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INTRODUCCION

El Método del Sistema "CYC™ esta considerado como el conoci-
miento basico para la tecnologia de la industria del vestido, basado
fundamentalmente en TABLAS DE TALLAS INDUSTRIALES y no
depender de patrones prehechos.

Desde 1936 fué publicado por sus autoras que en las sucesivas
ediciones fueron introduciendo cambios y modificaciones, aumen-
tando nuevos temas basados en el avance tanto educativo como
industrial.

El Sistema "CYC" es sencillo y practico; encauza al estudiante en el
desarrollo intuitivo y artistico, desde las practicas mas elementales
hasta las mas dificiles de caracter profesional. Estimula el gusto por
el disefio en los cambios de la moda.

Un aspecto escencial de este metodo es que cuenta con un proce-
so sistematico y metodoldgico con técnicas que permiten el desa-
rrollo armodnico de habilidades destrezas y capacidades que
acrecentan la creatividad de profesores, alumnos y personal dedi-
cado al estudio tecnolégico de la industria del vestido, basandose
en el sustento de la escuela actual. "LA DE APRENDER HACIEN-
DOy la de "THACER APRENDIENDO". Todo ello conforma el prin-
cipio del valor pedagogico que sigue el Sistema "CYC'.

EDITORIAL "CYC”™
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IN MEMORIAM

La sefiorita profesora Sara Miranda Ruiz, distinguida, eminents de gran-
des aspiraciones y realizaciones, siempre pensd en el mejoramiento de
la mujer trabajadora,

En su larga carrera al servicio de nuestra patria, fue para ella deseo
inquebrantable y firme dar una profesion a la juventud mexicana.

Fundé la Escuela "CORTE Y CONFECCION y con ese espiriiu de edu-
cadora que siempre la caracterizo, se preocupd en especial por la crea-
cién del Sistema de Corte y Confeccién "CYC™ con bases firmes y
faciles para el aprendizaje de la industna del vestido, en compaiila de
profesoras especializadas, siendo lo principal de éste Sistema de Cor-
te y Confeccién "CYC" resolver la carencia de plantillas, acorde con las
caracteristicas del cuerpo.

Un grupo de profesoras especializadas en la maleria después de 50
afios de editada esta obra, seguimos sus sablas ensefianzas y con &l
deseo de perdurar obra tan impertante, continuamos actualizdndola en
cada nueva ediclén,

A nuestros distinguidos clientes:

LIBRO 1° APRENDA CORTE DE ROPA PARA MINA Y ADULTA
Conocimientos basicos y uso de los diferentes matariales, base de coslura a
maquina y @ mano. Corte y tra2o de patrones para nifia, adolascents y adul-
ta. Trazo de plantillas basicas, tablas de tallas y medidas y iransformaciones
de las mismas a un disefio espedfico.

LIBRO 2* APRENDA CORTE DE ROPA PARA NINO Y ADULTO
Corte y razo de plantillas basicas. tablas de tallas y medidas y transforma-

ciones de las mismas, exceptuando sastreria.

LIBRO 3° APRENDA CORTE DE ROPA PARA ALTA COSTURA
Instrumentos, accesorios, cosiura a méquing ¥ 8 Mano con los terminados
de la alta costura, Adaptacion de las plantillas & sobremedida para llevar a
cabo cualquier disefio, realizacion de prendas de alta costura.

EDITORIAL "CYC", §. DE R.L.
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Utiles necesarios para la Costura y el Corte

La buena calidad de elles, facilita 2l trabajo.

En agujas de mane, la numeracion es5 del uno al
dote, De prefergncia usar aguias del No. 3,

Para eleglr la aguja considere ef tipo de tels

Agujas de mano
Elija &l hilo de acuerdo con el color de |2 tala, ya
sea de carmets, Who o canuto, mercerizado, nylon,
ete. También piense en la texiura v gruesc de ia
tela.
Hilos

Para bordar, en ocasiones se usan dos o mas
hebras; por lo tanto, las agujas deben tener el ojo
mas grande v alargado,

Hilaza de madejas

Descosedor a3 practico v sinve para descoser
rapidamenta y para abrir ojales.

Descosedor
El dedal {de melal o pidstico) debe ajusiarse per-
fectamenie 2l dedo cordial, o sea el dedo medio.
Tiene por ohjelo protegerto y empujar la agujs.
Dedales
m%b Escuadra
Regla curva
Sastre

Estas reglas son Gtiles para transformar planti-
llas, de falda, pantalon, =ic. v la curva francessa
&n escotes sisas, mangas, efc.
Curva Irregular
Francesa

10



El Sistema “CYCY utiliza el "SISTEMA METRICO DECIMAL", cuya unidad de medida as el "METRO,

Medidas y abreviaturas que hay en este libro.

Metra = m.
Centimetro = om.
Milfmaten = .

La cinta métrica gue mide 150 centimeltos por un
lado y por el otro esta marcada en pulgadas. Es nacs-
sarz para tomar ias medidas.

La tijara grande especial para maodists tiene como ca-
racieri stica, un oo mayar que el otmo. El ojo menar es
para el deda pulgar y el mayor. para los dados indice
v cardial. Las tijeras chicas deben ser puntiagudas.
Eslas sirven parg abrir ojzles, hacer muestas, peque-
hos coflas an cunas, ato

Fara corlar los pairones, use ofra tijera para papel

La carretilla sirve para marcar marganas da caslure,
ulilizar papel calca amarilio ¢ blanco

La greda sirve para marcar en fa tele los delalles de
costura. Las hay de varios colenes.

Loz alfileres s recomendan de acero inoxidabie para
que no manchen nf dejan huelias en las laias

Lignzo para plachar: Use manta cruda o tels de al-
gooan mojada ¥y exprmda. Se usa para planchar ela
de lana, pafia casimin, eic. y para abrr costuras.

Plancha narmal o da vapor, para asanlar y abric cos-
turas, S necesita implada, hagalo adn tbia frotanco-
& con un irapo mojade en winagre. Qunca con
abrasivos porqua sg raya

El Planchamangas es muy util para fas prendas
tubulares, plisgues, ats,

Nola: Toda costura debe ser planchada anfes de
uniria 3 ofra seccion, Planche enfa misma
direccion gue cosa.

Cinta métrica

Tijeras

Carrefilla

Greda Alfllares

Plancha

Planchamangas

11



Técnica para Ensartar la Aguja

1.- Corte el hilo del Wwbo o carrete en sasgo. 2.- Enhebre la aguja con el principio de la
Mo 22 debe trozar. ElMargo de 1 habra de- hebra qgue esta mas cerca del carrsts,
ba ser aproximadamente de 45 em. Fig. A porgue e torcido ded hile debe guedar

atras de la aguja. Fig. B
\
= g o
/— A ’F: < 4k i
11 P WO
! o L
- ¥ N
e R
- - - s
P ._Hi'g’i : -
/ 2t e ,
g ¥ LY
d (-// il }\ b
r‘r k\. M
s

Principia del hilc
Fig. A Fig. B

Conocimiento de los Materiales

Urdimbre
Observe gue la tela estd hecha de hilos que co- l | | '. |
rren en dos direcciones: Unos hilos van de amiba mls i s -
hacia abajo v otros van atravesados. Los prime- P | &
ros reciben el nombra da “urdimbre” v os segun- Trama Q1 L =
dos, se laman orilla de |a tela. Al colocar las plan- | i =
tillaz dabe tenerse cuidado de que no lleguen a i -
dicha orilla. = s et =
, o
AR

Importancia de la direccion del tejido
{Mertical, ransvarsal]

Observe que los hilos corran verticalmente an
los sitios donce apunta la flecha. 51 no corrgran
derschos, &l hacer las prendas, resultarén de-
fectuosas.

12



Puntadas Basicas a Mano

Hilvan.

Serie de puntadas continuas atravesando |a tela con la aguja, avanzando antes de sacarla

Técnica.
Fig. A

1.- Use hilo sencillo con nudo, cuando es hil-
wan provisional.

Z.- Comience de derecha a kzquierda, d&
varias puntadas v jale la aguja,

Practica.

Fig. B

Haga gjercicios de puntadas en lineas rectas,
sesgadas, curvas, en esquina, grandes, ma-
dianas y chicas.

Hilvan de Modista.
Fig. C

Dos puntadas chicas y una grande. Este hil-
van es empleado por modistas, lenceras, sas-
tres, elc.. por su utiidad v seguridad. Se utiliza
hile blanco o de color diferente a |2 prenda
para que se distinga bien.

13
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Hilvanes.- Su aplicacion

Para unir dos i=las en hombros, cuellos, man- Este hilvan permite avanzar rapidaments y evita
gas, faldas, etc., con el fin de praparar las pren- gue se muevan las telas. Ejemplos de aplica-
das para ser probadas, use siempre el hilvan cidin del hilvan de medista: en hombros, vistas de
de modista gue consiste en dos puntadas chi- cuelic, soiapas, eic.

GAas y una grands

Hombros Vista de cuello en escote cuadrado

Fig. A Fig. B Fig.C
1.- Las vistas {farros) cologuelas derecho 2.- Corte los dngulos del escote exacta-
con derecho, ponga la enlretela encima, mente come ¢a ve en i3 Fig. B.
planchela a que se adhiera, hilvana y cosa
en maguina, - Voltee la vista, planchela y cosa, Fig. C.

Fig. A Fig. B

14
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El hilvéin mas pequefic evita que se daformen las prendas en las curvas.

1.- Dos hilvanes pequenos son necesarios 2.- Este mismo tipo de hilviin se usa para plegar
para embaber el sobrante de la curva Fig. B,
superior de la manga. Flg. A (Estos pue-
den sustiuirse por dos pespuntes largos).
Ver pagina 66.

Fig. A Fig. B8
Hilvanes para la iniciacion del Smock (nido de abeja)
1.- Forme o adquiera la cuadricula punteada Al terminar deje sueltos los extremos da
da 8 mm. Fig. C. Puede usarse tela de cada hebra. Repita los hilvanes hasta ter-
cuadritos o lunares pequefios o dares a minar.
esios otras medidas: E| ancho de ia tela 4.- Jale las hebras de dos en dos, forme los
necesara es de 2 1/2 a 3 tantos de la medi pliegues a gue estos queden movedzns,
da de {a prenda. para despues bordarlos.
2.- Ensarte la aguja con habra larga & hilo 5.- Amarre las hebras de dos en dos firme-
grueso y hagale un nudo mente Fig D.
L] — e L
L] - L] - -
Ll L] - [ - L]
» L] L] L] L] L]
Fig.C Fig. D

3.- Principie ol hilvén por el derecho de |a tela Nota.- Después de bordar quite los hilvanes
e introduzca la aguja por debajo de cads

punto de la cuadricida 3 mm.

G A

1a. de contormo 2a. de combinada




Puntadas de Smock.- Su aplicacion

AR

| ldrrs
3 '.

'ﬁﬂ Fm
:‘r"*

Nota: Siga el movimiento de la agujfa para su Smock & méguina, alofe la tenslién del hilo
elaboracion. 1° Hile hacia abajo. 2° Hilo ha- superior, Hay formas de hacerio: 1.- Con hilo
cia arriba, sencillo. 2 - Con elastico en fa bobing. 3.- Con

eldstico por al derecho.
Existen telas ya bordadas.
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Punto Atras

Esta puntada se puede reallzar en dos técnicas:
12. TECNICA

1.- De abajo hacia arriba, colocando la agu-
|& &n posicién perpendiculsr a la persona
Que cose y ka hebra sobre el lado dere-
cha.

2.- Por el derecho, dé una pequefia punlada
hacia amiba.

3.+ Introduzca la aguja y avance por &l revés
con otra puntada de igual tamalo, sacan-
do la aguja exactamente en donda termi-
né ka puntada anterior,

4.- avanzando.
- 1a. TECNICA

2, TECNICA
De izquierda a derecha, con la aguja en posicitn horizontal y ka hebra hacia abajo. La puntada se hace

en la misma forma que se indica en la 1% Técnica. (Con ambas técnicas, el revés de la puntada forma
paspunie.)

N3

2a. TECMICA

Fig. B

Punto de Tallo

El punto de tallo se realiza sesgando ligeramente Iz aguja en relacidn al dibujo. coma se ve en la Fig. A
¥ B. Se usa para bordados y adomos.

TPES




Pespunte

TECNICA
1.- Comignce de derecha a izqguierda 3.- PRepitala puntada avanzando Fig. A
2.- Por el derecho de la tela, dé una punta-
da corta hacia atras, avance por el revés El ravés de la puntada queda como el punto
con otra puntada del dobie de longitud atrds. Fig. B

que |a antenor.

| ==
Fig. A Fig. B
Su uso es en modas, lenceria, sastreria, ele. El uso primordial del pespunte es el de colocar

cierres en hechuras finas, siguiendo los pasos
que a continuacion se describen en las Figs. C
yD.

Deje 2 cm. libre

18



Sobrehilado

Esta puntada se puede hacer con dos técnicas,

12. TECNICA

Fig. A e e —

1.~ Comience de derecha a lzquierda, con
Ia aguja perpendicular a la persona que
CoBsa,

2.- Introduzea la aguja por detras de la tela;
avance por &l derecho conservando dis-
tancias iguales. Si la tela es delicada use
esta 1ecnica.

Fig. A

2% TECNICA

Fig. B

la orilla de |a tela hacia atras, con la mano

derecha cologque la agufa en posicién ho-

rizantal v haga un movimiento de rota-

cién sobre |a tela que sostiene la mano Fig. B
iZguierda.

1.- Con la mano izquierda doble ligeramente \

2.- Este sobrehilado es practico y rapido.

Aplicacion

Se usa en el terminado de costuras en las prendas de vestir, con &l objeto de evitar que se deshilachen.
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Surjete

TECNICA

Puntada derivada del sobrehilado. Se hace de Se utiliza para unir dos telas con orilla.

ar:unrdumnlaﬂhﬁmhndauh.hadmmm s i s G o e

puntada mas pequefia y junta. ara que no 58 @ e ancima,
Y hilvanarse antes.

Se aplica en modas, lenceria y pleles.

Unién de punta de encaje a la tela por
el derecho con cadena paquena



Punto de- Cruz

Las puntadas son equidistantes y forman un pequefio cuadrado.

TECNICA Fig.B
Fig. A 2- Regrese sobre las puntadas anteriores
1.- Empiece de izquierda a derecha, con la forme las cruces. ;
puntada diagonal por el derecho y vertical Fig.C
por e reves. 3.- Revés de la puntada.
i
G S AT S ot LTETLL ]
_ e —_—
Fig. A Fig. B Fig.C
Aplicacién

En bordados de grecas, letras, adomos de vestidos, etc. La posicion de la aguja Gsela invariablemente
de abajo hacia arrba o viceversa.

|4

1
I
| K |

1
TTEETT

L L L]

111
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Ojillos

Fig. A

1.- Pase un hilvan peguefic alredador del
circulo y deje la hebra del principio del
hilo, que servira para coser sobre &l y
formar el borde al contorno del ojilla.

Fig. B Fig. A

2.- Introduzca el punzén en el centro del
circulo hasta llegar al hilvan que limita al
ojilio.

Fig. B

Fig. C

3.- Cosa (sobre la hebra que se dejd), de
deracha a izquierda y de adentro hacia
fuera, con puntada muy junta, restirando
la hebra v formando corddn.

Fig. D

4.- Remate por el revés pasando |a aguja
entre el corddn.

Para darle realce al gjillo, se vuelve a introducir
el punzén por detras de él, o sea, del revés ha-
cia el derecho.

Aplicacion

Adornos en los vestidos, pasaliston (de acuerdo
al ofiflo)




Fig. A
1.- Pase un hilvan pequefic alrededor dal
circulo,

Fig.B
2 Liene el circido con hilvanes pequefios.

Fig.C
3- Pase hilos en sentide horizontal, que ser-
virdn da base para después cubrir la mota,

Fig.D
4.- Cubra [a mota empezando de izquierda a
derecha. Introduzcs la aguja de amiba
hacia abajo,

Figs. Ey F PUNTADA DE NUDILLO

- Estos son pequefios nudos que se hacen enre-
dando ol hilo que se liane en la aguja v, sin gue
s aflojen esas vueltas; se sacan de la aguja y se
- prenden muy apretado an la labor, como se ven.

.

Fig.F
Fig. G BORDADO DE ROCOCO
Enrede e! hilo de la misma forma, dele mayor
niimeno de vueltas, prenda en la labor formanda
& miniatura rosas, hojas, lalios, ale.

- Elrococd se emplea princlpaliments en ropa para
 bebé, nifios y lencer(a.

23

Motas Bordadas

Fig.C

Aplicacion
Las motas bordadas se emplean para adomar
vestidos, lenceria, elc,

Fig. D




Puntada de Festén

TECNICA

Fig.A
1.- Dibujadas las ondas, marque su contorno Fig. B
con hilvan pequeno. Lyt ,-"f:’

Fig. B
2 - Rellene con hilvanes el espacio limitado Fig. C Fig. A

por los hilvanes.

Fig.C

3.- Comience a coser de izguierda a derecha.
Cologue |la aguja en posicidén perpendicu-
lar ala persona gue cose. Introduzca la
aguja por el borde superior de |a onda y
saquela por el borde inferior, debe quedar
Ia hebra debajo de la punta de la aguja. Jale :
la aguja para formar la gaza. Repita las
puntadas muy juntas.

4 - Perfile el borde inferior de las ondas con :
puntos afras. Fig.D
Fig. D

5.- Planche la labor por el revés con un pafio
himede (a vapor). Después de planchar,
corte por el borde inferior.

Presilla para Abotonar

Fig. C

Fig. A : :
3.- Con la medida del botdn, haga las presi-
1.- Remate en los bordes, con tres, cuatro o lias an ol talie.

mas puntadas.

Fig. D

Fig. B 4 - Cosa los botones en el otro lado del talle

2 - Forme la presilla con la puntada de ojal
muy junta y tirantes.

P

Fig. A Fig. B Fig.C Fig. D
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Puntadas de Adorno

Cadena
Fig. A Fig. ByC
1.- Inlgie la puntada de derecha a lzquierda. 2.~ Inserte nusvaments |a aguja de donde sa-
Haga salir la aguja en la parte superior de I y vuéivala a sacar. Forme flores, grecas,
la linea sujetandola con el pulgar izguier e

do, forme la lazada.

Q % /
Fig. A Q :

Fig. B Fig. C

Alforzas con ondas
Fig.D
1.- Cosa las alforzas a distancias iguales dé
dos puntadas apretadas encima de la al-
forza y avance con hilvan pagquefio,

Espiguilla ancha

Fig. E

1.- Sositenga la espiguilla con puntada pagque-
fia en cada punta.

2.- Bérdela con cadena.

Fig. E

Ojales

A.- Largo del ojal.
Si los botones son plancs y delgados y por ejemplo miden 1.5 cm de diametro, el ojal debera medir 1.7

cm. o sea 2 mm., mas que el diametro del botén. Slempre el largo debe corresponder al didmetro del
botén mas su grosor.

Es conveniente comprobar la medida del ojal, haciendo el corte en un sobrante de tela y pasar el botdn
por &l mismo.

25



B.- Ancho del ojal
En ojales hechos a mano, el ancho de cada lado de la abertura debera ser de dos milimetros a tres mm.

Antes de hacer un ojal, aprenda bien la puntada. Ensaye en tela doble. Use hilo grueso, hebra de 50 cm.
de longitud y aguja corta.

L L

1.- Marque la longitud del ojal 2.- Comlence por el extremo  3.- Meta la aguja por la aberiu-

con el tamarfio del botén, o
sea el diametro y grosor del
mismo. Cartelo con tijeras
puntiagudas. Sobrehile los
bordes.

]

e ——

12

4.- Comience del lado izquier-
do de abajo hacia arriba (o
de arriba hacia abajo). La
hebra pendients de |a tela,
debe guedar hacia abajo v
la que sale del ojo de la
aguja, pasela por deftras de
la punta de abajo ¥ la he-
bra hacia amiba.

Reves

AR

de la abertura, haga dos
ntadas de 2 mm. en am-
bos lados del corte.

5.- Saque la aguja v jale la hebra,

tirando hacia la derecha de
manara gue el nudo quede
exactamente al borde del ojal.
Repita la puntada hasta llegar
al final del corte de este.

Derecho

| e |

7.~ Para terminar la primera presilla, pase la aguja por el revés del
ojal y atraviésela entra las puntadas, hasta la mitad del ojal.
Saquela al derecho vy forme la presilla ya iniciada. Remate por

el ravés.

28

ra y saque la puntada por &l
numero 2, en poasicidn hor-
zontal,

3 4

6.- Forme la presilla del punto 3
al 4y hagala con puntada de
feston o de ojal.



Técnica para Coser Accesorios
en las Prendas de Vestir

Toda persona debe laner en casa algunos accasorlos ¥ saber colocarios en las préndas de vestin,

Botones
Los hay con agujeros y de tallo, en gran variedad de matenales, forma y lamafio.

2.~ Quite el alfiler. Saque la aguja entre 2l bo-
16n v la tela envuelva |a hebra en @ tronco
¥ remate firnamanta. Fig. B

1.- Emplee hilo planchado y grueso. Comian-
ca con un nuco. Dé una o dos puniadas en
fa prenda. Cologue el botdn sobra la punta-
da inicial. Pasa la aguja por una de las per-
foraciones hacia abajo y del botén, atrave-
sando |a tela. Cologue un alfiler hasta que
&l botdn quede asegurado. Fig. A

3.- Botones an trajes sastras, abrigos, elc., siga
el mismo procedimiento, colocando un bo-
ton pequeno al reveés, cosansa junlos. El
botén pequefio del revés, ayuda a soste-
ner firme en su lugar al grande, como se ve

en la Fig. C

& 9

Fig. A Fig. B Fig.C

Aplicacion de ojales y colocacion de botones,
broches y cierres en prendas de vestir

La colocacion de los ofales y los botones es de gran importancia en ka presentacin de ias prendas de
vestir. Para lograr que ésia sea comecla, hay que tener presente los fres puntos claves:

1. Cuello

2. Punto alto del busto
3. Cintura

Los demas ojales se distribuiran uniformements entre asos res punios.

En ojales verticales, se medira la mitad de la longitud total del ojal hacia armba vy la mitad hacia debajo
de donde se deses poner &l botan.

En ajales horizontales, que son mas seguros, se anotara |a medida del didmetro del botdn a partir del
ceniro dal patrdn, hacla adentro y 2 mm. Hacia el borde del cruce.
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¥a sea que se trate del delantern, la espalda o el delantero o trasero de la falda, proceda come se indica.

Centro
Cruce

1.- Aumente &l cruce 2 cm. v & forro 4 cm.
comespondiente a la pleza.

2.- Margue con un hilvan el centro Fig. A.

A.- En el delantero derecho, marque la posi-
citn de los ojales comenzando del centro
hacia el costado, en ojales horizontales.
Anote la medida del didmetro del boton,
Marque 2 mm. mas hacla el borde del cru-

ce. Fig. B
4.- Doble hacia atras el forro y haga los oja-
les Fig. C
Centro
5.-Para marcar el lugar de los botones, cologue |
el lado derecho sobre &l izquierds haciendo
coincidir los centros del talle.
Prenda con alfileres y margue en el lado
izquierdo el lugar de los botones Fig. D
Fig. D
Centro
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Cinta Velero
Son dos tiras de material sintético que se adhie-
ren cerrando la prenda perfectaments.

Hay pocos colores ¥ sU ancho es de 2 8 5 cm.
Actualmente es muy usada en ropa de bebé, hom-
breras, chamarras, chalecos, bolsas, mangas, etc.

Broches de Gancho

Estan fabricados en metal, los hay negros y de varios tamafios, entre 3 y 10 mm. Los forrados se utilizan
para abrigos.

Los de cinta permiten aplicar varios a la vez,

Fig. A Fig. B

1.- Haga puntadas juntas y pequeiias en cada 2.- En la hembra (normal), asegure tambigén
lado de los ojillos del broche y remate. Dé &l arco superior con puntadas en ambos
dos puntadas bajo el doblez del gancho lados de los ojillos.

nara siistarln

Hembra E Macho W “—/ :; iIll!-t:i'm:l-
Fig. B Fig. A Fig. B Fig. A

Broches de Presion
Todos =on metdlicos, de 3 a 10 mm. Los hay de
color negro. (se pueden forrar),

Fig.C
1.-En la tela de encima, cologue el macho.

2.-Bujete cada orificio con tres puntadas jun-
tas.
Fig. D

3.- Pasa el hilo entre las dos lelas y remate.
4.-Margue con el macho el lugar de la hembra y cdsala igual,

Nota: Puede usarse la puntada de festén en ambos broches.
A
CIERRES.- Existen 3 modélos

2= Comunes .- Se usan en dos formas

1.- Centrados para delanteros, espaldas y mangas.
2- Cubiertos o traslapados para costuras laterales izquierdas de vestidos, faldas v pantalones.
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b.-Invisibles.- A veces susfimy'en a los centrados pero pueden colocarse en cualquier clase de
prendas.

c.-Para chamarras.- Estan ablertos en ambos extremos. Es mejor colocarios antes de poner las
vistas o el dobladillo.

Tados los cierres se fabrican de metal y de plastico. Para planchar prendas con estos Ultimos hay
gue cuidar el calor de la plancha porgue se deforman.

Los hay en tamafios de 10, 12, 15, 18 y 20 cm. Después aumentan de 5 en 5 cm. hasta 65. las
casas especializadas lo hacen a la medida que el cliante solicite.

Partes de un cierre Pasos para reducir un cierre

» Topa superior

» Dientes
» Corredera

~laladera

Margen de costura

7 del cierre

Linea de costura

Tope Inferior

il
» Cremallera
P

Los cierres comunes y los invisibles se pueden reducir como indica la Fig. B.

a.- Marear el largo del cierre.
b.- A 2.5 cm. de la marca, haga un surjete sobre los dientes o espiral. Este se considera

como tope inferior.
c.- Corte el sobrante dal clerre.
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ﬁ.— La costura donde se colocara el cierre, hilva-
nela y planchela abisrta.

b- En costuras sesgadas o curvas haga un pes-
punte de sostén & 5 mm del borde evitando
su deformacion.

- En telas que encogen al ser lavadas, es con-
veniente escoger el cierma:

1.- Métalo en agua caliente.

2.- Pongalo sobre una toalla, envuélvalo y
aplane un poco,

3. Dejelo secar al aire.

4

- Al colocar cierres en prendas cuyos motivos

dela tela sean rayas, cuadros, franjas, cene-
fas, estampados y bordados especiales, los
margenas de costura deben emparejarse
como de costurmnbre con las marcas, los moti-
vos deben casar perfectamente y fijelos con
hilvén corto antes de coser o aplicar el
sobrepespunte. Observe las Figs. A, B, C, D.

Fig. E Fig. F

Recomendaciones para colocar cierres

' Evitese deformacionas en la costura del cierre realizando los siguientes puntos:

1
' |
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Fig. B

Fig. D

Los prensatelas para clerres se deslizan a la de-
recha vy a la [zquierda de la aguja para coser al
ras de la orilla de lalinea de costura del cierre. El
modelo de la Fig. F, corresponde a la maquina
de coser Singer.



Posiciones del prensatelas para cierres

La posickin del prensatelas para clerres es basica para una buaria_mincaciﬁn. Las figuras indican los
movimientos del blogue de ajusle.

Siempre que cologue cierres, compruebe la posicion de la aguja deniro de la muesca del prﬂnsatetas
para cierres. Asl evita que se quiebre y deterioren los dientes de arrastre de la placa de la maguina.

Bloque de ajuste desplazado a la derecha

Fig. A
Fig. B

La aguja esta dentro de
la muesca. Avance el prensatelas para cierres con el blogue

desplazado a la derecha.

Bloque de ajuste desplazado a la izquierda

Fig. B'
La aguja esta dentro de El prensatelas para cierres avanza con el blogue
la muesca, desplazado hacia la izquierda.

Las Figs. G y C' indican el avance del prensatelas para cierres sobre |a prenda y el cierre, dejando un
paspunts uniforme.

Nota: En accesorios para la mdgquina de coser, son sinénimos:
Pransatelas, pie y pisacosturas.
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INSTRUCCIONES GENERALES
PARA LA CONFECCION
EN MAQUINA DE
COSER SINGER
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Conocimiento de la Maquina de Coser

En el mercado existen varias marcas y modelos, al adquirilas nuevas, cada una tiene su instructive
para &l uso y conservacion, inclusc obsequian un curso que ayuda a resolver sus dudas y problemas
que se |e presenten al cliente.

Al comprara usada sin instructivo, este se adquiere en la casa que vende maquinas de la marca.

En virud que las maquinas de coser funcionan con un mismo principio, el Sistema "CYC” |e da 3
conocer los puntos basicos para el manejo de la maguina de coser Singer:

Pedal eléctrico —

Maquina eléctrica

Maquina de pedal

1.- POSTURA CORRECTA

Fig. A

La operaria debera sentarse en una silla suficien-
temente alta que permita gue los pies descansan
comodamente sobre el padal. Los brazos debe-
ran apoyarse sobre la mesa y el torso eslara de
frente a la maquina.




2= SINCRONIZACION

Fig. B

Coloque los pies en el pedal de la maquina como
se ve en la figura ¥ en movimiento el pedal, gule
con la mane la banda para que entre en el volan-
ta.

Fig. C
Para retirar la banda mueva el pedal y con la mano
retire [a banda de la rueda.

La maquina debera estar colocada en tal forma
gue la luz entre por el lado izquierdo. (Higiene
Industrial),

En &l mercado existan maguinas de taller, medio
taller, zigzag, automaticas, superautomaticas y
electréinicas. Todas tienen iluminacion en el area
de costura.-

La sincronizacion de los mavimientos de la aguja con los de la bobina hacen que se entrecrucen los
hilos para formar las puntadas, Entran en accion el prensatelas, la aguja y los dientes del transportador.

3.- DISCOS DE TENSION Y LOS GUIA-HILOS

Los discos de tensidn y los gula-hilos son piezas indispensables en todas las magquinas porque ayudan
a controlar los hilos del tubo o camele v los de |a bobina,

Las tensiones deben sincronizarse y ajustarse de acuerdo con las caracteristicas de |as telas, el hilo y la
funcion que se de a las costuras. Para este ajusta la magquina tiene &l regulador de tensiones.
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Posiciones de la tension

1.- La posicion correcta de |a tensién produ- e e
ce puntada suave y uniforme. e szt =

2- Demasiada tension produce frunces en
la tela,

— - Shas
s, S,

3.- Poca tensién produce puntada floja y a
veces se forman lazos en el revarso de
Ia tela.

Regulador de tension
a.- El regulador de tension le permite regular la tensidn del hilo de la aguja.

b.- El orden de la ntmeracion le marca el recorrido del hilo desde el primer guia-hilos has-

I 1.- Hile que baja del primer
\ guia-hilos
5.- Hacia &l tirahilos
2.- Discos de
tension
3.- Gancho
Regulador

6.~ Guia-hilos de
la aguja

Bobina y portabobina
8.~ La bobina vy &l portabobina giran al mismo tiempo.

b.- El hilo que se devane o enrolle en la bobina debe quedar parejo para evitar puntadas desigua-

les.

¢.- La colocacidon de la bobina o carretel en el portabobina varia segin la marca y modelo de la
maguina.
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Colocacién de la bobina en el portabobina movible

1.- Intreducir la bebina en el poriabobina. El hilo
debe enrollarse como lo indica la figura. Le-
vantar 2 palanca para gue Ia bobina no dé
vueiias y pasar al hilo por la ranura de la mis-
ma. Fig. A

2.~ Meter & hilo por debajo del muslie tensor. La
tension inferior aumenta apretando el tornillo
y disminuye aflojandolo. Fig. B

3.- Dejar que el hilo sobresalga aproximadamente
unos 10 cm.

4.- Para que el hilo de |a bobina salga por 8l agu-
jero da ia placa realice los siguienies pasos:
&~ Levanie la palanca del prensalelas.

b.- Sostengs la hebra de hilo de la aguja con
la mano izquierda y con la derecha dé
vuella ligaramente al volante de la ma-
quina, hasta que |a aguja saque la habra
de hilo de la bobina. Fig. A-B

¢~ Tome con la mano la gaza de hilo y jun-
tdndola con |a hebra que sale de fa agu-
ja, coldguelas hacia atrés del prensatelas
en forma diagonal, ya sea a la [zquierda
o a la derecha segin lo requiera el traba-
jo que va a desamollar. Figs. C,DY E

Prensatelas y dientes del transportador

La presidn del prensatelas y del transportador
actiian al mismo tiempo formando una costura
comecta.

La presion que ejerce el prensatelas desde arriba,
mantiena las telas unidas mientras cose.

La presion del prensatelas se produce por un
resorte anfollado on la barra de éste; gue controla
&l regulador de tensian. La presidn solo se ejerce
cuando se baja el prensatelas.

a7

Tornillo

Los dientes del iransportador ejercen la prasién
da abajo hadla amiba y adelante hacia atrés gue
amrastra la tela.

La principgl funcién de los dientes del
transporiador que dirige el selector de puntada,
&8 desplazar |a tela para que las puntadas salgan
del mismo largo y mantener |as capas de lela
firmes miantras cose.

E! selector estd conactado al resorie de la barra
del prensatelas



Las agujas

Las agujas vienen en varios Qruesos para coser
telas delgadas, sintéticas, sedas, etc.

La ndm. 14 es la mas indicada y se usa para te-
las medianas. Para telas nylon se usa una espe-
cial.

Partes de una aguja

Vistago 4. Lado plano
Lado acanalado - Cuerpo
a -
ranura
} Muesca
Punta —

Fig. A

Las agujas varian en su largo, tamafo del vasta-

go y posicién, atendiendo al modelo y marca de

la maguina.

La punta de las agujas tiene gran importancia:
1.- Las puntisgudas para toda clase de telas.

2.- De punta roma para coser jerseys ¥ lelas
de punto,

3.- De punta biselada para piel y plastico.

Enhebrado de la maquina singer

a.- Las ilustraciones de la Fig. C muestran el
anhebrado.

b.- El hilo superior se ensarta igual £n todas
las maquinas. Las piezas que intervienan
pueden ser diferentes en su aspectoy
localizacion,

Portagujas

Colocacion de las agujas
1.-  Afloje el tornillo que tiens el portagujas

Z.- Pongala parte del lado plano del vastago de
la aguja hacia alrés empujandola hacia arr-
ba hasta llegar al tope, sujstandola como se
ve en la Fig. B.

Tornillo
de la aguja

Ny

Fig. B

c.- Antes de enhebrar cualguier tipo de
maguina, es necesario hacer los movi-
mientos que a continuacion se indican:

1.- Levantarel prensatelas para liberar el hilo.

2.- Colocarel tirahilos en su posicidn mas aita |
para evitar gue se desensarta la aguja.

Tirahilos




Ejercicios de la Costura en Tela

Pespuntes

Haga ejerciclos en papel sin hile en la maguina. Es fundamental para lograr posteriormente cos-
Despues de haber praciicado hasta dominar el turas correctas, repetir el mismo ejercicio varias
manejo de la maguina, la alumna debera realizar veces antes de pasar a ofro.

estos ejercicios en lineas rectas, sesgadas, cur-
vas, efc. en tela.

Pespuntes paralelos en recto

Con este gjercicio se obtendra una base para to-
dos los siguientes, que servirdn para alcanzar
calidad y eficiencia industrial en el trabajo, ada-
mas de acostumbrar |a vista v el tacto para que
no pasen los dedos del borde del prensatelas,
evitando jalar la tela por la parte de atras.

Material
Fig. A

10 tiras de tela cortadas al hilo de 25 por 12 cm. Fig. A

1.- Enhebre la maguina, tome una pieza de
lela e insértela en la maquina.

2.- Sostenga hacia atras las dos hebras del
hilo v baje el prensatelas. Maneje la tela
con la punta de los dedaos y haga el pri-
mer pespunte a lo largo.

pie prensatelas. Deje un espacio del an-
cho del prensatelas (angosto). Repita los
pespuntes hasta terminar como se ve en

]

I

1

|

I

|

]

I

3.- Saque latela y corte las hebras atrés del I
I

I

|

1

la Fig. B :
I

1

I
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Pespuntes rectos en serie
Fig. C

1.- Cosa en una sola operacion. Al terminar
el primer pespunte inserte la segunda tira
de tela, la tercera y contintie con las ofras
tiras hasta terminar.

2.- Sague las tiras v corte las hebras atras
del prensatelas continuando los

pespuntes.

Remate de precision
Fig. D

Material: Dos liras de tela de 10 por 12 cm. al hilo
de la tela. Trace una recta horizontal a la mitad.

1.- Sostenga las dos hebras hacia atras y al
empezar a coser en la orillade latela, cosa
dos o tres puntadas, levante un poco el
pie prensatelas, siga cosiendo y al termi-
nar haga otro remate.

Repita el ejercicio para lograr el dominio en la
cosfura.
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Ejercicios de Pespuntes paralelos rectos y curvos

Figs.Ey F
Material: Un cuadrado de tela de 25 por 25 cm.,

Doblelo diagonalmente y cortelo

Pespuntes paralelos en curva
Fig. G

Material; Tela de 25 por 12 cm.

Siga la técnica de los ejercicios anteriores.

Trabajelo lentamente por la variedad de la curva
en &l hilo de la tela.

En curvas convexas afloje un poco |a tension.

la manag izquierda.

1.- Cosa hasta el vértice. Haga la esquina,
bajando la aguja. Levante el prensatelas,
voltee la tela en el angulo y béjelo.

2.- Maneje comectamente [a tela an el sesgo
para evitar estiramiento y sujete la tela con

Fig. F
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Costura Francesa y Abierta

Costura francesa
Fig. A

1~ Tome dos telas, cologuelas derecho con
deracho; haga un pespunte del anche del
ple prensatelas angosto, (4 mm) remate
al principlo y al final.

Fig. B
Z- Dcble ia tela por el reveés y cubriendo la
costura, haga otro pespunte del ancho del

pie prensatelas ancho (6 mm). Remate al
principic v al final.

Costura Abierta
Fig.C
1- Cologue dos telas derecho con derecho.
2.- Por el revés, sobre la marca del margen
de costura (pestafias) prenda con alfile-

res y cosa en maguina. Remate al princi-
pio y al final

.._.T_____'[_. ___,i.__

Fig. C

Fig. D
Planche los margenes de costura hacia cada lado

y con la punta de la plancha abra las costuras.
Consulte la pagina 45, Fig. C.

Revés

==

LRI

Fig. D




Costura Cargada

Fig. A

Cologue 2 telas. Una con 1 cm. de mar-
gen de costura (pestanas) y la otra con 5
mm, pase un pespunte en los 5 mm.

Fig. B

Doble los 5 mm. Cubra las costuras y pase
otro pespunte (remate al principic y al fi-
nal}.

Unién de telas en esquina (Parche)

Material: Un cuadrado de tela de 25 por 25 cm,

Fig.C
1.- Margue en las cuatro esquinas de la tela
cuadrados de 8 cm. por lado y cdrtelos.
Fig.D
2~ Corte por separado cuatro cuadros de 10
cm. clu.
Fig. E
3- Cologue un cuadrado sobre un costado
de una de las esquinas de la Fig. C. Pon-
ga las 2 telas en la maguina sosteniendo
las 2 hebras hacia atras.
25¢em
—Tom =
ﬂ Jr
® ™
vértice

Fig. C

1cm

l'[amm

b |

p

i I
~— |
! 5
!
Fig. A Fig. B
4.- Empiece a coser de la orilla hacia el vérti-

Nota:

ce de la Fig. C, siga cosiendo y al llegar al
vértice levante el pie prensatelas (quedan-
do la aguja ensartada en la tela).

Corte la biseciriz de abajo y voltes la tela
{Parche) girandaola, baje el pie prensatelas
siga cosiendo y al terminar remate. Repi-
ta el ejercicio en las otras tres esguinas.

Se aconsaja hilvanar para su aprendizaje

| 10 em

10.em

Fig.D

et 13 bigeinz o abaje
anies do voknar

Fig. E



Bieses para Filetear

Bies sencillo

N

Fig. A
Cortado el bies estirelo con la plancha.

1.- Cologue el bles extendido en la orilla de
una de las piezas de tela y cosa S mm. de
costura.

Fig. B
2.- Doble el bies hacia atras sobre la costura
y cologuela sobre la ofra pieza con un
centimetro de costura.

AN RN NN S

3.- Pase un pespunte en la orilla de la tela
que tiene el bies.

/~

Fig. A Fig. B
Bies Doble
Fig. C Fig. D _
1~ Doble el bies a la mitad y planchelo esfi- 3.- Cologue la otra pieza de tela sobre el bies
randolo ligeramente. cosido, prenda con alfileres y cosa guian-

dose por el primer pespunte.
2.- Con el doblez hacia la izquierda y el mar-

gen de costura en la orilla, coléquelo en Fig. E : 1 : ‘
la orilla de la pieza de tela y pase un pes- 4.- Extienda las piezas, el bies queda libre en
punte a la mitad del ancho de! bies. medio de estas.

v\l i

\ 4
i

T
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Fig.C [\ Fig.D |\, Fig. E




Uso de la Carretilla

Fig. A

1.- Sobre una mesa amplia, cologue Ia tela pre-
viamente planchada; derecho sobre derecho
(o doblada).

2- Haga el acomodo de patrones (vea reglas
genarales pags. 63 y 64).

3.~ Proceda a marcar de la siguiente manera:
Cologue un papel marcador, (color claro) con

Técnica para abrir costuras

Fig. C
1.- Use un lienzo de tela de algoddn humeda
¥ plancha caliente. Si la plancha es de
vapor Usela de acuerdo a la clase de tela
gue sa va a planchar.

2.- Planche los margenes de costura hacia
cada lado y con la punta de |a plancha,
abra bien las costuras rectas o curvas,
cuidando que estas no se marguen por el
derecha de la prenda.

Si la tela es muy delicada, protéjala colocando
papel entre [a tela y el margen de costura.

45

la cara de tinta hacia arriba, debajo de la do-
ble tela, y otra encima enfre el molde y la tefa
con la cara hacia ariba.

Fig. B
4. Pase la caretilla por las diferentes marcas
que tenga el molde.

5. Corte sin desprender los patronas.

Fig. C




Técnicas relacionadas con las Pinzas

El cuerpo humana en su exterior esta lirmitado por curvas, por ello en las plantillas se marcan gulas en &
irazo de las pinzas de acuerdo con kA curva que S8 \rata de obienar y as| dar forma dafinida sin que 56
noten por el derecho de la prenda.

Con plnza cerrada

Delantero
X
2 x
T —— 'ﬂ'
:. i
x5
x
km—-— e 2 M.
2mm. ey
Fig. A

Observe en los trazos de las figuras, of aumento y la reduccitn para dar forma.
Siga las indicaciones de los frazos.

Figs. Ay B.
Las pinzas de la cintura del talle se curvan hacia fuera de ia racta con el objeto de ajustar. La aitura de
pstis varia segin & figurin,

En las pinzas de la falda, las curvas se marcan & la inversa para dar mas cavidad a la regidn ghitea y al
vienira,




Pinzas Cerradas

a- Doble la pinza por la linea del centro, préndala e hilvanela. Principie a coser por la parte ancha
desvaneciendo muy bien la punta para evitar gue se formen arrugas o bolsas.
Enla doble pinza de Ia Fig.B, se inicia igual desvaneciendo en direcciones opuestas; al terminar:
las continué con una o dos puntadas, corte los hilos dejando unes 10 cm. Pase un hilo a través
hasta el reves de la tela y sin jalar anude las dos hebras.

b~ Quite los hilvanes.,

{ SIS

Fig. A Fig. B <

- t-lapinza de la Fig. B, tiene un corte en la cintura para evitar la tensidn de la tela. Se pueden hacer
- olros cortes o muescas si asi lo amerits el drea de curva.

d-Las pinzas se planchan en la misma direccidn que se cosieron, Nuevamente se planchan, las de
costado hacia abajo Fig. A, y las de cintura hacia el centro Fig. B.

_q

Fig.C Fig. D Fig. D’

-&-En telas como lanillas, escocesas, etc., la pinza se dobla coincidiendo la costura con su punto
medio y se plancha, Fig. C

En el planchado de todas las pinzas se tendra cuidado de no marcarlas por el derecho. No plan-
che mas alla de la punta de la pinza porque puede arrugar la prenda.

{-Entelas gruesas corte por el centro la pinza, corte un poco el margen de costura, planche, abrala
¥ planchela.

Sobrehilela y vuelva a planchar, Figs. Dy D*
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Pinzas abiertas francesas.- Se marcan en diagonal, salen del costado a la altura de la caders
hacia el punto alto del busto. En el trazo 207- A de la pagina 245 se puede apreciar muy bien. Fig. A

Antes de comenzar los trabajos preliminares a la costura de las pinzas abiertas, deben corfarse para

que sus lineas casen perfectaments.

Fig. A

TRANSFORMACION

48

Linea central
de la pinza

Fig. B

Pazos a seguir para confeccionar las
plezas.

Fig.B
a- Mamue |2 costura de la pinza con la ca-
rretilla y pase un pespunte de sostén a
3 mm. dela linea de costura.



Fig. C

A4

Fig. D

Fig.C
b.- Core la pinza por la linea central hasta la
punta del pespunte.

Fig. D
c.- Empareje haciendo que casen bien |as
dos orillas de la pinza.

Prenda con alfileres e hilvane por la linea
de costura. Quite los alfileres.

Fig. E
d.- Cosa, rematando desde la base de la pin-
za, termine hasta la punta y anude las
hebras. Quite el hilvan. Planche en la mis-
ma direccion que hizo la costura.

Haga los cortes en el margen de costu-
ra. Flanche nuevamente en la forma an-
terior y después hacia abajo.



Pinzas abiertas de Corte Princesa
Fig. A

1.- Margue sobre el trazo las proporclonas sefialadas; al cortar el talle en dos piezas, la pinza del
costado se cierra y pasa automaticamente a la mitad de la sisa y la pinza de la cintura al cerraria,
gjusta el talle en &l cuerpo.

Fig. A Fig. B

2.- Enla Fig. B, estan las piezas separadas. Acomode comectamente los patrones sin perder el
hilo de la tela, anote las marcas indicadas; corte y separe las piezas como se ve en la figura,
{pase un pespunte grande o un hilvan paquefio) sobre la linea de costura de la sisa al punto alto
del busto (") (para gobernar la tela de la curva).

Fig. C
3.- Cologue la pieza 2 sobre la pieza 1, dereche con derecho empareje las dos piezas; Prenda con
alfileres e hilvane desde |a sisa hacla la cintura. Retire los alfileres y cosa en la misma direccion
que hilvand, rematando en ambos extremos.

Fig. B

4.- Quite los hilvanas, Para formar la curva dé pequefios cortes en |a curva de la sisa al punto alto
(@) y planche abriendo las costuras.
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Cierres

1~ Su colocacion es siempre la misma en todas las prendas de vestir,
La tinica varianta es el borde superior de la prenda.

a.- Si lleva vista, el tope superior del cierre debe quedar a 1.5 cm. debajo de la linea de costura.
Violtee la vista y cologue un broche de gancho que abroche con una presilla.

b- En cuello alto y en la cintura el tope superior del cierre s& colocara a 6 mm. de la linea de costura.

2- Con excepcitn del sobrepespunte todo el trabajo se realizard por el revés, de abajo hacia armiba.
Del tope infertor del cierre al suparior del mismo cioma,

Colocacion del cierre en la falda

1.- La prenda esta al reves,
Fig. A
a.- Margue la longitud del clerre del tope su-
perior al infarior.

b.- En la abertura margue el ancho de los
margenas de costura.

&.- Pase un hilvan, guedando asi marcada la
coslura.

Fig. A

Margen de costura 2.- Colocacion del cierre.
Fig.B
&.- Planche abriendo la costura,

b_- Extianda el margen de costura (nicamente
el del lado derecho.

o S T Gl D B S e ey 22

c.- Cologue el clerre sobre las marcas y los
dientes del cierre sobre |a linea de costu-

Linea de costura o

Fig. B

=1



Fig. D

Fig. D
4.- \oltee la falda al derecho.

a.- Estire bien el margen de costura del cie-
rra gue aln no ha cosido,

b.- Marque 10 1.5 cm. de la costura central e
hilvane el clerre por el extremo inferior,
subiendo por &l costado.

.- Rectifique =i el hilvan quedd cerca de la
linea gue tiene marcada el ciamre.

Fig. E
5. Sobrepespunte.
a.- Cologue el prensaielas para cierres a la
derecha de la aguja, verifigue si la posl-
cidn es comecta.

b.- Haga el sobrepespunte junto al hilvan,

Fig.C |
3- \oltee el cierre.

a- Voltes el cierre por el derecho, doblando
el margen de costura.
Cuide que el borde del doblez no togue
los dientes del cierre.

b.- Hilvane atravesando todos los margenes
de costura. (Del cierre y el margen de
costura doblado).

c.- Cosaalolargo del borde.

Fig. F

G- Pase los hilos al revés y anddelos.

a- Quite los hilvanes y termine la prenda comd
lo tenia previsto.




Colocacion del Cierre Cubierto Intercalado en el Vestido

Fig. B

Fig. A.
1.- El cierre intercalado siempre ira cerrado.

a.- Fije los extremos superiores con un surjete
a la distancia de 6 mm del tope superior
hacia arriba.

b.- El largo de la aberura del vestido debe
coincidir con el largo del clerre que tenga,
antre &l tope superior y el tope inferior.

Fig. B.

2.- El vestido esta al revés.

a.- Compruebe que las costuras de la cintura
estén al mismo nivel en ambos lados del
mismo costado,

b.- Reduzca el ancho de los mérgenes de
costura de la cintura, desvaneciendo ha-
cia el costado. asi reduce el grosor y es
mas facil coser &l cierre,

c.~ Planche los margenes de costura del cos-
tado e hilvane la abertura. Cologue el cie-
e & hilvanelo.

Fig. C.

3.- Sobrepespunte.

a.- Cologue el prensatelas para ciemres reali-
Zzando los mismos pasos del punto 5, inci-
so a), en la falda.

En &l vestido hay una variacion al hacer
un scbhrepespunte.

Continué cosiendo sobre el tope superior
en horizontal hacia la linea central.

b.- Verifique si el sobrepespunte gquedd como
le indica la Fig. D.

¢.- Pase los hilos por el revés y anddelos.
Quite los hilvanes para dejar libres las
costuras.

— Linea
central
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Técnica para coser Cuello "Sport”
Vea las paginas 110 y 111 preparacion de las plantillas.

Trazo del cuello teros, mangas y cuello en lela doble, procedaa
Fig. A confeccionaria.
1.- Recténguio: Largo del escole dal cuello
por & cm. de allo. Unién de hombros
Fig.C

1.- Cosa los hombros

2.- Plancha las costuras abiertas.

Trazo completo del cuelle
Fig. B

3.- Haga eltrazo, marquele 1 cm. de mangen
de costura,
Previamente cortada la prenda: aspalda, delan-

Fig. C

Cuello completo
Fig.D

1.~ Sobre las marcas de |as costuras del cue-
lio, pase un pespunte alrededor, Manos
en la parte de abajo que una el cuello al
escole do la prenda.

Centro
o W

n

Fig. D

Figurin




Vista del cuello
Fig. E

4.- Doble hacia atrés las costuras de los lados
del cuello y planchelas,

5.- En la curva superior del cuello (para soste-
ner el doblez), pase otro pespunte sobre el
mismo de 2 cm. de largo (sin rematar)

G.- Corte los pequefios sobrantes del doblez,

Derecho del cuello
Fig. F

T Voltea al cuelio al derecho v plancheio.

Colocacion del cuello
Fig. G

8.- Cologue el centro de la vista del cuellg,
con la marca del centro de la espalda y
prandalo.

8.- Principie a hilvanar un delantero v al lle-
gar al hombro baje la vista del cusllo que
comesponde a la espalda, siga hilvanan-
do y termine con &l otro delantero.

10.- Pase un pespunte Gnicaments en el cus-
© o que comesponde a la espalda.

Fig. G

Colocacion del forro de la vista
Fig.H

11.- Voltes las vistas hacia atrés, sobre el cue-
llo y préndalas. Doble hacia atrds la pe-
fquefia parte de la tela gue corresponde al
hombro. Hilvane y al llegar a los hombros
haga un pequefo corte del tamario del
margen de costura.

12.- Pase un pespunte sobre |as vistas hasta
los hombros.




Vistas al derecho Cuello terminado

Fig. | Fig. J
13.- Voltee las vistas al derecho. 14.- Sobre &l hilvan de la espalda, pase un
Doble el margen de costura de la parte pespunte en mAaguina o cosa a mano con
de atrds que se dejd sin coser, e hilvane puntada de surjete.
cubriendo las costuras del cuello de la
espalda,

Fig. 1

Forma correcta de cortar el Bies

Fig. A @
1.- Daoble latela en Angulo recto (90%). El bies =
se localiza a la mitad del angulo recio S
(45°).
Orilla  Fig. A
Fig.B
2.- Con una regla marque cada 2 o 3 cm.
desde la linea diagonal y paralelos al do-
blez, hasta terminar.
N Fig. B
Fig.C

3.- Dibuje las lineas y después siguiendo &l
hilo de la tela, prenda con alfileres.

Fig.D
4.- Corte las esquinas a las liras a que gue-
den en angulo recto,

o= ]

Fig.D

Fig. C




Figs. E-F Fig. G

5.- Cologue las orillas de las tiras derecho 6.- Prenda, hilvane y cosa de esquina a es-
sobre derecho, dejando 5 mm. del mar- quina.
gen de costura y corte el resto, Flanche las costuras abriéndolas,
Cosa Efﬁm
Fig. E Fig. F
// Revés I Revés
Fig. G

Técnica para pegar Cuellos con Bies

Fig. A Fig. B

1- Cologue las dos piezas del cuelle dere- 1.- Acomode el cuello al talle, haga coincidir
cho contra derecho, prenda e hilvane a lo sus centros, prenda e hilvane.,
largo de la curva en la linea de costura.
2- La parte de la aletilia queda libre (para
2.- Cosa a maquina alrededor de la curva después voltearia).
(emplee ambas manos para conseguir gue
el pespunta siga la curva correctamente,

Centro

3.- Voltee al derecho el cuello y planchelo.

Fig. A Fig. B
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Fig.C
1.- Doble el forro de las aletillas de la espalda sabra el cuello.

2.- Cologue el bies extendido desde la mitad del forro de la alstilla. Principie a hilvanarlo y termin
en al otro extremo hasta la mitad de |a otra aletilla,

3. Pasze un pespunts a todo lo largo del contorno del cuello de exiremo a extremo de la
hasta el final de los cruces.

Fig. D
1.- Recore un poco las costuras.

2.- Voltee el bies sobre la prenda y doblando la orilla del bies, hilvanelo y cosalo en maquina y voltes
el forro de la aletilla hacia atras.

Nota: Cuando los cuellos llevan entretela, esta se pondrd sobre la vista.




Marcar Dobladillos en Curva

Fig. A
1.- Haga una medida de cartdn o papel re-
sistente. Marque 1 cm. para pestana. De
este punto hacia arriba, sefiale &l ancho
del dobladilio. Haga dos muescas,

Fig. B
2.- Aplique la medida de carton sobre el bor-
de de la falda, por el derecho. Marque con
alfileres o greda, sobre las lineas horizan-
tales de las muescas,

Fig. B

Flg. C
3.~ Extienda la prenda sobre una mesa. Do-
ble la tela hacia al revés, por las marcas
que sefialan el ancho del dobladillo. Pren-
da empalmando cosfuras.

Fig. C

Fig. CH
4 - Para gobemar el afloje del dobiadillo en
faldas con vuelo, pase un hilvan peque-
fio, siguiendo la linea de 1 cm. gue marca
la pestaria.
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5.- Jale el hilo del hilvan pequefio de la pes-
tafia, en los sitios en los cuales sobra tela,
hasta gue quede al caer encima de la pran-
da. Haga coincidir las costuras e hilvane.

Fig. D
6.- Cologue la prenda por ef reves, sobre la
tabla de planchar, con el dobladillo sobre
la parte mas ancha de la tabla. Plancha y
gobieme el dobladillo, jalando suavemen-
te el hilvan.

T.- Cologue un pedazo de papel resistente
entre el dobladille ¥ la prenda para evitar
gue se marque por el derecho,

Papeal
e Fig. D

Fig. E
8.- Use la plancha (suavemente) con el calor
que la tela requiera. Emplee vapor cuan-

do sea necesario.

Fig.E




Dobladillos Cosidos a Mano

Puntada escondida

Fig. A
1.- Doble 1 cm. y marque el doblez, con la

2=

plancha. Fig. A

Haga un segundo doblez del ancho que
se desee el dobladillo e hilvane.

Se inicia de derecha a izquierda.

Figs.ByC.

3=

Sujete la hebra de hilo bajo el doblez del
dobladillo. Tome uno o dos hilos del ma-
terial de abajo e introduzca la aguja en el
mismo sitio de donde salio y avance den-
tro del borde del doblez, repitiendo la pun-
tada.

Gaviado

Se inicia de izquierda a derecha.

Fig. D
g 2

For el derecho de la tela, dé una puntada
diagonal de arriba hacia abajo. Avance con
otra puntada horizontal, de derecha a iz-
quierda.

Cruce la hebra en cada puntada como se
ve en la Fig. D.

Se utiliza para hacer dobladillos en telas
gruesas, fijar forros en sastreria, adomos
en lenceria, etec.
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Fig. A

Fig. B

Fig. C

R i A

Fig. D




Hombreras

Preparacion de las plantillas para el talle con hombreras

Los trazoe sefialan las medidas que modifican las
plantilas de la espalda, delantero v manga.

Las ampliaciones se darén en el hombro y sisa,

Separe 2 cm. o mds
13

I /

Fig. C

13
\ Manga

Fig. B

Fig. A

Suba 1 cm. en el hombro de la espalda v delan-
taro,

Figs. By C

Corte la parte superior de la manga.

Abra y separe 2 em.

Trazo de las hombreras

Fig. D

Confeccitn de las hombreras

1*  Doble en sesgo el cuadro de la tela y cosa
una alforza de 5 mm, de Ay B.

2" Desdoble el cuadrado siguiendo la linea
de |a alforza y coloque el cojin sobre ella.
Doble la tala de tal manera que el punto C
coincida con A,

c W
15 |
3 45,

Pase dos pequenos hilvanes alrededor del
eojin ¥ corte, dejando un margen de 1 cm.

3D

4*  Por el revés del hombro, prenda e hilvane
la hombrera en la costura de |a sisa. Debe
guedar |a alforza abajo para que dé forma

a la hombrera.

Nota: Eltamafio de las hombreras puede variar seglin sea su aplicacion.

&1



Cojin o relleno
Fig. E

Siga las instrucciones de la figura

Hombrera rectangular

Fig. F
Corte un rectangule doble de 18 x 9 cm.
Cdrtase el cojin de 14 cm de largo por 8 cm de m ; .
ancho, (siga el mismo proceso). m:;::ﬂ E
Fig. F

Hombrera para manga aglobada

Hombrera con la forma del hombro

Hombrera propia para saco o abrigo.

Figurin

Fig. B

Doble las esquinas en angulo recto
como se Indica en la Fig. A, recor-
telas vy pase un hilvan grande con
hebra doble por 1-2-2'-1.

X 25 em
X
x
I vl.l-l:lstb
Fig. C 105
Jale la hebra del hilvan hasta que
sa reduzca al tamafio de la curva
superior de la manga, a formar un
olén,
1 Ly
&xD 9.
Fig. D T

Coléguela en la curva superior de
la sisa como se ve en la Fig. D
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Reglas generales para el Acomodo
de Patrones

1.~ Anote sobre los moldes: hilo de I tela, centros, piezas, etc. Aumente el dobladillo y los mérgenes
de costura segln se necesiten.

2.- Existen diferentes técnicas para cortar; estas dependen del tipo de la tela, estilo de la prenda,
lalla, ete.

- Alatela se le saca un hilo atravesado y se corta lo sobrante. Si esta queda con hilos diagonales,
estirela en sentido contrario, hasta que queden parejas las orillas. Planche la tela segin sea e
procedimiento que requiera su calidad.

4.- Los patrones se acomodan segn sea la clasificacisn de las telas; lisas, listadas de cuadros,
estampadas en una sola direccion, estampadas sin direccion, con pelo largo, etc.

5- Sise vaa cortar en tela doble, ésta se coloca de modo que el derecho de 1a tela quede adentro,
para que el molde se ponga sobre &l revés de la tela. En este caso se usa la mitad longitudinal de
los patrones.

.- Entela extendida abierta se usan los patrones completos; también cuando éstos son asimétricos
o por ahorro de tela al cortar en serie. Fig. A

7.- Se acomodan primero las piezas grandes y entre los espacios las chicas, siguiendo el hilo de la
tela con la misma distancia de la orilla de la misma a los extremos de la fiecha,

1.- Técnica para la unién de las telas a rayas

a.- Planche la tela y empareje los extremos

b.- Daoble la tela de tal manera que las rayas coincidan exactamente una sobre la otra en todo o
largo, coma se ve en la Fig. I

C.- Al colocar &l patron sobre Ia tela hagalo sobre una raya determinada.

d.- Si las lisas o rayas son anchas coloque el patron en el centro de una de ellas para que al
desdaoblar la tela estas quedsan correctas.

e.- Cuando los moldes se colocan sobre tela de listas atravesadas, las marcas de las muescas de
los costados y los centros de los patrones deben quedar exactamente sobre la misma raya, con
el objeto de que al armar la prenda estas coincidan entre si.

Fig. |

Nota: En telas a rayas es necesario adicio-
nar algo mas de tela segun el figurin.
En telas a cuadros chicos o medianos
comprar de 25 a 50 cm. més y en dise-
fios de cuadros grandes adicionar has-
ta 80 cm. para emparejar.



Acomodo de Patrones en tela extendida (abierta) asimétrica.

Telas asimétricas

En todas las de pelo largo como las aterciopeladas, pelo de camello, vellon y estampados en una misma
direccion, asi como en las telas de pelo corto como las panas, gamuzas y terciopelos, los patrones se
colocaran en ellas con el planchado de pelo hacia abajo y por el revés. Fig. B.

Fig.B

Las telas que tienen la superficie brillante, tersa y reflejan la luz de distinta manera segun el sentido en
gue se oriente su largo; pueden cortarse en uno u ofro sentido segun el efecto que se desee. Ejemplos
de ellas son el moaré y al satin.
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Reglas generales para Cortar, Hilvanar y Coser

 Tela simétrica con dibujos en doble direccién. Los
petrones se colocan indiferenterante hacla am-
 bos lados, Fig. C

Proceso

1.- Coloque los patrones sobre la tela, de tal manera que los extremos de las flechas gue indican
el hilo de la tela, queden a igual distancla hasta la orilla o hasta el doblez de |a tela Fig. C

2- Para evitar que al cortar se muevan los patrones, siga las
indicaciones:

a.- Sujeta con alfileres las piezas gue estén colocadas sobre el
doblez de la tela,

b.- Compruebe que el patrdn este bien extendido y pranda nuavos
alfileres diagonalmente en los vértices esgquinas después pran-
da en los lados.

c.- El rasto de las plezas coldquelas igual al hilo de 1a tela.

d.- Con reglas y de preferencia transparentes rectifigue las distan-
cias que hay desde las lineas de las flechas hasta la orllla o
hasta el doblez de I tela. Figs. C y D.

3.- Marque con carretilla sobre el papel calca {especial) amarillo o
Hanco;, pinzas, centros, margenes de costura, dobladillos, ele.

4.- Cortadas las piezas equipar cuando se corta en serle, para un
solo vestido se marcan los centros del delantero, espalda v
falda con un hilvan a lo largo para dejar preparadas las piezas
del vestido.

Fig. D

Nota: Para el acomodo de patrones con el hilo de la tela al sesgo, ver pag. 3 del
libro 3" “CyC" aprenda corte de Ropa para Alta Costura.
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Talle

E =
b.-
[

Hilvanar

Prenda con alfileres los margenes de costura haciendo que correspondan las marcas.
Rectificar los largos de la espalda y delantero.

Debe aplicarse el "hilvan de modista” (dos puntadas cortas y una larga), segin se indica en |a
Pag. 13 Fig. C.

Hilvane pinzas o plisgues, hombros y costados;, dejando sin hilvanar el lugar del cierre en &l
costado izquierdo. Esta abertura es generalmente de 2/3 de costado de |a cintura hacia ariba.
Prepare las sisas del talle para pegar las mangas, alineanda las sisas del delantero y la espalda
del costado hacia el hombro. Marque el centro con una pequefia muesca.

Manga semiajustada

al_

Nota:

b.-
.-

Margue con una pequefia muesca o un hilvan paralelo el punlo alto. Para gobernar la manga
pase en la curva superior dos pespunies largos o dos pequefios hilvanes paralelos alrededor. El
primero debe pasar exactamente en el margen de costura y el segundo tres milimetros hacia
arriba. Estos deben iniciarse en el punto alto de la manga.

El hilo de Ia tela debe quedar en el centro letra A la trama donde se desprende el brazo, en
linea horizontal, lefra B-C. Fig. A

Haga las pinzas del codo y cierre la manga.

Jale los dos hilos en el punto alto de la manga.

Gobiemne la curva de tal manera gue la curva superior guede =in pliegues. Cologue la manga
dentro de la sisa del talle; derecho contra derecho, haciendao coincidir la haja superior con &l
delanters. La muesca del centro de la manga con la que se marcd en el talle de la aspaldayia |
costura de la manga con la del costado del talle. Prenda con alfileras e hilvane sobre la manga
Fig. B

Cuando se trata de manga de pinza, la parte mas baja de la curva debe coincidir con la costura del
costado del talle,

Falda
a.=
h.-
U__

A - Punto Alto

~

Fig. A

Arme la falda con hilvanes, defando sin hilvanar el lugar del ciame o manera.
Una el talle a la falda haciendo ceineidir los centros y los costados.

En el lugar donde se va a colocar el cierre es necesario pasar un pespu nte para gobernarla’
teda: lo mismo en la cintura, escote y sisas.

GG




Coser

Existen telas sintéticas dificiles de coser y para
fque estas no se frunzan al coserlas, cologue las
manos una atras y ofra adelante del pie
prensatelas, estirando la tela. Antes de coser la
prenda ensaye en un retazo de tela con el largo
del pespunte necesario.

Use aguja e hilo especiales que existen en el co-
e,

Para empezar a coser el vestido se desprende el
lafle de I3 falda.

Talle
a.- Haga pliegues, alforzas, etc, Cuando es
el talle alforzado, las alforzas se hardn
antes de cortar.

b.- Cierre hombros y costados

&~ Una el forro del cuelio por los hombros, v
cologue el forro al talle, derecho sobre
derecho.

Haga coincidir los centros, hilvane y cosa.

d.- Haga pequefios cortes alrededor del cue-
llo en el margen de costura.
Flanche al forro con el margen de costura
hacia arriba y por el derecho pase un pes-
punta a todo lo large del contorno del cue-
llo a 3 mm.
Tomando el forro y el margen de costura,
Voltee y planche el forro hacia adantro.

g.- Cierre costados

f- Pegue mangas al talle segdn las indica-
ciones anteriores pags. 66 Fig. Ay Fig. B

Falda
&~ Una piazas, haga tablas o pinzas segin
&l modelo.

b.- Una la falda con &l talle haciendo coinci-
dir cantros, costados y pinzas, Rectifi-
que contorno de cintura y cadera.

c.- Cologue el cierre (o haga la manera) del
lada izquierdo o en el lugar que marque el
modela.
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Fig. B

Fig. C

d.- Rectifique el largo de la falda y margue &l
dobladillo con alfileres.

Para hacer el dobladillo se pasa un pes-
punte, y se gobiema haciendo coincidir las
costuras, se dobla el margen de costura o
sea coloca “cinta extrafort” s& hilvana, se
plancha y se termina cosiéndolo con pun-
tada escondida o comearcial.

Adornos
Una vez terminado el vestido, se plancha
y se colocan los botones, adornos, etc.

Nota: En algunas prandas de vestir las man-
gas se unen al fafle por los hombros.
So dobla la prenda y se pasa un pes-
punte desde la manga hasta los costa-
dos.



Sistema

llc*CII

Sistema y Método

La Editorial “CYC" introduce en el ambiente de
frabajo de la Industria del Vestido técnicas ade-
cuadas y ajustadas a nuestro medio. Da a cono-
car en forma breve y precisa el Sistema “CYC",
gue fue elaborado conforme a principios de ple-
no valor pedagogico v social.

La denominacion de sistera obedece a que estd

SISTEMA

1?  Conjunto de reglas o principios sobre una
materia, enlazados entre si y que condu-
cen a un fin.

2° Reunion de muchas cosas en un todo ar-
monico.

3%  Orden de un proceso, de tal manera, que
la serie de sus pasos enlazados entre si,
unidos y distintos a la vez se prestan recl-
procamente claridad y precision.

constituido por un conjunto de reglas v principlos
sobre la materia del corte, enlazados entre si, sin
dejar por esto de aplicar un método correcto v
propio para su desarrollo; conviene aclarar, como
lo hace el siguiente cuadro, la diferencia entre
los conceptos de sistema v método:

METODO

1 Modo de decir o hacer una cosa.

2% Aplicacion ordenada de los medios ade-
cuados para el cumplimiento de un fin.

3° Sus condiciones son: punto de partida,
proceso de la obra, punto de término y ley
que rige la actividad,

En consecuencia, el sistema de corte “CYC" es
el conjunto de principios, elementos y procesos
cuya aplicacion facilita el corte de prendas de
vestir, de acuerdo con los recursos que incluye el
desarrollo de su metodo.



1.- El SISTEMA “CYC" consiste en un conjunto de p
racterizadas por tablas relativas para el trazo de e
nes, pijamas, ropa interior para nifia, adulta, etc.,

Fundamentos del Sistema “CYC”

lantillas transformables y tablas de tallas, ¢
spaldas, delanteros, mangas, faldas, pantale
temas de este primer libro titulado “Aprenda

corte de ropa para nifia y adulta”, Libro 2° para "Nifio y adulto” y libro 3° para “Alta costura’”.

Las tablas del SISTEMA “CYC” son el
recultade de medidas y estudios realiza-
dos en cusrpos Mexicanos.

Se llama plantilla al patron tipo que sirve
como base para obtener diferentes trans-
formaciones conforme al dictado de la
moda o al deseo personal,

El SISTEMA “CYC"” ha encontrado un
punta basico que sirve de vértice para los
cambics de las pinzas gue constituye uno
de los capitulos de la patente PUNTO "G,
En las tablas de tallas comesponde a la
madida “PUNTO ALTO DEL BUSTO".

CLAVE: Es la explicacion de |os signos
empleados para simplificar las ordenes en
los trazos,

MARCA: Sefnales que se utilizan para re-
conocer un punto de partida.

La aplicacion de este Sistema esta basa-
da en principios de geometria elemental y
en una numeracion ordenada para el tra-
7o de las plantillas. asi el sistema se pone
al alcance de todas las mentalidades.

Trazos geomeétricos

Veértice Paralelas

Horizontal

Angulo Recto

Vertical

Rectangulo

< (e

Bisectriz

Bisectriz: Linea que divide un angulo en dos

partes iguales.

Juego de Plantillas con
Claves y Marcas

Talla 4
Hifia
1Pza.

X

L S

| x

g A

Aesbmmd o= =facedas

=

HL Z| Hs

Manga !
Talla 4 *
Mifia
2 Pzas.

-

Fig. 2




Claves y Marcas que usa el Sistema “CYC”
en sus Patrones

MARCAS.- Senales que se colocan en la elaboracion de |os trazos.
CLAVES.- Explicaciones de los signos empleados en el sistema.
El siguiente cuadro explica el significado de CLAVES Y MARCAS, gue usa el Sistema “CYC" para

hacer las anotaciones en sus patrones. La fig. 2 muestra su aplicacién en las plantillas.

Marcas Claves Marcas Claves

é Separar piezas marcando

X
X Doblez de tela amplitud en ambas
X

':-I Hilo de tela —-—-—| Doblar la tela
<> %%n Tela al sesgo angulo
<> | Unitn de piezas recto de 90 grados
<>
F
Abrir godet sin D Falda Delantero
1 desprender
A F T Falda Trasero
Centro, piguetes
¥
T D Talle Delantero

Eo % | Pliegue
L Talle Espalda

E
% Linea de corte
il 3 Mumero de pieza

za. | Piezas que se
za. | van a cortar

H.5. | Hoja Superior de manga

NOMBRES:
HINA-ADOLESCENTES-ADULTA
NIRO-ADULTO

H.l. | Hoja Inferior de manga
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INSTRUCTIVO

Conocimiento de las Tablas de Tallas

TALLA: es la estatura del hombre

TALLA EN MODAS: es el conjunto de medidas
tomadas en cusrpos tipos, para vestir cuerpos
normales.

El Sistema “CYC” llama tablas, al conjunto de
medidas proporcionales relacionadas entre si,
derivadas de la medida base que es la medida
del busto para adulta, v del pecho para nifia,
nifo y adulto.

TALLA: El renglon correspondienta a tallas, abar-
ca desde la talla de 50 cm. hasta la de 120 cm.

Corresponden las trece primeras tallas a nifias
de § meses a 12 afos y las restantes 2
adolescantes y adultas.

En las tablas, encontramos en la parte supe-
rior, las medidas de las tallas en centimetros
&s la unidad de medida en este sistema.

En la parte izquierda, estan los nombres de
las medidas con las cuales se traza la planti-
lla.

Debajo de cada una de las tallas estan las
medidas gue corresponden a cada talla.

El ejemplo siguiente se refiere a la espalda para nifia de 2 afios y en la columna respectiva se encuen-
tran todas las medidas, con las cuales se trazara la plantilla.

Nota: Para los largos del talle corto (canestl), siga las Instrucciones de las Pdgs. 99, 100 y 101.

CONTORN PECHO. s | sz [l 55 | 0| & | @

EDAD (AROS) 17z | 1 Sl 3. | 4 | 5 &
ESPALDA

1.- CUELLO SOBRE HORIZONTAL 5.3

2.-CUELLO SOBRE VERTICAL 1.4

3.-GUIA CUELLO BISECTRIZ 11

4.1 ARGO SISA 14.3

5.-LARGO ESPALDA HASTA LA a5

CINTURA

6.-ANCHO ESPALDA (MITAD) 12.7

7.-AVANCES SISA 27

8.-INCLINACION HOMERO 28

9.-GUIA SISA HORIZONTAL 5

10.-GUIA SISA VERTICAL 26

11.-GUIA SISA BISECTRIZ 13

12.-CINTURA = 1/4 de contorno 13.5

13.-ANCHO PINZA O PLIEGUE 15

T2



INSTRUCTIVO

Como deben usarse las Tablas de
Tallas y las Plantillas

a-EN LAS TALLAS PARA NINA, se compa-
ra la medida de largo vestido (esta medi-
da se toma desde la mitad del hombro,
hasta la rodilla) y con la edad se localiza
la talla que le corresponda en la TABLAS
DE TALLAS NUM. 1 p&g. 6.

b.- i la nifia presenta una adolescencia pre-

matura, es necesario tomar la medida de
CONTORNO PECHO, comparar esta me-
dida con la de la TABLA vy buscar la co-
rrespondiente asi como rectificar los lar-
os.

c.- Cada plantilla tiene un aumento propor-

cional en relacion con las medidas de
CONTORNO PECHO en nifia y CONTOR-
NO BUSTO en adulta. No es necesario
dar afloje una vez elegida la plantilla,
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d.-

o
]

Las medidas LARGO ESPALDA y LAR-
GO TALLE de |las tablas de tallas, son im-
portantes para copias de figurin.

Cuando el figurin marca talle corto o talle
largo trace la vertical A-B, dibuje |a espal-
da y la falda unidas en la linea de cintura
y margue el largo que indigue el figurin.
El trazo del delantero se hace exactamen-
te igual gue el de la espalda (ver pags.
B2, 83y 84.).

= En la linea de cintura la medida ANCHO

PINZA o PLIEGUE sirve para dar afloje y
se marca a la mitad o al tercio mas 1 cm.,
segin lo indique &! figurin.

Las plantillas no tienen margenes de cos-
tura (pestafias) para facilitar la TRANS-
FORMACION. Ya hecha la transformacion
los margenes de costura (pestanas) se
muestran con un ligero margen de color
griz en el Sistema “CYC"



Instructivo para la Elaboracion de los

trazos del Sistema “CYC”

1.- En la elaboracidn de los frazos, se siguen 5 PASOS BASICOS:

Primero: ANGULO RECTO Fig. "A”
Segundo: ANOTACIONES SOBRE EL ANGLULO. Fig. "B”

Tercero: LINEAS DE CONSTRUCCION ¥ SUS ANOTACIC-
MES. Fig. "C”

Cuarto: UNIONES RECTAS Fig. D"

Quintao: UNIONES CURVAS Fig. 'E

Los trazos que se hacen a |a izquierda espalda, trasero de la fal-

da, etc., se leera de izquierda a derecha, siguiendo la horizontal.
_—

En |a direccion vertical, de arriba hacia abajo. l

En los frazos que corresponden al delantero, se invertira el orden

de ia lectura en las horizontales: es decir, de derecha a izquierda.
—

Es indispensable usar la clave y marcas en las plantilias, transfor-
maciones y patrones, con &l objeto de evitar confusicnes y lograr el
corte perfecto de la prenda.

En este libro se usan NUMEROS Y LETRAS para indicar el proce-
dimiento en los TRAZOS DE LAS PLANTILLAS vy de las TRANS-
FORMACIONES.

= .

Fig. “A" Fig. "B

T4

Fig."C”

Fig."D"

Fig. "E”




Primera Parte

Corte de Ropa para Nifna

Trazo de Plantillas

ESPALDA PARA NINA

La Fig. 3 sefiala el lugar en el cual se aplican las medidas de acuerdo con la numeracidn original de la
tabla nimero 2.

Ejemplo: Talla para 2 afios
Cualla Horizontal

. o2 e :
Medidas —-d i
L i/2 Cuello uﬂ}'ﬁ’b 8 Inclinacion
1.- CUELLO SOBRE HORIZONTAL............... 5.3 A ¥ Hombro
R
2- CUELLOSOBREVERTICAL. .14 L|g 3
A I
3- GUIACUELLOBISECTRIZ.. ... 11 rl° sf1
Glg Talle Wi
4- LARGOSISA............. i i S 143 0of Espalda & 10 Horbontal
ﬁ [}
5- LARGOESPALDAHASTALACINTURA 250 g i T::E:E w b
1121 4
6.- ANCHO ESPALDA (MITAD)........ ......... 12.7 g 1 10 Vertical
4 ' 11 Bisectriz
T AVANCE SISA.........coonuirionnsieinsesinns e i m_ il
B- INCLINACIONHOMBRO.. . .. ... ... 2.8 E
9- GUIASISAHORIZONTAL ._............occoo0oo. 5 i ;
(] ]
(]
10- GUIASISAVERTICAL.............o..oooooooooo.. 26 : E
I ]
11.- GUIASISABISECTRIZ.. ..................1.3 - .
I ]
12- CINTURA=A 1/4 DE CONTORNO.....135 5 1 ]
I i
I
13- ANCHOPINZAOPLIEGUE.. . ... .15 l i i
i e 12 }1% = 12 = 13Ancho
[ - - Pinza
Cintura
| Fig. 3
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ESPALDA PARA NINA

Elaboracion del Trazo

Para facilitar el proceso de los trazos de espalda y delantero,sin perder los pasos basicos ol
Sisterna “CYC" , hacemos uso de |as letras A.B,C, en el angulo recto, con el fin de gue los ndmeros del
trazo correspondan a la numeracién ordinal de la TABLA DE MEDIDAS,

Tabla No. 12

1er. Paso

Fig 4.
Trace un angulo recto de lineas indefinidas con
&l vértice arriba y a la izquierda (letras A-B-C).

Para realizar &l trazo, siga el orden gue se marca
a continuacian

2do. Paso

Fig 5
De A a 1:"CUELLO SOBRE HORIZONTAL"

De Aa 2: “CUELLO SOBRE VERTICAL"

Forme un rectangulo con lineas de puntos con
los nimeros 1-2 y en el vertice inferior anote ha-
cia adentro |la medida “GUIA CUELLO
BISECTRIZ" nim. 3.

Divida la linea 2-3 en tercios y marque el tercio

inmediato al 2; De A a 4: "LARGO SISA"
De A a 5: “LARGO ESPALDA"

T8

O ™I —

— A - BB A

TR

o

e

F-Y
I

A C

1er. PASO

Fig. 4

Cundlo

_Arlm'td-'- G

WEE L S

Bisectnz

2do. PASD

Fig. 5



Jer. Paso.- Lineas de construccidn y sus
anotaciones

Fig. 6

En los puntos 4-5, escuadre a la derecha, trace
lineas indefinidas y marque:

De4 a6 “ANCHO DE ESPALDA”

1
De6aT “AVANCE SISA" e e e
3 linclinacion
2 -‘Ea.-l S : Hambra
8
En 6 escuadre hacia arriba a tocar Ia linea A-C y /rT
en el punto ¥ escuadre hacia abajo a tocar la pro- w |
longacian de 1a linea 5. ,
|
3er. PASO _L -g, Ouia
Horizontal
De C a 8 “INCLINACION HOMBRO". !
Divida a la mitad 8-6, en este punto escuadre a la I AD ,,f,.",:.,[:,,
lzguierda y anote “GUIA SISA HORIZONTAL” o
nim. 9. D' \ i _# a—11Bisectriz
A %
= i 1 - T
- —h. i
Deda 10 “GUIA SISA VERTICAL ‘W: e E"";r.
| |
De 6 a 11 “GUIA SISA BISECTRIZ™, : ;
|
- De5a12 “CINTURA". : |
| |
D212 a 13 “ANCHO PINZA O PLIEGUE™. : |
| |
- S glr] o :
Divida a la mitad |a linea de cintura 5-12 anote D 5 “' 1 : i}
{trace hacia arriba una paralela al centro de la - 12'D 13 o2 13
espalda hasta tocar la linea de sisa, letra D', ity Pinza
Fig. 6

Oe D, en ambos lados anote la mitad de la medi-
da "YANCHO PINZA" nims. 12°-13".

4]



4to. y 5to. Pasos

Uniones rectas y curvas

Fig 7

Una con recta los siguientes puntos:
HOMBRO 1-8

COSTADO 7-13

PINZA12" D-13

Fig 8

Una con curvas los siguientes puntos:

ESCOTE 1-3 hasta tocar el tercio de la linea y
siga con recta al 2.

SISA.- Con ligera curva una 8-8-10 y termine con
curva por 11-7

El trazo queda comprendido por los puntos 2-1/8
—3-1-8-89-10-11-F-13-13'-D"-12"-5-4-2.

NOTA: Antes da cortar e linea de cinfura cie-
rre la pinza, redendee y corfe.(Puede
usar la regla curva). La pinza puede co-
serse hasta 1/3 de linea de sisa, o se-
gun indigue el figurin

1
o ———— |_.u3

s 8

4to. y 5to.
Pasos !
-8
D’ "f
]
A
[}
12°’D13 i3
Fig. 7
Escote 1
F-F——T ——————

Espalda

[y
L

e T

12’D 13

Fig. 8

13
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Elaboracion del trazo

ler. y 2de. Pasos

Fig. 11
Trace un angulo recto con el vértice arriba vy a la
derecha (letras A-B-C).

Anote:

“CUELLO SOBRE HORIZONTAL"
“GUIA CUELLO BISECTRIZ"
“CUELLO VERTICAL"

"LARGO SISA”

“LARGO TALLE"

Escuadre a la izquierda y trace lineas
indefinidas.

DeAat
Deha2
Dehald
Defad
Dedal
Endy5

Jer. Paso

Fig. 12

En la horizontal 4 anote las medidas “MITAD
ANCHO PECHO" ndm. 6 y “AVANCE SISA™
nom, 7. Aesta linea se le llama “LINEA DE SISA”,

En el 6 escuadre hacia arriba hasta tocar la hari-
rontal A-C.

En el T escuadre hacia abajo hasta tocar la hori-
zantal.

Siga marcando las medidas:

DeC a8 “INCLINACION HOMBRO".
Livida a la mitad la linea 8-6. en este, escuadre a
la deracha “GUIA SISA HORIZONTAL" y anote
nim. 9.
De6a 10 “GUIA SISA VERTICAL"
De 6 a 11 “GUIA SISA BISECTRIZ”
De5a 12 “CINTURA" :
D212 213 “AUMENTO PARA PINZA
O PLIEGUE".

Divida a la mitad |a linea 5-12, anote D.

Margue en ambos ladas |a mitad de ANCHO PIN-
ZA O PLIEGUE, anote 12'-13' y trace hacia armi-
ba una paralela al centro del delantero hasta to-
car la linea de sisa, letra D',

De la letra D' a D, marque un tercio menos 1 cm.
y anote D".

IR . TR AP R W

Aumente 43 {2
Pinza

cunlio

ot A

O ——— T S

1er. y 2do.
PASOS

(]
= OOD»r

*

o0 Er

ot | B ) il |

Fig. 11

A

CE_-_--I___...._
Inclinacion i ./{
Hombro !'B 2#

i 12
Jer.

]
1
|
[
I
I
I
'
|
‘.

| g3 _J'_1J‘2 — 5

—t 1
13'D12

——Cinturg——

Fig. 12




Elaboracion del trazo

dto. Paso.- Uniones Rectas

Fig. 13

Hombro

Una con recta 1-8 y prolongue la linea con la
medida 14 "LARGC HOMBRO" num &'

Costado y Cintura con pinza

Una con recta 7-13 De 13 hacia amiba anote la
medida "SUBE EN EL COSTADO" ndm 15.
Una 15-13°-D"-12' como se indica en la figura.

5to. Paso.- Uniones curvas

Fig. 14

Cuello

Para evitar que se forme angulo en el escole, en
el punto 3 escuadre a la izquierda 2 mm. de guia
para trazar la curva y una los puntos 1-2-2 mm.

Sisa

Una con ligera curva los puntos 87-9-10 y continue
con curva por 11-7. El trazo queda por los pun-
tos 1-2-3-5-12"-D"-13°-15.7-11-10-9-8"-1.

NOTA: Para trazar las curvas puede usar la
regla curva irregular.

s o

13 12 13112

FIG. 13

Frm=eeceee = me= =

_;un.-—“”“

= Cintura |
13’ 12

Fig. 14




Trazo de Plantillas para Jovencitas

------ 1.----—------1

DELANTERO

- -

Fig- 15
Tallas

10 afios.- “CONTORNO PECHO™ 73 em.
11 afios.- “"CONTORNO PECHO" 75 cm.
12 afhos.- “CONTORNO PECHO" 7T cm.

Delantero
Talla

Si @s necesario formar una pequedia pinza en al
costado proceda en la sigulents forma: L_T e D ELX
25

w -
W =_3-._!_r.'_l|'_|_.E D’ X

Fig.15

De7al, baja25cm.

Da 7' a E marque la medida 15 “SUBE EN EL
COSTADO",

En T frace una paralela a 7-D a tocar I vertical
D-D" y a la izquierda anote 3.5 cm

Forme la pinza con rectas por 7'-3.5 cm-E.
W la mltﬂd dﬂ‘ ?I‘E r ﬂﬁ-m.lﬂril'ﬂ a I’“ ﬂquiﬂf— 13 —13:1
da & mm.

Una con recta 7-6 mm-13. Fig. 15

pesssens

Fig.15-A

Cierre la pinza del costado, préndala hacia aba-
Jo, trace de 7 a 13, corte y desdoble.

Prenda hacia el centro la pinza de la cntura 12-
13y trace una ligera curva de la mitad de 5-12° al T
punto 13. Vea pag. 159 y slga las mismas ing-
trucciones referentes a las pinzas.

Nota: Para trazar las tallas de ADOLESCEN-
TES espalda, delantero, manga y falda
debe segulrse la misma técnica que 58
usa en las tallas para ADULTA.

p———E L

gt

|1|=E!l'l

13 T
Fig. 15-A




Tallas para Nina
MANGA RECTA

Tabla Numero 4

mﬂﬂﬂmmmwﬁmﬂ mwmam 50 | 52 | 54 | 56 | 50 | e2 | 65 | 67 | €8 | 71 | 73 | 75 | 77
EDAD (ANOS) 12| 1 2 3| 4 5 ] 7 B o [BfON 11 [E2
TABLA DE MEDIDAS

1,-LARGO MANGA 23 25 | 26.5| 30 i3 35 38 a1 44 47 &0 53 56
2.-ANCHO MANGA 202|206 | 228|244 | 25 |256| 26 |274| 28 | 282|284 | 29.6| 306
3.-PROFUNDIDAD CURVA SUPERIOR 5 55 | 5| B.2 8 93| 95| 9.7 |[10.8]| 108 11 | 11.2 | 11.5
4.-LARGO AL CODO 14 | 15 |165|185| 20 | 22 | 235|255 27.5| 28.5 | 30.5| 32.5| 34
5.-CONTORNO MANGA (pu o) 12 [13.5| 14 |145)| 15 | 155| 16 | 165| 17 [17.5|17.5| 18 | 18
6.-1a. GUIA HOJA SUPERIOR 24| 3 |48 |58 |65 |68 | 71| 75(78| 8 | B2| 83|83
7.-2a. GUIA HOJA SUPERIOR S0l 6 (B 1.2 [EASH 1.6 BT 1.7 [SERY 1.8 [FEaN 1.9 [B2

8.-1a. GUIA HOJA INFERIOR < P B BEN O RBEX o EER O RER
9,-2a. GUIA HOJA INFERIOR 92| 27 45| 53| 6 | 63| 66| 71| 74|75 | 77| 78|78
10.-GUIA BISECTRIZ *H.5. 16| 16 | 16| 16 | 16| 16| 16| 16 |19 | 19 (19 ( 19 | 19
11.-GUIA BISECTRIZ *H. I. 18| 18 [UEE] 1.6 P48 1.2 [T1EH 1.8 24 21 @ 2.1 |24

* H:S: Hoja superior
* H.1. Heja Inferior

Mota: Para ser la manga ampliada use la misma técnica de las tallas para adulta pags. 181, 183, 184
y 185. Asi como para otros estifos de mangas, Raglan, Quimona, Etc.




Trazo de Plantilla para Niflia Manga Recta

La Fig. 16 marca el lugar an el cual se aplican las medidas, de acuerdo con la numeracion ordinal de la

TABLA NUMERD 4.
Ea‘: ANCHO MANGA 2 »
j: r——————-T------ e mam —— 1]
1 * g T
T- I o, ! ocua I e cuia | y i
L i ke HiL I I i HE § iH'GsuiI I
a | H.L I 1 I f I
r l Bisectz E | i | D wl
g ! w11 1 vnearasial | luneatasi 1oHs. |
o 2 | Espaisa | 1 I Delanterc |
1 s ] i ] L.." 3! Frofundidad
i 2 = i B Curva Supesar
I
1 e i I !_ —_—— L T
c Hoja Inferior Hoja Superior
o b
d f MANGA
o I Tallg 2
L 4 l Nifia
|
a + 2 Plezas
r
g i Linea de Codo |
b 1 i
1 |
M |
a |
o |
g | I
a | I i
| | |
| I
1 Sube 5 mm. 1
1 1 i
v s j
= L M T i+ =
, Contorne s Mano
- ”~
Fig. 16
Ejemplo: Talla para 2 afios
Medidas:
1. LARGO MANGA........ciircisieininins 265 B.- 1% GUIA HOUA SUPERIOR....cc.o.cce.. 4.8
2- ANCHO MANGA ..............ooccoermcinnsasne 228 7.- 2% GUIAHOJA SUPERIOR................ 1.2
3- PROFUNDIDAD CURVASUPERIOR.. 7.5 8- 1. GUIAHOJAINFERIOR.......ooooonon 1
d- LARGOAL CODO...oviiiris it ieeeces 16.5 B- 2% GUIAHOJAINFERIOR. ... 4.5
5- CONTORMNO MANO (PURC)......... 14 10~ GUIA BISECTRIZ H.S. ..cooccisecciiiienen 16
M- GUIABISECTRIZH.L .iiiian i 1.8

a7



Elaboracion del trazo

MANGA RECTA

Large 1 Manga ———
B

Tabla 4

1er. Paso

D
Une a la Sisa
Delanterc

Fig. 17 E
a- Trace un rectingulo con las medidas Une a la Sisa
“LARGO MANGA" en las verticales y e e
“ANCHO MANGA" an las horizontales
Anote en sus vérices las lefras: A-B-C-D.

b.- Dividaala mitad las horizontales A-B y C-
[ anote E-F v una con recta astos pun-
tos.

Hoja Inferior Hoja Superior

El punto E corresponde al PUNTO ALTO
DE LA MANGA. La parte de la derecha
se llama HOJA SUPERIOR v correspon-
de al delantero. A la del lado izquierdo se
llama HOJA INFERIOR y comesponde 8
la espalda.

sEm s E N OTO3ID

1er. PASO

T e e e s S A S e R m

c

Fig. 17
Profundidad

2do. Paso Lo A

E
13 113 me=p 4/3 ==p= /3 ==ps 43 o= 113"

Fig. 18 |
Slga el orden que se marca a continuacion:

a- A-3: "PROFUNDIDAD CURVA SUPE-
RIOR".

b- A-4:“LARGO AL GODO" En estos pun-
tos trace lineas paralelas hasta tocar la
vertical y anote 3'-4",

c.- Mamue a cada lado del punto F la mitad
de la medida “CONTORNO MAMNO™,
nums. 5-5'.

d.- Divida en tercios la linea comprandida
entre E-A y E-B. De astos tercios hacia
abajo trace lineas paralelas hasta tocarla
horizontal 3-3',

— -

i |
L]
1
i E D
(]
1
1
[ |

ol e
[ 4]
e i

oo

Hoja Inferior Hoja Superior

c
E
Linea de Codo N

--—_-_-L---“'-* S ——— — i —

ir
"FI

2do. PASO

12

Comtorma

12

T -

12
|
|
|
1
i
& I

Fig. 18
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3er. y 4to. Pasos

Fig. 19
a-

1.

Margue en los tercios de la "HOJA SU-
PERIOR", de amriba hacia abajo las medi-
das:

"GUIA HOJA SUPERIOR™ num. 6
“GUIA HOJA SUPERIOR" num. 7

En la "HOJA INFERIOR™ margue las me-
didas:

“GUIA HOJA INFERIOR™ num. 8
“GUIA HOJA INFERIOR™ num. 2
En el angulo 6-3" trace una bisectriz y ano-

te “GUIA BISECTRIZ HOJA SUPE-
RIOR", nim. 10

En el angule 3-9 anote “GUIA
BISECTRIZ” "HOJA INFERIOR" nim. 11

Divida a la mitad F-5', suba 5 mm., en ta-
llas para nifias y 1 cm, en tallas en adulta.

Una con rectas 3-5 y 3'-5". Estas lineas
forman los lados de la manga.

Una con recta el punto 5 a tocar los 5 mm.
y termine en 5. Esta linea correspondes a
la base de la manga.

5to. Paso.- Uniones curvas

Fig. 20

Nota:

Una con ligera curva hacia abajo 3-11-9
continde con curva hacia arriba por B-E,
7-6 y termine con curva hacla abajo por
10-3",

El trazo gueda comprendido entre los pun-
tos 3-11-8 8-E-7-6-10-3"-5'-5 mm 5-3".

Para evitar el angulo gue se forma en
los 5 mm se hace una ligera curva.
Para trazar Ia curva de la sisa pueda
usar la regla curva irregular francesa.

89

E
Uol me. i neom b B T oo IS
| I T 1
| 2*uia | 1° Guia | | 2 Guia | 1" Guia |
| aLgl L | HS. [ MS. |
| 1°T E | | D ‘I‘Bml
PR T L il
| Hoja Inferior : Hoja Suparior
| H.L N H.S.
l R
| o
|
L
I
| 1
| 3er. y 4to. |
! PASOS !
| |
| i
i i
L-ﬂ-_ -J
5 5
Fig. 19
|
3 A
E L
ik e b

Manga
Talla 2 Nifa
2 Pzas.

=
= =

5to. PASO

—_— e —— == = e Eme e me—
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Tallas para Nina
MANGACONVPINZA

Tabla Numero 5

TALLAS CENTIMETROS
CONTORNO PECHO

54

EDAD (AROS)

3

1.-.LARGD MANGA

2.-ANCHO MANGA

3.-PROFUNDIDAD CURVA SUPERIOR

4.-LARGO AL CODO

5.-SUBE EN LAS VERTICALES

G.-1a. GUIA HOJA SUPERIOR

T.-2a. GUIA HOJA SUPERIOR

B-GUIA LINEA CENTRAL

8.-1a. GUIA HOJA INFERIOR

10.-2a. Guia HOJA INFERIOR

11.-ENTRA EN LA LINEA DE CODO

12.-CONTORNO MANO




Trazo de la Manga de Pinza en cualquier

Talla de Nifia y Adulta
(Segln Tablas de Tallas nims. 5y 17)

Ejemplo: Talla 6 afios para nifias 2 Ancho Manga
o =
Medidas: b £ x 8 z
£ . - h
-] b ! X
g ofe | ¥
1- LARGOMANGA.....................___ 38 : s
[ RECTANGULO 5 ! 1
2. ANCHOMANGA................... .26 ] ]
1 } I
3.- PROFUNDIDAD CURVASUPERIOR . 9.5 giled ;
a | MANGA : I
4 LARGOALCODO..........c.ivom 25 r i Talls & Nifa 3 |
i 2 Pzas. j: H
5- SUBEENLASVERTICALES........ 18 o | 5 It
6.- PRIMERAGUIAHOJASUPERIOR... 7.1 il ;
7.- SEGUNDA GUIA HOJA SUPERIOR 1.5 :
8.~ GUIALINEACENTRAL................. 1=t 8

8- PRIMERAGUIAHOJAINFERIOR... B8

10.- SEGUNDAGUIAHOJAINFERIOR . 7.1

11.- ENTRAENLINEADECODO. ... 1
12.- CONTORNOMANO......... N DI,
La Fig. 21 muestra la numeracidn gue sefiala Para hacer esta manga véanse las paginas de la

cada medida en &l razo de la manga con pinza y 205 ala 208.
5& usa indistinlamente para nifia o adulta.
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Trazo de Plantillas
para nina Falda
Las Figs. 22 y 23 sefialan el lugar en el cual se aplican las medidas de acuerto con la NUMaracion
ordinal de |a tabla nom. 8
[ — 2- Ancho Falda . | [a——— 2- Ancho Falda _}l
“{— 3-Cintura —| |*=—— 3Cintura ——3>| _.*
iy *T-_:.'.:."_"_—_::"— """ G R i S T W ]
0 ¢ !‘ 12 w2 ‘\ : : /k " T B j-i
I I
: \ B L
i I |
B i 1 5
| 1 .
g 1 I -
d | | a
s | I I =
1 a | | a1
I I
.L N N S— _1'_ - .;. _ :,;___'_‘Ti L Cadern 172 X iL
l; -ll—-§— & Ancho Caders—3] | | | «—% Anche Cadera E —é &
| | 5
r r
g . g
o | I o
Falda I | Falda
F TRASERO | DELANTEROD F
3 Talla 6 | Talla 6 %
| $ nifia - nifia |
d 2 Pzas. | | 1Pza. ¥ p
a | | a
! I
I |
' ' |
¥
. 112 ————Ee— 1 e 1z
Fig. 22 Fig. 23
Medidas
Ejemplo: Talla 6 afios
TRASERC DELANTERD
LARGO FALDA,. ..., I e 34 1.- LARGOFALDA........... L8 -
2= ANCHOFALDA. ... ... ks 2.~ ANCHO FALDA......civiisurmnsrississsinssianiens &1
d- CINTURA R SRRLTERE | 3.- CINTURA... FACE 18
4_- PROFUNDIDAD CURVACINTURA... 3 4.- PROFUNDIDAD CURVACINTURA.. &
LARGOCADERA... e T 5- LARGO CADERA. P, 11
ANCHOCADERA ................... B- ANCHOCADERA . ... . 185




Falda Trasero

Elaboracion del Trazo

Tabla 6
TRASERO
1er. Paso.-

Fig.24

Trace un rectangulo con las medidas “LARGO
FALDA" en |as verticales.

“ANCHO FALDA" en ias horizontales, anote 1-2
1-2

Profundidad c

l:-‘uw-n"-\;‘ 3 2

,__,,_
e

T

Ancho Cadera

2°. PASO

1 7
Fig. 25

e Ancho Falda

L

a

r

a

o

F 1er. PASD
a

1

d

|

[

Fig. 24

2do. Paso.-

Fig 25.

Marque:

Da1a 3 .-"“CINTURA"

De1a 4.- “PROFUNDIDAD CURVA CINTU

De 1a 5- “LARGO CADERA™ En el punto
escuadre a la derecha hasta tocar la vertical,

De 5a 6.- “ANCHO CADERA™



Jer. Paso.-

Fig. 26

Una con recta: 3-8 y margue “LARGO CADE-
RA™ nim. 5",

Una con recta una 5'-2" y pase la medida 5-1°
marcando en este punto ndm. 2

Divida a la mitad la linea 1-3 y de este punto
baje una perpendicular con la medida “PRO-
FUNDIDAD CURVA EN LA CINTURA® nim, 4°

dto. Paso.-
Fig. 27
De 4 al 4" trace una recta y continie hasta tocar

&l punto 3.

Divida a la mitad Ias lineas 5-6 y 1-2' y de estos
puntos, trace lineas rectas hasta tocar 5' y 2"
respectivaments.

El trazo queda por los puntos 3-4-5-1'-2'-5'-3,

Nota: En el frazo para adulta, Ia linea 1-3 se
prolonga con la medida “AUMENTO
PARA PINZA EN LA CINTURA",

]
1
-

g e e A LA T A e T T

1i

3er. PASO
2
zl
Fig. 26
i .12
]
I
I
I
I
]
L
-
:
Falda !
TRASERO !
xl= Talla 6 i
HT Nika i
1 Pza. i
i
i
iz : if?__—r:z.
Fig. 27



Plantillas para Nina
FALDA DELANTERO

Elaboracion del trazo

Trace el delantero siguiendo el mismo procedimiento que para el trasero, pero invirtiendo en el
paralelogramo la numeracion correspendiente del 1 al 6. Las Figs. del 28 al 31 muesiran el desarrolio.

g +—— Ancho Falda — " Cintura +1
; -4
3 +
L
a
L r
a g
r a
._Iaﬂmﬁ%
a : 5
o
1er. PASO
F
a 2do. PASO
I
d
a
zl 1I
Fig. 28 Fig. 29
A ] 1 2
ke = TR ] 4 S e - iy
: "oy, 112 :
I 1
: i
I ]
; i

o
=
o

3er. PASO

_.,”"....-.--_----.r

Fig. 30



Trazo de la Falda, Largo al Suelo

Para hacer |a falda hasta el suelo:
8.~ Prolongue lalinea 1-1' y dé la medida “LARGO AL SUELD" num. 12,
b.- Prolongue la linea 5-2 desde el vertice superior pase la medida 1-12, 12

G- Una con ligera curva los puntos 12-12",

A
A 1em
'T e —————————REe e s e i it e
L [%] Linekoe codorals
A x|z
R |}
G
0 "
= Falda Falda ;
5 Trasero Delantero !
8 |
u i
C1|___ largoFalda ___ = LegoFakds |
o |
Il Largo al Suelo 12' 12 al Suelo ]:
12
B Fig. 32 Fig. 33 B

Nota: Para obfener el delantero facilmente, sobre la vertical invierta el trasero y dibuje su con-
forno. Aumente 1 cm. paralelo a la vertical y trace la linea. Baje de 6§ mm. a T cm. segin
sea la talla en la curva de la cintura y vuelva a trazar la curva,
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Instructivo

Reglas generales para la lectura e interpretacion
de un figurin para nifia y adulta

1.- Antes de elegir el figurin deben ob-
servarse los siguientes aspectos:
Estacion del afio, acto social y clase de
tela.

2.- Proceso que debe seguirse:

|. Centrar el figurin por &l medio de
una linea

Il. Marcar con |ineas rectas las propor-
ciones:
cugllo, hombro,sisa_cintura, cadera,
redilla,
tobillo y largo de vestido,

3.- Observar las partes principales:
Escote: Forma y proporcian
Talle: Cuello: Base, forma y proporcion
Talle: Canesi, pete, piezas, pinzas,
plisgues, nimerg y proporcién

Recta, corta, larga, aglobada,
Manga: arriba, abajo estilo kimono,
ranglan, efc.

Corta, larga, recta, plegada con
Falda: piezas tablas o tablones,
semicircular,eircular ete.

-Tobillo

Largo al

4.- Observar las partes accesorias: suelo

Listones, bordados, mofios, en-
Accesorios: cajes, alforzas, etc. Lugar y ta
mafic en proporcion con la talla,

Transformacién de Plantillas para obtener Patrones
de acuerdo con la lectura del figurin

1.- Dibujar las plantillas sobre papel, (delantero falda ete.)

2.- Trazar lineas auxiliares

3.- Proporcionar las piezas con relacién a la talla y dibujarlas.

4 - Mumerar las plezas, poner claves respechivas

5.- Cortarlas y transformarlas acomoddéndolas en otro papel.

6.- Marcar las pestafias y dobladillos. El ancho de éstos debera ser de acuerdo con las diferentes
piezas del vestido. Anotar clavas ¥ marcas.

7.- Armar la prenda gulandose por las marcas.

a8




Base para obtener Canestes

CANESU EN LA ESPALDA

Fig. 34

Se llama canesid o bata a la pieza superior del delantero y de la espalda que se corta para apoyar en
elia el resto del talla o del vestido. Cuanda el figurin lleva costura en la cintura, el canesd se corta en

racto en ambos trazos,

Para obtener esta pieza que adquiere variadas formas y tamafios, daremos las bases fundamentales,

A la mitad de la sisa

Figs. 34 y 34-A
gue "
. I
Ezpalda
P2
/
Fig. 34-A

con las cuales se puede obtener cualguier copia da figurin.

Para aumentar el pliegue, tabla o tabldn, margualo en la pieza 2 y aplique las técnicas adecuadas que

lene en fas paginas 120-121.

Al cuarto del costado
Figuras 35y 35-A

o

Fig. 35-A



CANESU EN EL DELANTERO

A la mitad de la sisa
Figs. 36 y 36-A

DelanEern,_-
=

D
Pliegu
——
NE
P2 | %
Delantero 7
Fig. 36-A
Figurin 1
1.-Divida la linea de sisa o lade costado 4.- Una eon semicurva los punios D-E.
en mitades, tercios o cuartos etc, segun
indigue el figurin, Fig. 36 v 37. 5.- Recorte la pieza 1 por O-E. La pleza 2 oo
rresponde a fa falda la cual esta sujeta a
2.-Fijado &l punto que marca la altura del transformacicn,

canesd, escuadre letras C.D,
6.- Para-aumentar el pliegue o tablas, marguek
3-De C marque 1 cm hacla abajo letra E en la pieza 2y apligue las técnicas adecua-
das ver las pags. 120-121

Al cuarto de costado
Fig. 37 y 37-A

'I 22 1 A
\ Delantero =1
P
[
R e ] i
DII--|-----1-|-1--_—i-hl-H+I- E .
}  Delantero 12 pelantero X
. P2 P2 |
| %
Yewagize ] E -
Fig. 37 Fig. 37-A Figurin 2
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Canesu sin costura en el hombro, combinacion del
delantero y la espalda en cualquier talla para nifia o adulta.

Cologue la plantilla del delantero sobre la vertical AB y ancte C-D en el hombro.

e
Cologue la plantilla de |la espalda uniendo el hombro con la linea C-0 hombro del detanters,

2.
3-

Margue gl tamafo del canesd de la espalda y anote E-F,
4-,
desee, v anote G-H en la Fig. 38 s& marcaron 3 em.
Recorte |as piezas del trazo por los puntos E-F y G-H; de este modo tendra las 3 piezas gue

Para formar el canesl del delantero, race una linea paralela al hombro, del tamano gue se

B-
carrespondan a la espalda v al delantero.
Figs. 38-A v 38-B

P1

Espalda |

P3 Y
X L h
| X __ LineadeSiss _ S SN
.
o £ /
% | { |
! |

(ARN




Escote en Forma de Pico

Fig. 38

ESCOTE: Corte hecho en una prenda de vestir por la parte del cusiio.
ESCOTAR: Cortar para dar diferentas formas: escote en pico, redondo, cuadrado, elc,

Para trazar |a lorma de un escole 583 regular o irregular , es necesano dibujar ol delantaro complets
para visualizar |a proporcidn del escole

1.- Sobre la verlical A-B, dibuje la plantila completa y margue la linsa de sisa y centro.

2.- Anola C-CH en el hombro, D en & vérlice cuello-centro y E an la |inga de sisa.

3.- Segun seala proporcion que indigue €l escote del figurin, divida ta linea D-E en tercios y anole F
@n el segunda tercio.

4. DeCH a G anote 1cm o més segun séa la copia del figurin. La misma medida debe marcarsa en
el hombro de la espalda.

5.- Una con recta punieada G-F dividala a fa mitad y trace una perpendicular hacla |a izquierda de
Bmm (1cm an tallas de adulta) anote H

6.- Una con ligera curva G-H-F. Dibuje las vistas. Doble por A-B y corte por G-H-F.

7.- Aplique las vistas senciltas o completas de acuerde al figurin Figs. 39-A, 39-B y 39-C.

1B -
|®
oy
|a
II
Delantero L
R
u 9
Q
— B *| e [
Fig. 39 x| R MT
1 D |, g Fig.39
vista al - B
completa |
£
-Iun.] L/ Fig.m e




Escote Redondo y Vistas
Fig. 40

1.- Siga el mismo procedimiento que se indico para €l escote en pico hasta el punto G.
2.- Una con curva concava G-F y corte el escote.

3.- Trace lineas paralelas al escote vy la sisa, de 4 a 6 cm. de ancho, marque el hilo de la tela y

calguelas.

4.- Cortelas y cologuelas sobrepuestas al talle. Estas vistas también pueden ser de una sola pieza
como s indica en la Fig. 40-B. En el frazo de |a espalda, después de marcar &l escote se sigue

el mismo procedimiento en cualguier tipo de escotes y sisas.

Vistz completa F
I II Delanters x
.'I ".'ll. __,..-""ﬂ_ ==
ascote
= /_ f’f_/f :
I / DELANTERDO g “  DELANTERO
— L_/-"/
\_Vista de
la sisa X x
: =
'; X i I ¢
X x
L1 EN |
B

Vista
completa

Delantero 1]
L

Fig. 40-B

Vistas

X
X
X

Mota: Entretela es una tela especial gue se usa enire la tela de [a prenda y el forro.

Da forma y soporfa adicional a escotes, cuellos, pufios, sisas, etc. Se corta en la forma

requerida comao lo ilustran fas Figs. 40 A y 40 B.
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Fig. 41

A x8

Escote Cuadrado

Sobre la vartical A-B dibuje la plantilz del dalantara 2 ambas lados v

margue G an la linea de sisa.

Dibuje la plantilla de la espalda unida al hombre del delantero. Anote

CH-D an el ascols.

Marque E en eltercic superior de A-C. Anote ls mitad de esta medida

en &l cuellode Iz espeldade Da F _Tsm
Cologue ta escuadra en los puntos CH-E v trace un angulo recto.

Anaote en of vérfice G,

Dibuje otro angulo que togque CH-F y ancte en el vértice H. Una con o
rects H-G.

El ezcote queda comprendido por los puntos F-H-G-E. Corte v sepa-

re por lalinea del hombre,

Vistas Figs. 41-A, 41-B, 41-C, 41-D

& om.

Espalda

Delantero

Fig. 41-A

B Fig. 41

Vista
completa

= G =]

—t ¥ f—

wa g

Delantaro

1 |
Fig. 41-D Vistas completas Fig, 41-C
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Colocacion de las Plantillas
para obtener Cuellos

El cuelio es una parte que rodea el escote dal e Enpais
vesticlo: conozea con foda precision las tres ba- -

ses principales para cortario, #

ira. BASE v
Cuello plano recto y redondo colegial !
Flg. 42 \
1.- Cologue la plantilla del delantero sobre |2 ~’ b
vartical A-B. Anote C-0 en el hombro y E
en el escote.

2.- Una los hombros de las plantiflas del de- LS
lantero v la espalda, Anote F en gl centro Figurin
del escote de la espalda \
d.- Gobre la linea C-0 margue & ancho del
cuallo. Anote G ala 1/2 menos 1 em.,

4 - Pasze la medida dal ancho del cuelio alre- Elgurin:2 |
dedor del escote. Latras H, |, | Delantero
Nota: Si el figurin es escotado. H :
I
5.- Deladmargue 1 cm. Una con recta J4-E. F F .
(En-J s& puede redondear segun el figu- | 1 :
rin nom, 2) B O N

6.- Elcuello queda entre los punios H-G-J-E-
D-F-H.

Fig. 42-A
¥.- Cologue las marcas del Doblez e Hiloe da
la tela, paralelas a las lingas H-F.

8.- Siga las instrucciones de |a figura, si el
figurin es escotado, el escote debe lrazar-
s antes de dibwar la forma del cuello,

Fig. 42-B
1.- Escote 1 cm. en los puntos D-E.

2~ EnD, hacia la izquierda aumente: 1.5 cm.
para cruce y 4 om. para forro

*
5 1&m.
! [{Encaje}

3.- Siga las instrucciones de la figura segon
el figurin 3.

Figurin 3
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2nda. BASE
Cuello levantado atras

Es imporanta tener an cuenta que el cuelle levanta una tercera parte de lo gue cruza la plantilia en el
hombro.

Cuello

JE

Fig. 43
Usa las plantillas de la Fig. 42, anote fas mis-
mas letras.

.- Enla plantilla del delantero trace una dia-
gonal; del extremo dal hombro a |2 linea
de sisa, que servird para saber lo que le-
vanta & cuello.

Linea de 3isa

o o o o e

2.~ Una por los hombros las plantillas del de-
lantero y la espalda. Margue el cruce que Delantero
fdesee sobre la diagonal. Anote K.

Cuniru
Cnice
Vista

A- Apoyve en Oy gire la espalda sobre el de-

lanterg hasta tocar el punto K H"“"-—-._.U_J"m_

d - Deatermine el ancho del cuelio. Pase esta Fig. 43 r
medida alrededaor. Dibuje el cuelle y cal-
queato.

Fig. 43-A
5.- Ponga las marcas de doblez e hile de la
tela, paralelas a ia linea del centro de 1a
aspalda.

fi.- 5i el figurin es escotado, se trazara el es
cole antes en las plantilias.

Ejemplo: St el cuglio levanta 2 om. se cruza
& om. la espalda sobre el delante-
ro. El cruce se dara de acuerdo con
& figurin.
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Cuellos con Escote

Bases angulo recto y rectangulo

Fig. 43-A
1.- Cruce las plantillas en &l angulo recto.
2- Dibuje el escote y trace el cuello.
3- Quite al'cusllo el angulo gue s forma en

gl punto D,
Figurin
{2
Dllln‘llr@
Espald
Espalda i

Figs. 43-B y 43-C
1~ DCihuje &l escote como se indica en las figs.
Z.- Mida el largo del escote de los trazos de
la espalda y del delantero.

Cuello
Fig. 43-D |
3.- Trace unrectangulo con el largo del esco-
te-menos 2 cm, por 8 cm. de alto y divida-
lo en tercios.
4.- Gulese por las anotaciones del trazo,

Nota:

Las medidas guias en el rectdangulo varian
segun indigue la copia def figurin, Las figs.
43-B, 43-Cy los figurines corresponden a pren-
das de adulta. Unicamente se utifizan para ilus-

trar los cuelfos con escofe de las bases men-
cionadas.

[ m—————

Lg-—— == = =

]
[
i
i
!
!
I
I
i
!
]

=
Pzax

N N

Delantero Wista

g
e

C

- qr

J'J': [t}

| -y [
| 4 I| =
¢ 1

W 1 comtoro cadars + 2 om =

Fig. 43-C

8404 pantorny cadurs + 2om®

Fig. 43-B

Largo escote - 2 cme x 8 cm

Am 5 mm
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Cuello Marinero

Este cuello puede hacerse empleande la 1ra. base o |a 2da. base, como esta indicado en las
Figs. 42 y 43,

Se rmarca como base para el largo las lineas de sisas. Puede hacerse mas largo o mas corto segan lo
requiera el figurin.

Trace el cuello de la Fig. 43 con plantillas de adolescente.

y
-
e \"\ o
A Y 4
. Y ¢
/f , s
# \\ !
¢ . \ i 2da. Base P
W Espalda ¥ / Cuello levantado ,/ &
b .’.f
‘\ i
% L
5 '
A\ & i
‘\ -\'\. I,-F
Hy ’1, B Pigiia 1.5 em
= o ~ A
a
¥ —
I
i —
L]
! !
: I
7 %\ :
#* i Y ]
e’ Hi0R2 S0 SiE2 i Delantero &
1 =
i’ ! I %
I I
1 Delantero I| 5 mm."‘f‘ k
1 ]
| Lo i Al
, B o o By
] Lo Fig. 43
- o : B
| s i o H i
RO . S - i
Fig. 42 B - £
Pecher
I
4
é?? Fig. 43 B
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Cuello Capa Ajustado en los Hombros

3ra. BASE

Figs. 44 y 44-A
1.- Trace un @ngulo recto con lineas indefi-
nidas: A-B-C, y marque |a linea bizectriz,

2.- ‘Bobre Ia vertical coloque el delanters v so-
bra la espalda Una (o5 vérlices de las si-
sag hasta gue loquen |3 linea bisectriz.
Dibujz las plantillas v margue las lingas
de sisa.

3.- Anote CH D' en fa linea de sisa de 12 as-
palda; E en el vertice de las sisas, G-F an
la linga de =sisa del delantaro

4- Anolede CHaH. de Gal,TaZom yen
lallas de adulta de 2 8 3 cm

[ %3]

- Una H-D con ligera curva.

Haya centro en E v con un radio igual a E-0,
trace la curvaa que togue la sisa del delante-
ro, continué con igera curva a tocar el punto
I Ancle Jen el cruce con fa bisectnz.

Fig. 44-A

El cuellyr queda como se ve en |2 figura

CH A
B T -~ ! xR
: H JI H.T.
i 1S
sEislEme |E. Espalda f
[ |2
' | 1
I = A
i ! e
: s E | \\-_,
—_ D- ¥
I_l' : W
% ! Delantero x
. ;
o E— : X
| = | 4N Fo. . L. siza
X T e S i e G
| o
| Espalda / i =
J
1 { 1
| | !
1 e "\‘\ 1I
e i p
! g
3 s ]
\ Delantera = Entl T Ny
¥ | &
g Fig. 44
-H_H--"'— —_—
Fig. 44-A ————

Nota: Elcuello puede cortarse por la bisectriz y lfeva el hilo de fa tela en ef centro de a espalda
y del defantero, o puede hacerse de una sola pleza con costirs solamente en los hom-

bros,
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Cuello Sport

PREPARACION

ESPALDA DELANTERO
Fig. 45 Fig. 45-A
a.- Sobre la vertical A-B, cologue y dibuje la a.- Repita el mismo procedimiento de la es-
plantilla. palda, anotando los mismos nUmeros, y
b.- Anote 1-2-3-4-5 en los puntos. marque la medida de “Largo cadera”.
c.- De5baje "Largo cadera” num. G escuadre b.- Rectifique los costados y escuadre al
con &l punto 4, y anote 6. punto 4.
d.- Margue 4 cm. alrededor del cuelio, porlos c.- De 1-6 margue ala derecha 2 cm. da cru-
puntos 1-2, nims. 7-7' Fig. 45 vista. ce y anote 7-7". Trace una recta uniendo
77
d.- Marque 4 cm. & la [zquierda en 2-5-8 y
anote 2'-5"-67.
@~ Dibuje o recorte la vista por los puntos 7
-1-2-2-5-8"T-T,
f- Pegue la vista a la derecha, a partirde la
linea 7-7"
Esta puede ir sin costura o ssparada por
77

Fig. 45-A
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Cuellos “Sport” Nifia y Adulta

Base Rectangulo
Figs. 46-A, 46-B y 46-C

1~ Trace un rectdngulo que tenga en las li-
neas hotizontales la medida C-D-E gque
corresponde al escole de las plantillas, y
en las verticales, 5 cm. Marque los vérti-
ces con las letras K-L-M-N.

2.- Para gl cuelio de la Fig. A, prolongue la
linea K-L hacia la derecha 3 cm., anote g
tetra. 0. Una los puntos Oy M, con una

linea recta,
K Flg‘ A _FL";:L: o
7 L
INE IT.H
¥ SR L. L~ P

Sem. !

®
Une al escote i
} £ ot N
+— Medida C-D-E {escota) —

3.- Guelio de la Fig. B, suba 1 cm. enel pun-
to M. Una con una linea ligeramente cur-
va los puntos M-N.

4.- Cuello de la Fig. C, aumente 1.5 cm. al
ancho del rectangulo y trace una linea rec-
1a hasta la mitad del rectangulo. Termine
con linea curva af extrema y redondes &l
cuello.

Cuello camisero

Medida del escote,
Ezpalda mis delantere

Cuello

Pie de cusllo

K Fig. B L
e o
g (TH. . ?I‘E e,
1 ¥ Une al escote :.-"I
temi O o0——_Y
tm N
Fig. C
e e L
b o[+ 12 o TRl e
5cm | =
i’ Une al escote | I:I'
b e
A5em . iSem ——j3cm
] M
Ejemplos

L— ¥ v 7
2 Pras. A
A

.

Medlda C-0-E menos 1 cm

Nota: Cuando fa medida C-D-E del cuelfo que
une al escofe gueda mas grande, rec-
tifiguela y quite lo sobrante antes de
cortar el molde, por I3 vertical K-M.

i
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Diferentes Técnicas para dar Amplitud

En trazos para nifia
Espalda con canesu

A Eﬁllgutb Hotnbro 5, Sisa
t - e
! .
]
F:
E
d
q P
I i xl
a -
] flT
: | :
a -
4 .
d L
L 1 £
B Flg.47 Fig. 47-A Fig. 47-B Fig. 47-C

1er. Paso: Fig. 47

Spbre |a vertical A-B dibuje la espalda y prolongue ia vartical con el largo, en este punto escuadre
derecha y forme un rectangulo con la linea de sisa

2do. Paso: Figs. 47-A, 47-B y 47-C
Los cortes para dar amplitud, marguelos con lineas paralelas al centro de la espalda segun indigu
figurin: en la mitad del escote, en ia mitad del hombro o al tercio inferior de la sisa,

Corte de abajo hacia arriba sin desprender en la parte superior, abra lo que requiera el figurin. Er
ejemplos se abrid 3 cm. para dar ligera amplitud {godetes),

2 \‘w Delantero con canesu

of
b
‘J'IZ
ey
3

At
B

o)
i

333 _I_-i..”...,..{.:f.,;q...-:.

o HH— A

|

Las aberturas se daran del doble del tamafio que se necesita porque al casr guedaran de la mitad
abertura.
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Instrucciones para Transformar
la Plantilla de 1a Manga

Fig. 48
1.- Eobre la verical A-B, coloque e centro de
la plantifla de la manga y dibuje su eontor-
no, Margque en los puntos de las horizon-
lales C-D v E-F.
2 Marguae K an el crucs de las lingas A-B y
Lan el cruce con E-F,

3.-  Lospuntos de referencia varian segin sea
el largo de |la manga.

a- En MANGA CORTA amba del codo, se
marca sobre 2 linea central A-B

b.- En MAMNGA TRES CUARTOS abajo del
codo, =e anota en el primer tercic de la
haoja inferior.

;.- En MANGA LARGA, se marca en la mitad
de la haja inferior

A
Manga
Corta
c E 2 D
\’i H.L H. S L
G5 JJH
E Largo | Codo F
B
Fig. 49
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H.5.

Tres cuartes

Fig. 48

Instrucciones para transformar la
plantilla en manga corta

Fig. 48
a.- De los punlos C-0 hacis abajo, margque
sobre |as lineas laterales &l largo que se
la vaya a dar a la manga eorla, anolando
G=H. En el ejemplo s8 marco 1/3 de C-E,

h.- Divida en cuartas partes 13 linea G-H y
anole |-J.
Suba 1 cmen G yen H yanote KL
Pase una semicurva por K-l v J-L. Poresta
finea s cortara |a manga.



Manga Corta con Amplitud Abajo

Fig. 50
Prepare la manga corta a la altura que margue &l
figurin.

Sobre la vertical A-B, cologue el centro de la
manga. Prolangue los tercios de las hojas supe-
rior & inferior hasta la orilla de la manga.

Anote C-D en el tercio de la izquisrda y E-Fen el
de la derecha,

Corte sin desprender deDaCydeFaE.

Fig. 51

Cologue el centro de la manga sobre la verticil
A-B v abra en cada corte un tercic, En el cenim
gueda a cada lado la mitad del tercio.
Redondee la curva superior de C a E.

Fig. 52

Corie las verticales de cada tercio de abajo haci
arriba y abra hasla que |os costados de la mangs
queden en horizontal. En el centro de Ia mangs
suba 2 cm. y redondee 1a curva como se ve enla
figura,




Manga Corta Aglobada arriba y abajo

Fig. 53

Use la manga de la Fig. 50, Corte porla vertical A-B, separe |2 mitad del tercio 2 cada jado de la linea A-
By suba un tercio en el centro

Trace la curva supsrior por H-1-G y una recta K-L.

Elclan de la manga se farma &l plegarla con el alastico

Fig. 54

Separe un tercio a cada lado de |la vertical A-B y suba olro tercio letra |,

En Iz parte inferior separe |a mitad de los que abrid arfba. Una con linea concava H-1-G v con ligera
curva K-L.

Fig. 54-A
Manga con més pliegue.
Abra y suba el doble de lo que abrid y subid en la manga de Ia Fig. 54,

Nota: Margue al punto alte de la manga letra A.
Pase dos pespuntes largos (o dos pequefios hilvanes de H a G, jdlelos a que den la medi-
da para colocarios al talle). Los tercios inferiores no se pliegan, ligeramente se embeben
para sy confeccion vea la pdg. 66 letra B.
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Falda Semicircular para Nina y Adulta

Los trazos de las faldas SEMICIRCULAR, CIRCULAR ¥ DOBLE CIRCULAR, se basan en
las medidas de: CONTORNO CINTURA Y LARGO FALDA.

Fig. 55
1~ Trage un angulo recto con lag medidaz
de 1/3 - 1 ¢ de CONTORND, CINTU-
RAY LARGO DE FALDA, 2n cada uno
de sus lades. Anote |a letra Aoen el vert-

¥ =

2. Trace la bisectriz del dngulo con las mis-
mas medidas.:

3.- Ancte B-G-CH, enel /3 del CONTORNO

CINTURA y O-E-F en &l [arga falda

le— Largo de la falda
D ®

MNota:

Trasero

H.T.

Falda
Semicircular

4

i}

Use como punto de apoyo el vertice Ay
con &l suxilio de la cinta metrica, trace.un
cuarto de circulo unenda los puntos B-C-
CH. Esta curva forma la linea de cinfura

Apoye an el punto Ay trace obro cuarto de
circulo, focando los puntos D-E-F. Esta
curvs forma la base de fa falda,

Antes de redondear una falda circular
o semicircular, =e prende la parle
superior de ésta con alfileres sobre la
horfzantal de un gancho y después se
redondea en el cuerpo.

i—ﬂ— 113 c. cintura-1 cm ..1

B—-——g-—==-5A

o o O ki
- & O e ===~
—a] T w3 p-einuEm o g

L]
Ep|E4d B| ap oBieq

(=)

[ B BN - = R




Falda Semicircular de Cuatro y Seis piezas

iy e
4 Pzas,
Fig. 56
T
6 Pzas
Fig. 56-A

Para hacer una falda de 4, 6 0 més piezas, con e/ vuelo gue corresponde a asta base,
use el lrazo de |a falda semicircular Fig. 55 y dividala en numero da piezas gue
marca el figurin {estos trazos equivalen a la mitad de |a faida).

Margue el hilo de la tela en el centro de cada pleza como |lo indican las Figs. 56 v
56A, '
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Falda Circular

1.- Trace una vertical que mida el doble de 4~ Use el punte G como centro y trace |a
las medidas de LARGO FALDA y un mitad de un ciroute que una B-E-CH.
saxio (1/8) de contorno cintura, Esta curva corresponde aia linga de
Anate A an el extremo superior de la li- cirtura.
nea

Use al punto C como centro v trace olro

2= A particde Asobre la vertical, anote: medic circula gque una los puntos A-G-F
LARGO FALDA Letra B Esta curva corresponde a la base de la
1/6 de CINTURA-1 cm Letra C falda,

1/6 de CINTURA-1 cm Letra CH
LARGO FALDA Letra D Nota: En las telas gue se cuelgan es nece-

sario redondear la fafda.

3.- Escuadre en el punto C y trace una hor-
zontal con las medidas de 176 de cinturz
menos 1 em Letra E y LARGO FALDA.
ielra F

s
- T
g r
= a .
¢
= s
1 e
g |r
| a
Falda
Circular
o -,
116 cint -1 o N |
i
’ L tado I
'C__-q-— E,:'-.I =L _{:ﬁ ___________ 'F
# cint -1 e T | |.
1|'l}4;i|'|l,l_-'l cm _-"' : I
dei 7|
i [E f
W
| (I
L :f- )
a i
r o /
5 | W ¥
[+] D Fa
f le X
a || X
J! I A
a n i
1 -
o -~
[r - )
Jrn'i ™ Fig. 57
Cintura 60
karge falds 28
856, 1:4
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1.-

Doble Circular

Trace una vertical gue mida el doble de las
medidas de LARGO FALDA y 1/12 de CON-
TORNO DE CINTURA. Anote A en el extre-
mie-superiar de la linea Fig. 58

A partir de A sobre |la vertical, anote:

LARGO FALDA Letra B
112 CONTORNO CINTURA LetraC
112 CONTORNO CINTURA Letra CH

LARGO FALDAde CHa D

Escuadre en el cruce C vy trace a |la izquierda
y hacia la-derecha, una horizontal que mida
1712 de CONTORNO CINTURA Y LARGO
FALDA. Anote E-F-G-H,

Use como centro el punto & y trace una cir-
cunferencia uniendo los puntos B-G-CH-F-B,
esta circunferencia constituye la LINEA DE
CINTURA.

119

Nota:

Cintura 70 cm.
Largo falda 24 cm.

Use como centro el punto C v trace otra
circunferenecia gue toque los puntos A-
H-D-E-A. Esta linea forma la base de la
falda,

Corte los circulos y abra por los pun-
tos A-B.

Este frazo corresponda a la mitad de ia
falda doble circular.

Corte otra falda igual a la anterior, Una-
los por la linea A-B; esto completa la
falda doble circular.

Cuande la tela empleada se cuelga es
nacesario redondear la faida.



Reglas Generales para Plegar

1.- Faldas plegadas

Fig. 1

e dos a lres tanlos de la medida, segin el caso.
Ejemplo: Falda para nifia de 6 afos
Medida: Larga falda = 34 em

Contorno: Cintura = 56 em.
Procedimiento para cortar

a-  Medry cortar lienzos de tela que tengan
el largo de 40 cmy. {En esta medida esta
considerado el larga de |2 falda, 34 cm.
mas & cm, de dobladillo v 1 cm. para mar-
gen de costura),

h.- D& aestos lienzos la medida de contornoa
cintura par 3 ¢56 cm por 3 = 1.68 cm. mas
margen de costura = 170 cm).

2.- Olanes

Figs. 1-3

Para cortar clanes, se mide la parte en la cual se
van a colocar v se da a ia tela un tanto y medio
o dos tantos para plegar .

Reglas para coser

Figs. 4y 5

a - Divida la parte supenor de la falda en cus-
tro paries iguales.

b- En el margen de coslura pase dos
pespuntas largos (o dos pequefos hilva-
nes} paraleios 2 5 mm de separacian,

c.- Jale las dos hiebras juntas, para gue den
la medida necesana donde se va 8 colo-
car la falda

d.- Remate. hifvane y cosa,

Nota: En olanes siga el misme procedimiento

Fig. 5
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Reglas para hacer Faldas con Tablas y Tablones

Tab

las

Mida y corle lienzos de tela con ta medida de CONTORNO CINTU-
RA. CADERA, =lc., donde deses colocar las tzblas o tablones.
Mulliplique por tres. Ejemplo: 80 cm. x 3 = 1.80 cm. de ANCHO x
90 cm. de LARGD DE LA FALDA,

2- Parlo general cada tabla se dobla por una clave famads "do-
blar la tela” (— * — * — = —} que se alinea con ofra
3- Marque las tablas con greda
4- Margue en-el lienzo e ancho de la tabla yia profundidad. Ejem-
plo: 5i el ancho de la tabla es de 3 em., la profundidad sera de G
om, Fig. A
8- Forme la tabla, prenda con alfileres donde indica la clave {(— * —
P'ow— e o) dojo el aspacio del ancho de la tabla v continde
tableando: Fig. A".
G- Hilvane y ratira ins alfileres, dlifice un llenzo homedo y planche sin
mevero hasia que segue la tela,
-;:“.-- B cm.
- i
Fig. A
Tablones

a.- Apligue las tres primeras reglas,

b- Margue en gl lienzo la distancia de 3.cm. o s&a el ancho de los
fablones v la profundidad de 8 cm, Divida esla para centrar los
tablones. Fig. B'.

c.= Doble la tela con alfileres donde indica la clave, Dos tablas an-
contradas forman un tabldn, deje el espacio del labldn v continue
formando tablones. Fig. BY.

d.- Apligue la regla seis.

=

B gm; 2 om.

Fig. B
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Vestido para Nina
Talle Corto

™

z bl v
# [
= I
B | PR e T T L SR e T Lo _J
* %
x|Z =
\ [- Espalda Delantero T} »
1): P4 P3 X
Eiss Kl Bl ]
Daobiadille
Fig. 58

Figs. 58, 59-A y 58-B

1. Aplicar las reglas para copiar un figurln
Pag. 28

2.- En este vestido, |a falda =e corta en lela
recta. El largo total del vestido se tomard
desde Ia mitad del hombro, El largo dala
falda serd o gue gueda de esta medida
descontando &l canesd.

3.- Parahacerlafalda, se daran da dos a fres
tantos de la medida que resulte al tomar
al eontorno alrededaor del canesd.

Nota: El primer vestide que se confeccions,

debe ser sencillo.
El modelo que se presenta redne estas
caracteristicas.
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Vestido para Nifia linea A

# Para este modelo consulte 3 leccion de la Pag. 112, 3er. ejemplo:

Fig. 60

a.- Cologue las plantilas: 2spaida y delantero como lo indican las figuras.
b.- & |la medida tofal del vestido réstale & om0 mas para el ofan (=egun sea la copia dal

figurin}.

i

R e e
o@AZTMO T

i =

=
o
£

Fig. 61

HT
—
E A

Fig. 61
¢~ Corte las sberfuras v abra en cada una

4 o

Fig. 61-A
d- Mids el contorne de la amplitud de la par-
te infarior o sea &l lugar donde se va g
colocar el olan, se dara 2 tantos de |a
medida del contomna.
g - 5ies plisado se daran 3 tantos para gue
ya plisado se coiogue en el lugar corras-

pondienta
Scm
: |E
Bolsa
Olan tableado ;‘
“Dobladiic
Fig. 61-A
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Ropa interior para Nifas
Camiseta y Fondo

Fig. 62
| Fig.62-A «x
: u
| x JuyRInLY
I
r] J J‘I I
4eom, 4om,
L Fig.63 Fig.63-A | Fig. 63

Camiseta
ESPALDA  Fig. 62
Sobre la vertical A-B dibuje la plantilia de la espalda y marque la linea de sisa.
1.- Del escote a la linea de sisa divida en tercios y anote C en el primer tercio.
2.- Divida en tercios la linea del hombro. Letras E-D.
3.- Anote F en el vértice de las lineas de sisa y costado.
4.- Para dar el largo, baje en los extremos de [a linea de cintura 11 cm. y dnalos con recta.
Letras G-H y H-F.
E! trazo queda por; €-D-E-F-G-H-C

DELANTERO Fig. 62-A
Para el frazo del delantero siga los mismos pasos que an el trazo de espalda.

Fondo
TRASERO Fig. 63
1.~ Prolongie la linea C-G con &l large del fondo, segln sea el figurin. Letra |
2.- Del punto |, escuadre a la derecha con la medida G-H mas 4 cm. anote J y una con recta J-F.

DELANTERC Fig. 63-A
= Para el trazo, delanterc siga los mismos pasos que en la Fig. 63,
Sidesea poner olan en la parte inferiar del fondo siga las instrucclones que se encuentran en la pag. 23

Nota: Los trazos de la ropa interior, tienen un aflaje con relacién a las medidas de contorno d
pecho y cadera, este afloje varia segiin la elasticidad de Ia fela que se use. (Algodon,
nylon, strech).
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Tallas para Nina

Tabla Nimero 7

PANTALETA

'EDAD =] a 6 | 8 | 10 e
CINTURA NORMAL 54 | 54 | 56 | 60 | 64 | &8
DELANTERO
1.-ANCHD - [ 153 [ 16.8 . i7.B 18.8 19.8 '.HU.E_

{ Ractngula = f — - e
2 .LARGO 176 | 186 | 196 | 205 | 218 | 22
| 3.-AUMENTO DE TIRO 51 | sa [ s7 | & | 83| 65 |
|4 -ENTREPIERNA 32 | 2z |is2] 24 [ a4
I_E-ENT'I'-‘E.'\ EN LA CINTURA o 1| 13 | 48| 13
|6.-BAJA EN EL CENTRO 5 5. |Naal e 8 | =
|7.-SUBE EN EL COSTADO 4 1 Rl 22 [asl] 25
6 GUIA BISECTRIZ DN EET
queta menns 10 em

rﬁ:rvrl-r-r_]"r:
[T
[ |
LT
asgE o eldstico, ti
Nota Esta tabla de

nididas ya tiene frcluido el mdrgen de costurs

Lae bases estdn elaboradas en telas fibra corta de algodsn o nvicn




Pantaleta para Nifna

DELANTERO

En ia Fig. 64, ios ndmeros marcados dentro de las acolacionas == —= |ndican la distancia de
cada medica de acuerdo con la numarackin ordinal de In TABLA DE TALLAS numero 7

Ejemplo: Talla para 6 aflos
1- ANCHO.. .. e e L VR
o WY - U S ™ = rresiirite TR
3- AUMENTOALTIRO. ... e i,
8 ENTREPIERNA. . csimminnsiismssmmminirn: S0
5. ENTRAEN LA CINTURA IRBOTRPR,
8- BAJAENELCENTRO.., . ivicmmnnminsin o2
7- SUBE ENEL COSTADO ... ... R |
8- GUIABISECTRIZ i i 1
tAnchg ————s
Entra an
Y )
H r L s
|
| PANTALETA ‘
o Delantero
a Nifa Talia 6
. | 1Pza 3
F | '
g
o i .
'

E
[ ]
Grdm
Fig. 64 g3
-
Entrepieray
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DELANTERO A Ancho

!
I ol

v Entra en la 6. g
3 cintura e i’:nf:'a'

Elaboracion del trazo

ier. ¥ 2do. Pasos
1er. y 2do. PASOS

Fig. €5
a.- Trace un rectangulo con las medidas “AN-
CHO" en las horizontales y "LARGO" en
las verticales, anocte en los varices las le-

- g e
I
=)

tras A-B-C-D. T _smemnu
b.- Prolongue la vertical B-D y marque las si- ! Eeieas ;
guientes medidas: C_ . =
c- DeDa 3 "AUMENTO AL TIRO", 8 A
d.- De 3 a 4: ENTREPIERMNA, Escuadre en Fig. 65
el 4 hacia arriba tecar la horizantal C-0 4—3
num.4', 1-'“';_|______..____-“_________:LB
der. Paso i s <
Fig. 66 | 1
e- DeAas "ENTRAEN LA CINTURA" I
f- DeB a6 *BAJA EN EL CENTRO" a !
g- DeCa7:“SUBE EN EL COSTADC", [ 3er. PASO :
h- De4'a8:“GUIA BISECTRIZ". ' |
! |
Fig. 66 | !
a- Divida en lercios lalinea C-4' letras E-F. i :
b.- En E, suba una perpandicular que mida Ly E' ; i
4.8 om (en tallas aduitas, 5 cm) anote E, E : & i
t.- EnF suba olra perpendicular que mida 4.3 \Esmm iy s e A 5[].
o, {3.8 ¢ en tallas para adulta anote C B E W F T
EY, ;

’ Fig. 68 i
dto, y 5to. Pasos: A N -
Fig. 67 R R

a.- Marque la mitad de la linea 5-6 anote & il -
escuadre hacia abajo 5 mm. i |
b.- Una con recta 5-7 costado, con ligera cur- : I! 4to. y Sto. PASOS
va 5-5' termine con rectaal 6, !
¢- Con curva hacia arriba una: 7-E'-F'-8. i Pantaleta
como se ve en la figura. El trazo queda I! Delantero
entre los puntos: 5-5'-6-3-4-8-F'-E'-7-5. !
REFUERZO DE LA PANTALETA II_ i
a- Del punto O suba | cm. ndm, 9, T _—L;E-—--,__ E
b~ Una con una curva 9-8, : T 9
= ©- Eltrazo queda entre los puntos: 9-4-8- e e ot ..-..___\\_841#:'_"_' i om
4-3-9. c E F oG AP
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Tallas para Nina

Tabla Namero 8

PANTALETA
EDAD 2 ) 6 g 10| 12
CINTURA NORMAL 54 | 54 | 56 | 60 | 64 | 68
TRASERO
1.-ANCHO 16,6 | 176|186 | 19.6 | 206 | 216
{ Rectingulo
2.-LARGO 208|218 (228|238 | 24.8 | 25.8
3.-AUMENTO AL TIRO 51| 54 | 57| 6 | 6.3 | 66
4 -ENTREPIERNA 32| 32| 32| 3.5 | 35 | 3.5
5.-ENTRA EN LA CINTURA 1 1 1 £3 |13 ] 1.3
6.-SUBE AL CENTRO .5 5 5 3 .5 5
7.-SUBE EN EL COSTADO T2y T2 || T ike | T
B.-SUBE EN EL TIRD 2 | 2T | 28 3 31 | 33
9.-GUIA BISECTRIZ 2 2 | 25 3 | 33| 36
Nota: Esta tabla de medidas ya tiene incluido el mdrgen de coslura,

Las bases estdn elaboradas en telas fibra corta de algodon o nyfon.

Olanes Figurin trasero

Corte 3 tiras al hilo de 4 cm.
de ancho x 1 m, de largo.

Colocacion para los Ola nE;1

Traseroc
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Pantaleta para Nifa
TRASERO

Enla Fig. 68, los nimeras marcados dentro de las acotaciones, indican Ia distancia de cada medida de
gtuerdo con iz numeracion ordinal de la TABLA NUMERD 8,

Ejemplo: Talla para 6 afios

Medidas:
Yoo ANBHE s e 18.6
e BRI s e T R 228
3.~ AUMENTOALTIRO. oo i 57
A= ENTREPIERMA G o s iinia 3.2
5~ EMTRAENLACINTURA . ...coniamia 1
B.- SUBEENELCENTRO. .o, 5
7- SUBEENELCOSTADD. .. .o 7.2
8- SUBEENELTIRD .. .ooerrsresrrenrmennns 258
9- GUIABISECTRIZ. ..o cssisias 25
Erntra
1 ancho it
rﬁ_ﬁﬁiﬁ_ﬂﬁ:_"—_-__._i:_- o — _‘i
t 1a
!
i
[
2 " PANTALETA b
% Trasero [
L Nifia Talla & |
F % 1 Pza. !
| g q'
[
4T
_~=" | Suba
' e E ;r.:a:tadn
P |
— P :

S

- _T___ e e L e e

Tir Fig. 68

’ Entrepierna
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Elaboracion del Trazo

Sub
n:rln:e'iﬁ4—- Ancho —————— Eqrs
57 cintura
N  ——1=
1er. Paso:
Fig. 69

a.- Traceun rectangulo con las medidas "AN-
CHO" en |as horizontales y “LARGO™ en
las verticales. Anote en los vertices A-B-
C-0. Prolengue la vartical A-C y margue
les siguientes medidas:

1er. PASO

o nr
1
=)

Sube
b- DeCa 3 "AUMENTO AL TIRCY i 7,.95““‘“
c- De3a4:"ENTRE PIERNA". Escuadre en c 4
el punto 4, hacia arriba hasta tocar la ho- A
rizontal C-D ndm. 4. ot
(-] B-'
d.- DeB a5 "ENTRA EN LA GINTURA’ " E:J;e £19- 69
a
- - i3
e- Def a6 "SUBE EM EL CENTRO Ea“—plm;m .
f- DeDa7 "SUBE EN EL COSTADOD"
g- Dedag"SUBE EN EL TIRO" = |
2de. Paso:
Fig. 70
a.- Una conrecta 7-8. Divida en mitad y mar- 2do. PASO
que letra E
b.- En E, suba una perpendicular gue mida
1.5 ¢m 2 cm en tallas de adulta letra E'. -7
4 Ei5_ .-~
En 4' trace una linea bisectriz num. 9. c - —= D
% e EAR
.F"’IE
875ube &n
el tiro
Fig. 70
3 4 9
;)

; i



—_— 5 Piezas saparadas con margen de costura en e
’7 ! refuerzo, Fig. 71-A

Pantaleta i | —
Tenesro i Pantaleta Pantaleta
[ Dalantare | x J x Trlﬂnrg_
4to. y 5to. PASOS TallaGNifia || || Talla I::g Nifia
X i

1Pza

Fig. 71
Fig. 71-A
dto. ¥ S5to. Pasos:
Fig. 71 PR
a- Una con recta los punios 57 :
4~ Escusdre en el punto B hacia la deracha
2 cm, y continiie con ligera curva hacia 'I;:;t:::
arriba hasta of punto §. e Talta 6 Nifia
¢~ Una con una curva hacla arrba los pun- P1
tos: 8-E-7. -
El trazo queda por los puntos: B-5-7-
E'-8-4-3-6.

Refuerzo de la pantaleta
Fig. T1-A y Fig. 72

a- En el punta C suba 1 cm, nim. 10 y tra-
ca llgera curva hacla arriba a togar la
bisactriz.
El trazo queda por los puntos: 10-9-8-
4-3-10.

b- Esta parte del refuerzo se une al delan-
torg por los puntos 34,

t- Al colocar el refuerzo en la pantaleta
puede quedar sobrepuesto o separado
come se ve &n ka Flg. 72,

Fig, 72

" a-1l1|:--l.ﬁ- D

q_

Moldes complelos
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Tallas para Nina  Tabla Numero 9
PIJAMA

FAD

CONTORNO CINTURA

CONTORNO CADERA

{-LARGD TOBRILLO
{ Ractguip trasero y dulanlerd

2 -AMCHOD

3-LARGO THRD (jpija |

4 -ENTRE EN EL RECTANGULD Sugreriodr Licpslefdo

6 -AVANCE TIRD =14 ¢ cad, m& 1 cm

E-GULA TIRO BISECTRIZ

7 GUIA TIRD VERTICAL

§,-5E PROLONGA EL TIRG

F-ANCHD PANTALON de la 117 dal rectingula hacia la B,

T -ENTRA EN EL RECTANGULD superior dorachs

11.-AVANRGE TIRD

12.-GU BISECTRIZ

13.-GULs TIRO VERTIGAL

14.-ANCHO PANTALON do ln 172 del reatingubo hacin b dormecha
2 om. menos da la medide 0

15 AARGD CALZON BOMBACHO

Nota ; Para las curvas do la entrepierna, las lineas so dividen on ciartas, en al primer
cuarto se introduce wuna guia de 1 om, en ol segunce cuarte 1,8 cm. y en of fercere 1 .cm.
.ﬁuil.hﬁi.. o fa Mrroa rojs.




Pijama para nifna
Trazo del Pantaldn

Ancho mctangulo

Lnba en — -E

——

L.

- Sube & me

SRS | S |, e e —— | ey
: t

g T
Ayanica
it

1 Trasero L Delantero |
Talla 4 . Talia 4 i
L W i
A y !
| - e i
G i |
1 s ; Duska
o : '.';J'IIJ'.'JI 0 L ;:'I'u- cal i
A Guia A | | |
L B | |
¥ 1
&

-

Largo calzan bambacho

b

- __-.Ei =

oGq@mBr "

L

Q

A2 Bissctriz

] i
1 1
' i
! A ]
- j
o I
':.-h ar :
I
&
b

H.T

o= 0 Ancha Pantalén b — 14 Ancha Pantali

Fig. 73

Ejempio: Talls pera 4 afhos Tabia ndm. 3
Medidas:

| TRASERD .- S PROLONGATIRD

| F:.:;-. 73 . e 1-7- i
[ 1.- LARGO AL TOBILLD . i) BRI A
T ANCHE i a0 DELANTERD

ENTF

RAEM EL ¥ERTICE......

AANCE TIRO
17 . GLUIA BISECTRIF
RO BISECTRIZ I- GLIATIRO VERTICAL,

- GLHATIRO VERTICAL 2.3 14 . AMCHO PAMNTALL

_ARGO CALZON

e Rttt

orr—wo
A0 0
b

f

'l

—




Calzén Bombacho para Nina

Con Elastico en la Cintura y en las Piernas (Base del pijama)

subir2em. [* Elistico
LSS 2 em,
Calzon Boembacho Calzén Bombacho
Trasero c Delantero
Talla 4 o Talla 4
=18
| T T
& i
: :
o
|
i

Fig. 73-A

Dibuje &l calzén de fa Fig. 73-A v aumente costuras y dobladillos.

Nota: El eldstico de la cintura se corta 8 cm. menos de la medida de contorno cintura y el
las pigrnas 5§ em. menos.
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Preparacién de la Plantilla
Saco de la Pijama para Nifa

.. 2 : A
i r-/,’l 1.5 sm
: ESPALDA I
: 5 ERALD DELANTERQ
; s Talla 4
i X
a iy
~
o {15 __ Lineasssisa’s 7 Lineadosia |2 |
P R
[ o .E _ct | F !
| (-] :.l ! I
P g | I' .
2 1 o 'I ! :
: ! | .
[:I'l : } ___________ i .I:_ Bi
TF o RSN aRe
m I
ﬁ Q ol
[ &)
R |
i Fnm
EIl Fig. 74 T 12
ESPALDA
Fig. 74

1.- Sebra la vertical A-B acomode |a plantilla, dibuje el contorno y marque la linea de sisa.
2- Prolongue el "LARGO ESPALDA", con la medida "LARGO CADERA",
3 Aumente 1 cm. paralelo en el costado de !a espalda {para afloje).

4.- Trace un dngulo gue una &l largo del saco, con la linea sisa.

DELANTERO
Fig. 75
1.~ Para el trazo, siga el mismo procedimients que se indicé con la plantilla de la espalda.

2~ Margue el cruce, aumente 1.5

Recorte las nuevas plantillas por sus contornos.
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Bases para trazar
par

Delantere | |
2 Pzas. { \
|. H
|
I'.
i
-'."
\
I
Fig. 76 B
Delantero

Fig. 76
Use las plantiltas ya preparadas de |as Figs. 74
y 75

a.- Sobre fa vertical A-B, acomode & plantilla
del delantera. Trace una linea paralela a
la vertical, gue tenga de 1.5 cm a 2 cm.
para marcar el cruce tetras G-0.

Forme la vista: Del escote sobre Ia linea
det hombro margue 4 cm. letra E, del pun-
to B hacia la izqguierda anote 4 cm. |etra
E'. Una con linea punteada E-E', Dividala
ala mitad v en ese punto hacia |a derechs
marqua 1 cm. letra F

Una con ligera curve los puntos E-F-E'
Calgue la vista por C-E-F-E'-D, desdoble
por C-0 y dibuje el centarno.

el Saco de la Pijama
a Nifna

w-..'.‘_f_ly__

|

A
f.rr-’_” '_hh-.q_‘_

A -

i ™~
E D™~
H.iL H H.5.

Manga f ’g

BEqn  {H

g ) I p——

RS

Mitad contorno cuelle

Cuello f
-— {

? Pras.

 Guello ¥  Guelio Dolantars
Espalda

Fig. 78

d- La vista puede cortarse por separado |
después de dar pestafias unirla al celar
tera por los puntos C-0,
Manga
Fig. 77

a.- Marque el largo de la manga 5 cm.

b.- Abra por el centro 1 cm de cada ladoy
vuelva a trazar con recta |a base de
manga como se ve en la figura,

c.- Auments enlas cosiuras delamangalcm.

Cuello
Fig. 78
Trace &l cuello sport gue indica la figura.
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Tallas para Adolescentes

Tabla Numero 11

FALL.-&SI.NDL!ETFI&LES 5| 7 [ 11 1; T

Wy

CONTORNO BUSTO {(encms.) | 81 | B85 l 83 | 93 | ar

TALLAS " C y C™
MEGIDAS DE CONTORNO EN CENTIMETROS

[t.-BusTD | 81 85 g8 83 a7 |

Z-CINTURA | B4 B i 74 Ta 82 86
3-CADERAS L1 90 34

38 102 | 108 110

T 18 COlmng fespactiva las medidas de CONTORND

medica de CONTORNO BUSTO da ia talia ‘ CINTURA y CAOERA

HrE, usoias plantllas combanadas

Nata: Mediante un esivdio culdadoss de las medidas. se agtusfizancn Ias fabias v

s# coirigleron las plantillas oe sdofescents v adults.




Tallas para Adolescentes

Tabla Numero 11-A

ESPALDA
:T.ALLAS INDUSTRIALES ! 5| 7] 9] 1] ' 17
TALLAS "CYG"

CONTORNG BUSTO | &1 | 85| 89| 93| o7 | 101 105 |
E}EGHNU GIN‘TI..FR.A 64 | 66 | 70 | 74 | 78 | 82 | 86 |

o TABLAS DE MEDIDAS T
1.-CUELLO SOBRE HORIZONTAL 67 (69| 74| 7375|7778
| 2-CUELLO SOBRE VERTICAL 18| 2 |22 2526827 28
[3-cuELLo SOBRE BISECTRIZ 15618 161718 18] 18
Tﬂérﬂ SISA 22 | 23 |235| 24 |245] 25 | 26
5-LARGO ESPALDA NORMAL 9 | 42 | 43| 44 [aa5] 45| 48 |
| 6-MITAD ANCHO ESPALDA 17.5 | 17.7 | 182 | 18.7 | 195 20 | 204
?' _ﬂ;'ur.ﬁ.N\_.E EISA . - _"-3:5 “?“4.5 | _5.1_-5_1“-_5 ;3._ }_5._3 1:
8-INCLINACION HOMBRO |37 [ 43 | 46| 49 | 52| 55 | 58 |
|9.-GUIA SISA HORIZONTAL HER T EER R
|10.-GUIA SiSA VERTICAL 35 | 39 | 43| 45 | 47 | 48 | 49 |
| 11.-GUIA SISA BISECTRIZ 19 | 21| 22| 24 | 25 | 25 | 26 |
12 -CINTURA =2 114 "r:unmrm;s 16 | 165 ] 'I?‘ 5 . 18.5 L‘I;?. 205 | 1 21.5
13 -AUMENTO PINZA CINTURA 3| 3 [a] ¥ [is5] s [as
|14.-SUBE EN EL CENTRO DE LA === B
HORIZONTAL INCLUYENDO EL ANGHO 5 | 5| 5| 5| 5| 5| 5
DE LA PINZA :

PINZA AUXILIAR EN LA 1/2 DEL HOMBRO

15-ANCHO PINZA (42| 12 _”_I 13 | 14 | 1.6 2
16.-LARGO PINZA |75 | 75|75 7s[re[72] 8

Nota: Si necesita alargar o acortar @l alle, sige les instrucciones doe la pagina 168
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Tallas para Adolescentes

Tabla Numero 11-B

DELANTERO

(PUNTO “0")

17.-ANCHC PINZA DEL COSTADD

TALLAS INDUSTRIALES 5 | ) | g 1 13 15 i7
© TALLAS "CYC" _
CONTORNO BUSTO 31 | 85 | &9 | 83 | 97 | 101 ] 105 |
'CONTORND CINTURA 64 | 66 | 70 | 74 | 78 | 82 | B6
TAELA DE MEDIDAS
1.-CUELLO SOBRE HORIZONTAL 61| 62 | 64| 08 68| 7 | 72
2.-GUIA CUELLO BISECTRIZ | 61 | 62|64 |68 |ca| 7 | 72
3.CUELLO SOBRE VERTICAL 61 |62 |64 |66 |68 7 |7
4-LARGO SisA o 20 | 205 | 207 | 200 | 214 | 213 | 214
3 LARGO F‘]hLﬁ. ?_-1.--_ -2: T f_25_‘_25.'3 _I-E-_.;“ ; d;ﬁh;
s, LARGG"AL.LElncrmm 42 | 43 | 44 | 45 | 455 | @6 | 455 |
7-MITAD ANCHO F‘E{:I'H:I 168 | 174 . 178 1E.2! 168 : 19.5 20 |
8.-AVANCE 5I5A 55| 61| 65| 71| 75 | 78 | 82
| 3.INCLINACION HOMBRO "3 | 33| 38 | 35 | 37 | 41 | 43
[10-GUIA SISA HORIZONTAL { derechat 6| 8| 8| 8| 8| 8| B
141 -GUIlA SI5A VERTIGCAL - - 38 4 & | 4 4.2 | 4.4 |
[12.-GUIA SISA BISECTRIZ N 2 | 22| 23 | 24 | 25 | 26 | 27
13.-CINTURA = 1/4 contorng + .5 ‘IEE- ] -‘li" 18 19 20 21 42
14.-MITAD AL PUNTO ALTO DEL BUSTO | 40 | 44 | 402 .1_1:-'1_._1.1';.;. 11_-:“
16.- AUMEE&J_PthA EH_L"I. Cl'\n—LFRA 3 | :':-.5 | 35 T 35 | -'1. Ji_ ‘_TI_
16.-LARGO HOMBRO 1.5 12 | 122 124 | 13 | 135 128
29 | 35 | 37 | 4 | 48 | 48 | 53 |

Nofa: S necosita alargar o scoriar of talle, siga las [nsiruccionas do fa pdging 169




Talias para Adolescentes

Tabla Numero 11-C

MANGA RECTA

TALLAS INDUSTRIALES

| 5

T S |

1"

13 | 15 I 17

TALLAS CYC

CONTORNO BUSTO (en cms.)

|El ESISE‘|E|3

TABLA DE MEDIDAS

1.- LARGO MANGA =14 a7 i ] 58 53 | 54 29
|2.- ANCHO MANGA "33 | 336 | %4 | 35 | 365 | ars | 3as
I 3.- PI{&FLL’JD{D;D ChRVQSU-F‘ER-IE}ﬁ___‘I-ZE . 13 14 | 14.2 "471 1;1“5_1. _1;_ |
'4.- LARGO CODO 344 | 346 | 348 | 35 | 355 36 | 365
5~ CONTORNO MAND B 18.5 19 185 | 20 i 26:5 21 22 |
'6- 1a. GUIA HOJA SUPERIOR | 86 | 89 | 94 | 95 | 98 | 10 | 102 |
IT.- Za. GUIA HOJA SUPERIOR [ 2.2 . 23 2.5 | 2.7 2.9 31 |E '3'3-_|
8- 1a GUIA HOJA INFERIOR 17 | 18 | 18 | 22 | 24 | 28 | 28
8.- 2a GUIA HOJA FNEFH‘:IR 8.2 83 B.9 il '5.1. [ 9.4 . Bﬁ_ 10
|10.- GUIA BISECTRIZ HOJA SUPERIOR | 2.2 | 23 | 25 | 27 | 28 | 32 | 32
11.- GULA BISECTRIZ HOJA INFERIOR - 2.4 25 J 2.7 259 3. 3.4 3.4




Tallas para Adolescentes

Tabla Niumero 11-D
FALDA
TALLAS INDUSTRIALES gl 7 [De] 1 1] s | n
TALLAS "cYyc"

CONTORNO CINTURA 64 | 66 | 70 | 74 | 78 | 82 | 86
CONTORNO CADERA 86 | oo | 94 | 98 | 102 | 106 | 110
FALDA TRASERO
1.-LARGO FALDA 5 | 56 |565| 57 |575| 58 | 585
2.-ANCHO FALDA 257 22 | 28 | 29 | %02 312 | 323
3.-CINTURA = 1/4 controno 46 | 165 | 17.5| 185| 195 205 | 21.5
4.-AUMENTO PINZA EN LA CINTURA 3 30| 3 |35 35 [[%8
5.-PROFUNDIDAD CURVA EN CINTURA B 5 el s RSN 5 [
6.-LARGO CADERA 18 | 18| 18| 18 | 18| 18 | 18
7.-CADERA = 1/4 contorno + .7 22| 232|242 | 252|262 | w2 | B2
8.-CURVA EN LA 1/2 COSTADO Sl s [ s RN s e
FALDA DELANTERO
1.-LARGO FALDA 56 | 56 | 565 | 57 |575| 58 | 585
2.-ANCHO FALDA 262 | 275 | 285 29.5 | 30.7 | 31.7 | 328
3-CINTURA = 1/4 contorno + § 65| 17 | 18| 19 | 20 | 21 | 22
4.-AUMENTO PINZA EN LA CINTURA 3 | 35|38 | 35| 4 4 4
5.-PROFUNDIDAD CURVA CINTURA 1 1 1 1 1 1
6.-LARGO CADERA % | 8| 48| 18| 18| 18| 18
7.-CADERA = 1/4 contorno + 1.3 CM. 228 | 239 | 248 | 258 | 268 | 27.8 | 288
8.-CURVA EN LA 1/2 DEL COSTADO Sl s [ 5 BESE 5 =S
9.-LARGO AL TOBILLO (T. Y D.) 95 | 95 | 95 | o5 | 95 | 95 | 85

Nota: Los largos de la falda varian segin la estatura de la persona y la moda.
Para trazar la falda y las pinzas consulte las pdgs. 164, 165 y 166.
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Segunda Parte
Corte de Ropa para Adolescente y Adulta

TECNICA PARA TOMAR MEDIDAS

La palabra Antropometria se deriva de dos voces griegas:
Antropos = Hombres
Metron = Medida

La Antropometria es la ciencia que estudia las proporciones dal cuarpo humano por madio de fas medi-
das

La Antropometria ens gran importancia en la Industria del veslido porque se trabaje por talia y sobre
medida.

ORDEN DE MEDIDAS

Medidas de contorno

Medidas verticales o de largo.
Cantorno cuelio

Largo espalda

Contomo busto Largo pinza

Contome cintura Largo talle |
Contomo cadera Largo al codo |
Contomo brazo Largo manga

Conforng mano Largo cadara

Caontorng musks Largo falda

Contomo rodilla Largo rodilla

Contorng pantorrilla
Contomno tobilio

Largo pantomilia
Largo del costado
Largo dal tira

Medidas horizontales o de ancho:

ANCHO ESPALDA/PUNTO ALTO DEL BUSTO

1.- Para hacer PLANTILLAS por serig, Ia
(nica medida que se necesita es la da
“CONTORNO BUSTO", Fig. A", porque
las demas modidas astan relacionadas an-
e 8i, determinando las TABLAS DE TA-
LLAS,

2, Las plantllas ya hechas tenan un aumen-
to de 5 cm. con relacidn a la medida de
CONTONO BUSTO. En las damas medi-
das es proporclonal.

Observaciones gue se deben hecer:

deracha
f.- Hacer a un lado los adomos

« Para hacer plantilas individusles, ademis

de lag medidas de contoma es necesanc
lomar las de LARGO y comparar estas
con las de las TABLAS DE TALLAS.

~ La plantila del delantaro de adulla Bens

dos pinzas desplazables; para eilo es
necesana daterminar un punto filo que sir-
ve de vértica y as| oblener cualguler cam-
bio de pinza.

El vérice lo determina la medida PUNTO
ALTO DEL BUSTO punto “8" da las la-
blas de tallas

&.-\Vistalizar el cuerpo de la persona para conocer las caracieristicas da ésig

b.-Localizar los punios basicos para tomar las medidas,

¢.-La persona a quien s |e van a tomar medidas, debe esiar de pie

d.-Colocer una cinta o lstén slrededor da la cintura

&.-Tomar la cinta métrica por e nimero 1 con la mano izquierda, para poder manajarla con ks mano

g--Tomnar las medidas ajustando, sin apretar ka cinta,
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Como tomar las Medidas

Fig. A

Fig. A’

Fig.C
Largo y Contomo

Fig.A "CONTORNO CUELLO" - Pase |a cinla
métrica alrededor del cuailo, por la parte
mas baja, cerrando al frenie.

Fig. A' “CONTORNO BUSTO" - Pase la cinta
mélrica alrededor del térax, por |a parie
mas levantada del busto y clefre atras o
por el frente en horizontal. tomando la
medida justa.

Fig. B "CONTORNO CINTURA" - Pase la cinla
métrica alrededor de In cintura, clefme por
ol costado y tome la medida justa.

Fig. C “CONTORNO CADERA" - (Determina
antes el largo cadera). Pase la cinta mé-
trica por |la parte mas saliente de la re-
giin glitea y subiendo la cinta a la alturs
de la extension abdominal cierra la cinta
y tomar la medida.



fig. D "LARGO ESPALDA" - Haga girar la ca-
beza hacia el lado derecho y cologue |a
cinta en el punto en que se forma e véri-
ce del dngulo formado por la base ded cup-
llo y ta parte mas alta del hombro. Baje [a
cinta en linea vertical hasta ka cinfura,

| Fig. E “LARGO TALLE Y LARGO PINZA" - Dal
mismo punto de donde se tomd la medida
‘Largo espalda™ (base del cuello con al
hombro), baje la cintura por el frente so-
bre |a parie mas elevada del bisio hasta
la cintura, determinando asl las medidas
“Largo pinza y Largo talie”.

Fig. F “LARGO MANGA Y LARGO CODO" -
Lon & brazo flexonado ligeramente, co-
lzque la cinta métrica desde ia articula-
cion del hombro hasla la mufieca pasan-

to por el codo, para tomar la medida “Lar-
go coda”.

Fig. G "ANCHO ESPALDA" - Cologuea la cinta
métrica en posicidn horizontal de Lina arti-
culacidn a ofra de los hombros

Nota: Sila persona es de espalda muy ancha
s¢ reciifica el fraro fomando ofra me-
dida a la altura necesaria,

Fig. H “"PUNTO ALTO DEL BUSTO" - Cologue
& cinka melrica en linea harlzontal de pun-
8 & punta def seno, sumidndola en af cen-
tro. La mitad de esta medida comesponde
&l punto alte del buste, "G~ que sirve de
vertice para los cambios de pinza




Fig.| “CONTORNO BRAZO Y CONTORNO
MANO".- Con i brazo pegado al cuerpo
y an posicidn vartical, pase Ia cinta métri-
ca alrpdedor de éste por la parte mas grue-
sa. Para tomar el conlomo de la mano aco-
mada el pulgar en la paima, y pase la cin-
ta métrica alrededor a la altura inferior de
la falange del pulgar,

Fig.J “LARGO FALDA".- Cologue la cinta mé-
trica con &l namero 1 hacia el suelo. Tome
la medida por un costado, por el frente.
por alrds y anole el largo deseado.

Fig. K “LARGO TIRO" .- Coloque a ia persona
en un asiento fijo y tome la medida desde
la cintura hasta &l asiento, aumente 2 em.
y anota.

Fig. L “LARGO DE LA ENTREPIERNA" - Mida
desdo o alto de la pane interior del muslo
hasia donde sea NOCRLIO.

Fig. L' “LARGO DEL COSTADQ" - Tome la me-
dida desde 1a cintura hasta el tobiio o has-
ta donde sé noecesila.

Largo tiro , al aplicar esta
moedida aumente 2 cm,

Fig- K

Fig. |

Largo do falda

Largo al suslo




Reglas Generales para la Lecturay
Transformacién de un Figurin

Antes de hacer la lectura de un figurin hay que tener an cuenta [os siguientes aspectos: lipo de persona,
acto social y clase de lela

Proceso que debe seguirse para la interpretacion de un figurin
. Cantrar gl figurin por medio de una linsa

. Mancar con lineas las proporciones de aftura: hombros, sisa, busta, cintura, cadera, rodillas y
tobillos

Leer el figurin
ESCOTE: Forma y profundidad
CUELLO: Forma y tamaho

Cuello TALLE: Hastala cintura, impeno o a la ca-
Hombie dera, elc.

Siks PINZAS: Lugar donde puede camblarse, 0
Busto pinza donde puede perderse,

MANGA: Reacta, corta, tres cuarios, larga,
aglobada, sjusiada. semiajusiaca,
Cintura de pinza, Quimono, ranglan, efe

- Cadara Cona, larga, recla, ragular, irmegu-
lar, con pinzas, tablas, godetes,
circular, matemnidad, #ic

Transformar las plantillas

1.- Dibuje la plantila con sus |Ineas auxilia-
res

Proporciona 135 piezas enire 5| con resla-
cion a la 1alla

. Mumere las piazas y anote las claves res-
pactivas: tela al hilo, doblez, eic

. Corelas v transfdrmelas en otro papel

- Marque mérgenas de costura de acuerdo
con la funcidn que van a desampedar, |as

diferenies piezas del vestidao
Tabilla

— L Moo Antes de marcar los mérgenes de

cosfura prolongue estos con pegue-
fas lineas cruzadas en los vértices.




[

Tallas para Adulta Tabla Namero 12

TALLAS INDUSTRIALES 4 ﬁum., | 3 _ 16 _ 18
_ : = | s

| &

|

TALLAS «CYCGC
MEDIDAS DE CONTORNO EN CENTIMETROS

1.- BUSTO 76 81 BE o 96 _ 100 104

2-CINTURA 61 ™ 76 81

101 | 105 _ 109

3.-CADERA .mm|_. BE

Nota: Para elegir talla Individual, véase en la columna respecliva las medidas de CONTORNO, y use la talla & la cual
cofmespondan.

g} dnfcamente la medida de CONTORNO BUSTO, da la talla, y CINTURA y CADERA corresponden a ofra, use las
plantillas combinadas.

&i las madidas no corresponden a su talla, vea Adaptacion de medidas en ef libro dro., pags. 26, 28, 29, 30y 31.
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Trazo de plantillas

ESPALDA

La Fig. 80 sefiala el lugar en gue se aplican las medidas de acuerdo con la numeracion ordinal de fa
tabla nim. 13 hasta la medida 12, &l trazo con pinzas termina en la pag. 159 Fig. 84.

Ejemplo: Talla 10

91 cm. de contorno busto

Medidas:

1,-CUELLO SOBRE HORIZONTAL........... 75
2 -CUELLO SOBRE VERTICAL................ 2.4
3.- GUIA CUELLO BISECTRIZ..........cconvnne. 1.7
4.- LARGO SISA.......ooumremrnesvearsrmsrnsrennns .24

5.- LARGO ESPALDA (NORMALY............ 435
6.- MITAD ANCHO ESPALDA................... 185
7-AVANCE SISA........coonrnrmmiencenrersnsnians 4T
B.-INCLINACION HOMBRO............c00vee, 52
9.-GUIA SISA HORIZONTAL..................... 8
10.- GUIA SISAVERTICAL ......cc.oo.eo..... 35
11.- GUIA SISA BISECTRIZ......cc.cvcovnivns 2

12-CINTURA =A1/4 DE CONTORNO.. 165
13.- AUMENTO PARA PINZA EN

LA G IRAG . 3
14.- SUBE EN EL CENTRO DE LA ESPALDA

Enla llnea horizontal..........coimmnnninai 24

150

Talle
Espalda
Adulta
Talla 10
i1 Pza.

PUM=t O@Q3Pr_T o |-=

L

b . Linea de Sisa

EOFETESEM OODEF
H
2
=
o
@
k<]
=
=
]
-
R

l— Cintura12 '__""'is"'l

Fig. 80




Proceso del Trazo

Para facilitar el proceso de los trazos de espalda y delantero, sin perder los pasos basicos del Sistema
*CYC", hacemos uso de las letras A, B, C, en el angulo recto con el fin de gue los nimeros del trazo

correspondan a la numeracién ordinal de la Tabla de medidas.

ESPALDA

er. y 2do. Pasos

Fig. 81
Trace un angulo recto con el vertice hacia amriba

y a la izquierda; A-B-C.

Margue:
De Aa1“CUELLO SOBRE HORIZONTAL"™
De Aa 2 “CUELLO SOBRE VERTICAL"

Forme un rectangulo con lineas de puntos con
los ndmeros 1-2 y en el vértice inferior anote ha-
cla adentro la medida “GUIA CUELLO
BISECTRIZ" nim.3

De Aa 4 "LARGO SISA™
De Aa s "LARGO ESPALDA™

En 4-5, escuadre a la derecha, trace lineas inde-
finidas y marque:

De 4 a 6 “ANCHO DE ESPALDA”
De 6a 7 “AVANCE SISA”

En el nim. & escuadre hacia amriba a tocar la li-
nea A-C y en 7 escuadre hacia abaju a tocar la
prolongacién de la linea 5.

Nofa: Las medidas mitad ancho espalda mas avance sisa corresponden a un cuarto de contor-

no busto.
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1er.y 2do. PASOS
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- — i ——— — o — — — —_——

Ancho Espalda 7 |




3er. Paso.-

Fig. 82

De C a 8 "INCLINACION HOMBRO". Divida a
la mitad 8-6. en esle punto escuadre a la izquier-
da vy anote; “GUIA SISA HORIZONTAL™ 9.

De 6 a 10 “GUIA SISA VERTICAL".

De & a 11 “GUIA SISA BISECTRIZ",

De 5a 12 "CINTURA"

De 5a 14 "SUBE EN EL CENTRO DE LA ES-

PALDA", esta medida andtela a la 1/2 de 5-12
ntm. 14",

dto. y 5to. Pasos.-

Fig. 83.

Uniones reclas ¥ curvas.

Una con recta los siguientes puntos:
HOMBRO: 1-8.

COSTADO: T-12.

SISA.- Una con linea recta 8-9 vy confinde con cur-
va por 10-11-7.

CUELLO: Una con curva 1-3, hasta tocar 273 de
la linea y termine con recta hasta el 2,

CINTURA: Una con recta &l num. 14 termine con
ligera curva a tocar el num. 12.
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Talla 10
1 Pza.




Proceso del Trazo

Espalda con Pinzas Adicionales

En |a Fig. B4 se continda la numeracidn ondinal
de la tabla ndm. 13.

Margue

De 12 8 13, *"AUMENTO PARA PINZA EN LA
CINTURA". De 14" anole 1.5 em. de cada lado
para formar la pinza, nums. 12"y 13'. Baja &l pun-
0 14’ a tocar la hordzontal 14-13.

De 14" trace una paralela al centro de |3 espalds,
anote D. Sobre Ia linea baje 2.5 cm, punto E

Una con rectas 12°-E-13', an los extremos da ka
pinza 12°-13' baje 2 mm

De la mitad de la linea 14-12' trace una ligora
curva pasando por los 2 mm - de la pinza, 2 mm
¥ lermine con linea recta hasta el punto 13.

Para la pinza del hombm, divida la linea a la mi-
tad, a la deracha anole "ANCHO PINZA™ nim.
15

Dei 8, prolongue el hombro con ta misma medida
ancho pinza ndm. 15

1= Una con recta la mitad del hombro & D
sobra esla anote la medida “LARGO PIN- |
ZA" nim. 16. Trace ofra recia del punio 14
16 al 15 profongandaka 2 mm.

Marque la mitad del “ANCHO PINZA® v
suba 5mm

= . L
Aumenin

2~ Trace una ligera curva del punto a los 5
mm. antes marcados, siga a los 2 mm, ¥
terminela en 15'. Con ligera curva una 15'
ag

3.- Cierra las pinzas del hombro y cintura,
hacia el cenilro de la espalda y reciifique

153




Cambio de la Pinza del Hombro
al Escote del Cuello

Comar
.i y esrrar
| i pinea o ! ;] F
PG | ,,.-:,/ | | . ,
Flo- - S | o= eerrein |
& ' 'I
Espalda
Adulta |
Talla 10 |

| =
I _Linende Sisa

Fig. 86

Fig. B85

Marque: D en la mitad dal escole ¥ E en &l linal de la pinza

D&l punio E trace una linea a escuadra al cantro de la aspalda y anote
En F-E margue la mitad de la mec s 5 mm
5. Corte por los puntos D-G-E, ciame la pinza del

escole Fig. BE.

Iguate o lado deracho da la pinza con &l zquierds v rectifique & resto dal escote v &l hombno con
plantila base

ietra G. Una con linga de puntos D-
Mmoo ¥ automaticamanta sa abnra la pmza del

Tabla Numero 14

Tallas para Adulta
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| Trazo de Plantillas para Adulta
DELANTERO TRAZO BASE

LasFign.ﬂyﬂ?lmalmrmmsaaﬂlmlﬁmaﬂmﬁnhmmMn
ordinal de la tabla nim. 14.

1

- -

-h:

.-.--" £
f T
ﬁr" 1
fu.
[ ]
;:
o3
Hortzontal 10 ‘,‘T
:n
x
a
1“1 p
£8 e,
- i,
]
r
17 e
=]
2
| : : [
[ I ]
[ ]
" § .
: .
j1v. e | A
' j+— Cintura 13 —]
Trazo shn pinza
Fig. 87 Ejemplo talla 10
Medidas
| 1. CUELLO SOBRE HORIZONTAL.... 6.7 10~ GUIASISAHORIZONTAL .........1
{ 9. GUIA CUELLO BISECTRIZ............ 6.7 13- GUIASISAVERTICAL. ........ocoos 38
' 3- CUELLO SOBRE VERTICAL ... 6.7 12 GUIA SISABISECTRIZ ... 23
B LARGO SISA ot 2 13- CINTURA oo BN
G- LARGO PINZA ..o 255 14~ PUNTO ALTO DEL BUSTO"O" ._10.2
6- LARGO TALLE ........... 5 e 445 15+ AUMENTO PARA PINZA EN
7. MITAD ANCHO PECHO ...oooooo.... 17.8 WAL reomiers 38
B AVANICE BIBA. . ooviossiiie s artoiorasos 6.7 16.- LARGO HOMBRO ...ooororervie e 12
9- INCLINAGION HOMBRO. ... 3.7 17~ ANCHO PINZADEL COSTADO...... 4
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Proceso del Trazo

DELANTERO
ler. y 2do. Pasos,
Fig. 88
Trace un angulo recto con el vértice hacla arriba 4 Cuelio aub-l-ﬂ
Tk ¢ v
&
. . alrai
| : 21‘ 3L
DeAa 1 “CUELLO SOBRE HORIZONTAL", i Guia clslio Tcwiog 7
DeAa 2 "GUIA CUELLO BISECTRIZ". I o ricas” 8
! s
Del vértice A, sobre la vertical anote |as siguien- i ; ?
tes medidas: x an
I I
3~ “CUELLO SOBRE VERTICAL” el | . A i a
4.- “LARGO SISA" (g " L. Mitsd Ancha Pesho Ia 5
5. "LARGO PINZA" [P a N —
6.- "LARGO TALLE" 5 I a l
- %l :
En los puntos 4-5-8, escuadre hacia la izquier- 1‘21 | Pt ag:m — .
da y trace lineas indefinidas. m] g
I
De 4 a 7 “MITAD ANCHO PECHO". i T
De 7 a 8 “AVANCE SISA”, | LA Ok EASOR X
I .
En 7 escuadre hacia arriba a tocar la horizontal ] B
A-C. 1
! 6
i 4
En 8 escuadre hacia abajo a tocar la prolonga- £ """"""""""""" 'JB‘/ _L

cion de la harizontal B, nim. &'

En la horizontal 5 a la izquierda anote la medida
14 “PUNTO ALTO DEL BUSTO" punto “©"
que indica el punto clave del Sistema “CYC"
para cualquier cambio de pinza.

Prolongue la horizontal 14 a la izguierda a que
salga de la linea 8-6, 1.2 cm. nam. 5,

Nota: Las medidas mitad ancho pecho m4s avance sisa, corresponden aproximadamente a un
cuarto de contorno busto méds 2 cm.
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Jer. Paso.-

Fig. 89

De C a9 “INCLINACION HOMBRO™.

Divida a la mitad 7-2 y en este punte escuadre
y anote “GUIA SISA HORIZONTAL™ 10.

7-11 “GUIA SISA VERTICAL”
7-12 “GUIA SISA BISECTRIZ®
6-11 “CINTURA"

5-14 “PUNTO ALTO DEL BUSTO"

Del vértice B, sobre la vertical anote:

De 8 a D", 2.5 ¢m. (medida fija en todas las
tallas).

De D a 17 “ANCHO PINZA DEL COSTADO"
Trace |a pinza con rectas por D-14-17.

4%y 5 Pasos.-

Fig. 90
HOMBRO.- Una 1-9 con recta y margque la
medida “LARGO HOMBRO",
num. 16

BISA.- Una con ligera curva —16-10"y
contintie con curva por 11-12-8,

COSTADO.- Con recta una 8-5'-13.

ESCOTE.- En el punfo 3 marque una guia
Horizontal de 3 mm. hacia la iz-
guierda, Una con curva 1-2 a to-
car la guia de los 3 mm.

El trazo gueda por los puntos 1-2-3-6-13-5'-8-
12-11-10'-16-1. 5i nicamente desea usar la plan-
filla con una pieza ciémela por los puntos 17-14-
D, préndala, vuelva a trazar conrecta 8a 13
corta por ella.

R al—

C— # 2
Innllna:iﬁng
Hombro ¥ e
. ] "
: P a3
1112
Horizontal —=-}-10
Vertical 11 \__i_ 2
12 !
Biectis, | |  L.deSisa | S
T 14
— u-s"’_’:__::':lh-d—-i
Punto Alto
| del Busto
:. 3er. PASO
|




Delantero con Pinza
adicional en la Cintura

3 mm.,
S
:I Talle s
il Delantero
Fig. 91 : Adulta
| Talla 10 X
De “0" race una paralela punteada al centro del | 1 Pza. 5
delantero hasta |a horizontal de la cintura r =
D= 13 a fa zquierda anoie la medida “AUMEN- et J
TO PARA PINZA EN LA CINTURA”, nim. 15 S
Esta medida dividala a la mitad y marguela a la |
14
derecha y a la zquierda da 14", puntos E-F | S 5
Linea. de Busto
Una E-"@" F Pinza ’,‘_"-_‘ If
T I.l
De "@" marque 2.5 cm. fijos on ambos lados. \
Dejar margen on la cintura de 1 cm, para rectl- ; '
ficar la pinza i
\ | R
| \ ; | ¢ @
q 1 E|
Rectifigu : 93 oy |
que pinzas J'-"'. T L] 6
Fig. 91 iem. " 3
ler. Paso 8 T
Doble a lo largo la plantila paniends de F-"@"
hasta el hombro. En esta posicion cierra la pinza o

hacia el centro por E-“@™-F, préndala v desdo-
ble, trace una ligera curva da B a 15, v recorte la
plantilla. Marque piguetes

2do, Paso

Costado.- Doble hacia atrds la plantilla por 5'-
“@"-17, prénda In pinza y desdoble, lrace una

rocta de 8 a 15, corte la [lii'-.||||! A Marqueé piquda- 53 == J.bqr .

ies I

II| 1er. Paseo .'I

Nota: Al coser las pinzas se termina a los |
2.5 del punto “B". Fig. 91 \




Tallas para Adulta Tabla Nimero 15
MANGA RECTA

4 8 m | 42
TALLAS INDUSTRIALES = 24 28 30 a2

CONTORNO BUSTO (en cms.) 76 8B a1 96
DE
1.- LARGO MANGA, 52
2.- ANCHO MANGA
3.- PROFUNDIDAD CURVA SUPERIOR 13
4.- LARGO AL CODO
5.- CONTORNO MANO 18
.- 1a. GUIA HOJA SUPERIOR g 9.2
7.- Za. Guia HOJA SUPERIOR

§.- 1a. Guia HOJA INFERIOR

9.- 2a, Guia HOJA INFERIOR

10.- GUIA BISECTRIZ HOJA SUPERIOR
11.- GUIA BISECTRIZ HOJA INFERIOR




Ejempilo: Talla 10
41 cm. de contorno busto

Medidas:

1- LARGO MANGA. ... S8

2- ANCHO MANGA.......... 45
3- PROFUNDIDAD CURWVA
SUPERIOR. ._.....oviiierimmnnoee- 14
4~ LARGO AL CODC . 36
5- CONTORNO MAND......... 20
6- 1*GULAHOJA SUPERICR.. 8.5
T- PGUIA HOJA SUPERIOR... 26
B= 1° GUIA HOJA INFERIOR 2.3
8- 2* GUIA HOJAINFERIOR.... 81
10.- GUIA BISECTRIZ
HOJA SUPERIOR... 2.7
11.- GUIA BISECTRIZ
HOUA SUPERIOR....... 29
La Fig. 92 muestra |& numeracidn
ordinal que sefiala cada una de estas
medidas en el trazo de la manga recla

! Pars la elaboracion del trazo siga las
instruccionas que astén an las piginas
B8 y 88.

Las medidas cormespondientes a los nd-
meros 10 y 11 “GUIA BISECTRIZ
HOJA SUPERIOR E INFERIOR" son
medidas auxiliares gue se aplican para
trazar con facilidad |la curva de la sisa

Tracs una linga paralela a 2 cm. da dis-
tancia de la linea de “LARGO CODO",
hacia arriba. (Pinzas o pliegues)

omE =~ e

DS m 5

— -

oW = m = —»

b—— & ocoon

Trazo de Plantillas

Manga Recta segtn Tabla de Tallas nimero 15

_q—_—uﬁ.nl:hﬂ manga 2

3
|

N Ty
H.L
I Guls g
H. 1

Bingsiriz

Lk |

}--J"ﬂ.ull

Hoja Inferior
'|I H.L

1 Manga
Aduita
Talla 10
2 Pzas.

1H

on-<Exmn

4 'I:?Gm

A
Linee{de Codo |

/

Tom II
,._-_.m-_—_—_':r_—.—J.. _____ ]
H— qyg —H
5
Fig. 92



Manga Semiajustada
con dos Pliegues o Pinzas

G
B
E " D
Use el trazo de |a plantilia base Fig. 82. Ano- Vit
te en el largo codo E-F y E-F’ en la linea pa- L'E::ﬂ;;“ x Uniaa Slon

ralala de los 2 cm. Corte sobre las lineas E-F
y E'-F" sin desprender en F-F.

Manga
Adulta
Talla 10 Y
2 Pzas.

Trace la vertical A-B y cologue el centro de la
manga sobre |a linea. Fije con affileres |a par-
te superior de la manga, gire la parte inferior
de la manga y de 1.5a 2 cm. entre cada corte.
Dibuje el contorno de la manga.

(Estos aumentos son para formar dos peque-
fias pinzas o pliegues, déndole de largo 5 cm. ! &™
cuando van cosidas). N

Da E marque hacia fuera 1 cm. y en F, Smm.
Vuelva a trazar los costados de la manga se-
gin se ve en la Fig. 93
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Falda Trazo Base
Segn tabla de Tallas Namero 16

oo

% k=BT

TRASERO

LARGO FALDA.......coisivmmmpnmnranien

ANCHO FALDA. ..

CINTURA. .. A
AUMENTO ’F’ARA PFNZA EM
LA CINTURA...

PROFU NDIDAD cu R"u"ﬁ.

CURWA EM LA 1/2 DEL
COSTADOQ. ..covene

Ejemplo: Talla 10

- =

=

i
1
I
I
i
1
|
1
I
I
i
1
1
1
I
I
I
I
I
I
|
I
I
i
I
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2 Ancho falda —»
| 4r}e—3 cintura —

e W

Y
L
a
r
g
F
a
i
d
a
""" =
Fig. 95
DELANTERO
1- LARGO FALDA.......cooericiisanns
2. ANCHO FALDA........ccocninmniciininnns
= CINTURA. ciinncsmrssrmrssscimmsanans
4.- AUMENTO PARA PINZA
EN LA CINTURA.. .......ccommmmmmrirn
§.- PROFUNDIDAD CURWA
CINTURA. s i
G- LARGOCADERA........ccommmiiviinis
7.- CADERA.. -
8- CURVAEN LA 112 DEL
CORTADD. .....covmmsinermmsizeiss

: Para el proceso siga los pasos del trazo para nifia paginas 93 al 96.
*Ver pagina 71 claves y marcas.

29.5
17

3.5

18

. 258



Falda Recta Basica
TRASERO

Fig. 96
Trace un rectangulo con las medidas "LARGO
FALDA" por “"ANCHO CADERA™: 1-1', 2-2.

Margue:
De 1a3 : "CINTURA". En este punto baje una
guia de 2 mm., ndm. 3'.

De3 a4: “"AUMENTO PARA PINZA EN LA
CINTURA™.

De 1 a 4'; 1/3 mas 1 cm. de cintura,

Ded'a4”: "AUMENTO PARA PINZA EN LA
CINTURA",

De 1 a 5: “PROFUNDIDAD CURVA CINTURA"

De 1 a 6: "LARGO CADERA". En este punto
escuadre a la derecha hasta tocar la vertical 2-2°.

De 6a 7: marque “CADERA".

De 4 a T; Hasta tocar la vertical 2-2' trace una
recta con “LARGO CADERA", anote &',
una &' con ligara curva a la mitad da la horizon-
lal 6-7 para formar la linea de cadera. En la
recta 4-6' dividala a la mitad, escuadre hacia
afuera con la medida “CURVA EN LA 1/2
DEL COSTADO", nim. 8.

Marque la mitad de 4'-4" y suba a escuadra
3 mm. De los 3 mm, baje una paralela a la verti-
cal 5-6 a tocar la linea de cadera y suba sobre
ésta 1/3 de |la misma, Letra C.

Forme la pinza uniendo 4'-C4" con lineas pun-
teadas. A la mitad de éstas lineas anote hacia al
centro 2 mm. y trace ligeras curvas como se ve
en la figura.

Del 5 a la derecha trace una paralela de 3.5 cm.
(fijos en todas las tallas). Y continiie con ligera
curva a unir 4-3 mm. 4"-2 mm. y termina con rec-
1a hasta 4.

En 2 suba 1.5 cm. y de este punto una con ligera
curva a la mitad de la base de la Falda.

Rectifique la curva de la cintura: Doble hacia
atras la plantilla a la altura de la pinza, en esta
pasicion clerre la pinza, préndala y trace la curva
de los 3.5 cm. al punto 4. Puede usar la regla
curva,

165
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Falda
Trasero
Adulta
Talla 10
1Pza.

—

4 2 Ancho Cadera _.l
3 Cintura

T3 em.

—

Fig. 96



Falda Recta Basica
DELANTERO

Ejemplo: Talla 10

Fig. 97

Trace un rectdngule con las medidas
"LARGO FALDA" por "ANCHO CADE-
RA": 1-1°, 2-2°.

Marque las siguientes medidas:
De 1 a 3: "CINTURA®, En este punto
baje una guia de 2 mm. nim 3,

De 3 a 4: "AUMENTO PARA PINZA
EM LA CINTURA",

De 1 a 5: "PROFUNDIDAD CURVA,
CINTURA",

De 1 a 6; LARGO CADERA.En este
punto escuadre a la derecha hasta locar la
vertical 2-2',

De 6 a 7 margqua CADERA

De 4 a 7 hasta tocar la veriical 2-2° trace
una recta con "LARGO CADERA”, ancte &',
una &' con ligera curva a la mitad de la ho-
rizantal 6-7, para formar Linea de cadera.
En la recta 4-6" dividala a la mitad, escua-
dre hacia afuera con la medida "CURVA
EN LA 1/2 DEL COSTADO", nim. 8.

Del 5 trace una paralela a los 4 cm. y anote
5' como =e ve en la figura.

Unz con igera curva 4-3'-5'-5 (con la regla curva)
para formar la curva de la pinza.

Divida la mitad de la linea 4-5 y anate C
margue a cada lado 1.7 cm. {ancho pinza)
yanote Dy D',

De C baje 10 cm. y anote C", Da C’
a la izquierda margue 1 cm., letra E,
Una con ligeras curvas E-D y E-D'
para formar la pinza.

En 2 suba 1.5 cm. y de este punto una con
ligera curva a la mitad de la base de |a falda.

Rectifique la curva de la cintura en la
siguiente forma: Doble la falda a lo ancho y
hacia atras a la altura de la pinza; ciems ¥
prenda la pinza. Trace la curva del punto
5 a 4 (puede usar la regla curva),

Linea de Cadera

4 I ———

12

Falda
Delantero
Talla 10
1 Pza.

Fig. 97



Reglas generales para trazar, cortar, preparar y coser
pretinas en faldas, pantalones, etc., para nifia y adulta.

Pretina; Tela o cinta con ojal @ broche que sujeta a la cintura &n cleras prendas

Fig. 97-A
1 - Trace un rectangulo con la medida de contomo cinfura mas 3 cm. para el cruce (botan), por &
ancho da la pretina, Serd of doble de la madida del ancho deseado. a-D-c-D.
Ejemplo: Contorno cintura 54 om més 3 om = 57 am x 8 cm, de ancho total de |2 preling, quedara
de 4 cm. Fig. 87-A
2- Marmue 1 cm. de margen de costura alrededor de dsta y asi corte en la lala

a 14 114 1d remwaogs 114 ] |-ra-cm.h
RN 0 A S L BT i Mt 1 ) B
¥ I I I
[~} H 1
My e| HT g
g o 8 oI | " I B Bom,
— - T =3
S| PRETIN 2
L 1
s _____.;d
Contorno cintura + 3 cm,
Fig. 97-A

- Corte la antreteia de la mitad dal ancho de [a proting a-b-a-f

Utilice pelidn con pegamenta o Sin &

Peque con plancha bien caliente o hilvane a la tela por &l revis de esta, e-
Dobke el ancho de la preting para que guede hacia afuera el palldn

- Marque en 1-d, 1 cm. de margen de costura en linea vertical (greda)

- Marque en cd y e, ol cruce, formando un Angulo recto de 4 om. incluyendo el margen de
costura en ambos lados Flg. 97B.

-c-d

(0 =& O th & G

1em 1cm
] te
E e Pratina con entretela 5
: HT. rafina con g I"Eu'Er- o
e - — - d
Fig. 87T B

8- Cosaen ambos lados donde se marcd con 1 cm., remate al principio y al final exactamente
10.- Hega cortes sesgados on kas esquinas para voltear |a prefing y dar un mejor terminada al planchar
{1.- Terminada de preparar, queda lista para coserla a [a cintura de |a falda a 1 cm. de margen de

coshura
12.- Préndala con alfieres y chsala alrededor de la cintura de |a faida, fije |a olra parte de |a pretina
hacla adentrs, slempre y cuando el ancho de la pretina mida igual




Plantillas base

e i Posiciones

de las
s Plantillas

Hasla el resumen anterior se han impartido los La moda obliga a hacer modificaciones an las
conocimientos para trazar las plantiias "CYC". piantilas para obtener cualquier ciese de vess-
Trace sus plantilias en papel mas resistente como dos. Esto es a lo que se le lama "TRANSFOR-
papel Craft o Craficena para feneros siempre MACIONES".

disponibles para hacer ransformaciones.




Técnica para adaptar Plantilla base a Sobremedida

B Sistema “CYC" proporciona las siguientes adaptaciones an sus plantilas bases a sobramedida,
gara lograr una prenda mas exacta a su cusma, Gasi todas as personas necesitan algin cambio, ya qua

TALLES

Fig. 98
Haga una labla de medidas da comparacion qua
agl {zcliitara su trabajo.

Medidas Medidas de Bus Diferencia
Priantillas Medidas *
st =
1.- Busto
L= Cintura
1.~ Coders
Fig. 98

Las adaptaciones en las planiiflas preparalas
primaro &n |65 largos de la espalda y delantero

| s modificaclones mas frecuantes son alargar o
geortar. Son las mas faciles de realizar, hagalas
sobre papel con sus (tiles y maleriales. Fig. 98

Trace una linea de apoyo y dibuje sus plantilas.

Margue |a linea de corte para alargar 0 aconar a
{a altura de la mitad de la pinza de §a cintura

Dalantara
Adulta
Talla

no enislen personas exactaments iguales Asi podrd obtener excelentes patrones.

Delantaro
Adulta
Talla

Fig. 89

Si nacasita el talle mas largo corie en @ linea que
marct an ks plantilla y separeta tanio como saa
necesario &l pumento

Fig. 08-A

Cuando necesie un talle mas corto, forme una
alforza con la linea que marcd en la planiiiia y
priéndala con alfileres

WVuelva a trazar las pinzas




Fig. 98-8
a.- Lesaumentos o disminucionas an los con-
tornos, hagalos en los coslados, después
una estos punlos desde la linea de sisa
hasta la linea de cintura, cerrando la pin-
za del costado.

k.- Trace las modificaciones &n este orden
en la espaida 1/4 de C. Busto y 1/4 de
C. Cintura mas aumento de pinza.

En & Delantero se marcaré 14 de C.
Busto mas 2.5 cm y en la cintura 1/4 de
C. Cintura mas aumenio pinza.

', c.- Una vez hachas las adaptaciones, debe-

ran coincidir en la espaida y delantero; Fig. 99-8
: los hombros y costados. b- mhmmmmm.dﬂh
Nota: El afioje de las plantifias del libro VDS 06 s  Snow de- kg0 monge.
CYC, tienen on total de contorno més Fig. 100-A
busto, més § cm. c- Paraalargar ls manga, corte en los lineas
que marco y sobre &l papel separe la mis-
MANGAS ma medida que se necesita para alargar
Fig. 100 1
8- Trace una linea de apoye y dibuje la d.- ?m:.f;mumngamm
plantiia de la manga A @ su medida, forme una alforza en las dos
lineas y distribuya lo que desea.
E MANGA D
|
H. | H.S
\ {
1
B
Fig. 100 Fig. 100-A Fig. 100-8
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Fig. 101

Recuerde que las adaptaciones de las plantilias,
58 hacen simulldnsamenta an la espaida y &
daelantero

Fig. 101
£j sa aumenta la sisa del talle sumenta del lado
dal costado v disminuya hasta |inea de cintura,

Fig. 102

Para aumeniar el ancho de la manga Sepang con
|z lin@a de corte [a hoja superior y hoja infe-
rior, cuando sea necesaro, pranda con alfieras.

X
L :
! Falda |} I Falda
Trasero i | Delantero
Talla : I Talla
Adulta ; I Adulta

Modificaciones en las

Plantillas

Fig. 103
El largo de la falda pueds aumentar hasta 5 om
5in que =& deforme. Hagalo en la base.

Los contornos de cintura y cadera modifiquelos
sumentando o disminuyando en los costados
dosda |a linea de cintura hasta &l largo falda

Si el sumento o disminecion ez mayorded a 6
cm. vuglva a elegir 1a plantiia base, de acuerdo
ocon sus medidas comactas

5i gl sumento o disminuckdn s menor, carja de
acuerdoe con la figura



Desplazamiento de las Pinzas del Delantero usando la
Plantilla “base” sin Pinza adicional en la Cintura

Cambio de pinza

Fig. 104

E:mpmdéndam.ma!mmhdama
diferentes partes del cuerpo.

Las pinzas del DELANTERO tienen por objeto
dar forma al busto.

El Sistema “CYC" ha encontrado un punto ba-
sico que sirve de vértice para los cambios de las
pimquaconsﬁtwemdalmmdﬂa
patente punto “O". En las tablas de tallas co-
mesponde a la medida “PUNTO ALTO BUSTO".

Les pinzas basicas de la cintura y costado cam-
bh:deklgarsag:niﬁmmaiﬁmﬂn.mndn
como punto de apoyo o pivote el punto “©",

A: HOMBRO
B: ESCOTE DEL DELANTERO
C: CENTRO DEL DELANTERO
D: CINTURA
E: COSTADO

F: SISA ,,.1emE e

13 L
113

Delantero

l+iem G
Fig. 104-A B

DEL BUSTO" determina el punto “0",

173

| o e ——

Fig. 104

Preparacion de la plantilla para diversos cam-

blos de pinza en cuerpos de poco busto. (Fig.
104).

Fig. 104-A
Sin pinza adicional en la cintura

1.« Dibuje la plantilla del delantero sobre la
vertical A-B, y marque sus lineas de cons-
truccidn.

2.- Anote C-D en la linea de Busto.

3.- Divida la linea del hombro del cuslio a la
sisa, a la mitad menos 1 cm. Letra E.

4.- Divida la linea de cintura a la mitad mas
1cm. Letra G.

5.- Una mn una recta E-G.

6.- Marque con “0" el punto de
donde se cruzan las lineas C-D y la E-G.
Este punto “0" es el vértice del despia-
zamiento de la pinza,
Recuerde que ya desplazada la pinza debe
retrasar ésta para su confeccian, de linea
de Sisa para abajo a 2.5 cm. del punto“@”
y de linea de Sisa para arriba 3 4.5 cm.
del punto “©".

ota: Cuando use la plantilla con la pinza adicional en la cintura, la medida “PUNTO ALTO




Cambio de Pinzas con la Plantilla Base

Pinza para el hombro

Fig. 105
1.- Determinar el punto “©” segun instru-
cciones anteriores. Fig. 101. I

2.- Corte por E hasta el punto “©”

Fig. 105-A
3.- Cierre la pinza del costado I-J hasta “@",
para que autométicamente se abra la del

hombro.
Preparacion

Fig. 105

Pinza en la cintura

Fig. 106
1.- Determine el punto “O” | e x.
2.- Corte desde el punto G hasta “0". s < | x
-
J
Fig. 106-A %
3.- Cierre la pinza del costado por los puntos g
I-J hasta “@" y automaticamente se o i
abrira la pinza en la cintura.
G
Ejemplo: Contorno Cintura 64 + 4 = 15.5 Preparacion
con la Pinza Cerrada . Fig. 106

174

Transformacion
Fig. 105-A




Pinza Mixta en el Hombro y en la Cintura

Preparacion Transformacion
Fig. 107 Fig. 107-A
Fig. 107
1.- Use la plantilla de la Fig. 106, Pag. 174
Marque punto “Q"

2.- La abertura de la pinza se divide en mitad letra K.

Fig. 107-A
3.- Corte desde F hasta el “©@"

4.- Corte desde G hasta el “©", sin desprender éste.
5.- Cierre la pinza del costado de | a K y de K a J, hasta “@" y automaticamente se abrir4 la pinza
mixta en el hombro y en la cintura.

Nota: En caso de que se desee dar mas amplitud al busto, use la plantilla que presentamos en la
pagina 159 Fig. 91 con dos pinzas. Y pase unicamente la pinza del costado al hombro.
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Pinza en la sisa

Fig. 108
1.~ Determine el punto ¥YO".

2.- Divida la linea de |la sisa en tercios,
mitades o cuartos, etc. Marque L-M.

3.- Una con linea L-C y corte sobre ellas:
hasta el punto “G". Fig. 108

{ Fig. 109

4- Cierre la pinza del costado por los punios.
I-J hasta el punto "@" para que se abra
pinza de la sisa como se ve en |a Fig.108.

_Hﬂlﬂ

Preparacién Transformacién
Fig. 108 Fig. 109
Pinza en el cuello /@

Fig. 109
Fig. 111

Divida la linea del escote en tercios, mitadese
cuartos, etc. Marque N-N.

Corte N hasta punto “Q".

Fig. 111
Cierre la pinza del costado por los puntos |-J hasa
?l punto “O" para que se abra la pinza del este
e.

Nota: Si desea mayor abertura use la
plantilla con dos pinzas.

Preparacién ﬁ
Fig. 110 Fig. 111
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Cambios Basicos de Pinzas usando la
Plantilla con Pinza adicional en la Cintura

Desplazamiento de las pinzas al centro del delantero

Fig. 112
Sobre la plantilla del delantero, marque la pinza
en el lugar que indica el figurin.

De B hacia A, marque 0.3 c¢m. De este punto tra-
ce una linea recta al punto “©" y corte.

Fig. 113.

Cierre las pinzas del costado y cintura hasta al
punto “@". La amplitud de las pinzas al cerrar
éstas aulomaticamente pasan a formar una sola
pinza en el centro del delantero.

Transformacion o A

Cerrar

Fig. 112 Fig. 113

17T



Desplazamiento de las Pinzas,
al Costado del Delantero
Fig. 114

Sobre la plantilla de! delantero marque 3 cm. enla linea del costado. De este punio frace una linea rects
al punio “O" y corlela.

Fig. 115
Cierre las pinzas del costado y cintura, las qua automaticamente pasan a formar una sola pinza.

Fig. 115

MNota: Mcmmbnlruhpmn.nm#ﬂm'o’rmﬂcmh*nd-hmmmZEm
viselva a trazar la pinza como se ve en la Fig. 115, coslendo hasta donde se marca i

los 2.5 cm.
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Transformacién de pinzas, en un talle de
dos piezas con cuello de ojal.

b

L]
¥

Espalda
P2

B Fig. 116

Figs. 116, 116-Ay 116-B

Las figuras sefialan las proporciones que deben
aplicarse &n &l delantero y en la espalda,

Siga las instrucciones sefialadas en las figuras y
marquelas en los trazos.

La Fig. 116-B, indica la forma en que se realiza
la transformacion del trazo, con las proporciones
sefialadas; al cerrar las pinzas del costado y cor-
tarla pinza de cintura, éstas daran forma al cuer-
po en la confeccion (ver pag. 50).

Nota: Al cortaren tela, acomode el patrén sin
perder ef hilo de fa tela de cada pleza.

Proporciones

Temiy -7

Delantero
i

ey ———

Fig. 116-A

Transformacion

Fig. 116-B



Pinza en la sisay
Técnica para dar mas Pliegues

TRANSFORMACION
Fig. 117

1.- Pacge la pinza de la cintura al costado.

2 - Divida la linea del hombro a la linea de sisa
2 la mitad, anote letras C-0.

3.- Marque F en la cintura y G en la mitad mas
2 em del punto F hacia E.

4.- Trace un dngulo recto de la mitad de lasisa
al punto G y marque los cortes como se ve
en la figura.

La Fig. 117-A indica la forma an que se
realiza la transformacion, de acuardo con
&l plisgue; lo que abre comesponde del 1/2
a 2 tantos, de la medida del corte donde
van los pliegues.

F

Fig. 117

Figurin

Delantero

Fig. 117-A
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Manga Corta Cruzada
Transformaciones de la plantilla de la manga corta

PROPORCIOCNES
1er. Paso
Fig. 118

1= Dibuje el contorno de la plantilla de
la manga corta y anote 5 cm. de
largo.

2.~ Marque las lineas de construccian
y anote 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12- 1er. Paso
13-14.

3- Divida a la mitad la linea trazada
del punto 11 a la horizontal 1-7
nam.15

4.- Trace una ligera curva desde el
punto 6 pasando por 15 hasta al
punto 8, como sa ve en la figura.

Flgurin

2do. Paso
Fig. 119
5= Corte por 1=2-3=4-5-5-15-8-1.
6.~ Abra de arriba hacia abajo sin
desprender en la curva, por 2-3- &

45, Fig- 118
TRANEFORMAC“&N.— Z2do. Paso /-"‘""

3er. Paso %
Fig. 120

7.- Traceuna linea horizontal, coloque
sobre ella el frazo de la fig. 119, abra 2 /e
las partes de la manga de tal ma-
nera, que la linea curva 8-6 quede 1 EJ;
sobre la horizontal. st i

8.- Enel punto correspondiente al cen- |15
tro de la manga 15-4, abra mayor 8
cantidad que en las otras piezas y Fig. 118
vuelva a marcar &l pumto 4 en el
centro de la abertura.

9- Suba 2 cm. desde 4, que corres-
ponde al nuevo centro de la manga
nam. 16

10.- Redondee la parte superior de la
manga desde al tercio supearior, pa-
sando por el centro nim. 16 hasta
el tercic inferior como se ve en la
figura.

11.- Se cortan dos piezas iguales y se
unen en el centro de la manga pun-
tos 16-15 para formar después los A
pliegues comespondientes.

artar

Cortar

3er. Paso P
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Manga Aglobada Abajo

PREPARACICN

Fig. 121

Use la plantilla preparada de la Fig. 48 pag. 113. Anote I-J en las guias.
(Descuente el ancho del pufio si lo lleva).

Una I-J y C-D por medio de lineas rectas.
Marque sobre |a linea de contorno mano, mar-
que hacia adentro 2 cm. de cada lado anote le- Corte por las lineas L-C y M-D sin
tras L-M. desprenderen CyenD.

: Manga Recta

===

H.5.

m_-H—H—-H—hn a3 e 0 H

=l 2 cm

Fig. 121
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Manga Aglobada Abajo

TRANSFORMACION

Fig. 122
Trace la vertical A-B.

Acomode la manga preparada haciendo
coincidir el centro de alla con la vertical A,
B.

Abra en los puntos L-M hacia los lados se-
gun la amplitud que indique el figurin.

Divida la distancia limitada por L-M en ter-
clos letra N-N.

B.-

Nota:

183

Del tercio marcado con M, baje una vertical
que mida la cuarta parte de la distancia com-
prendida entre L-M vy anote O.

Del tercio N, baje 1a vertical de 5 mm. Letra
B

Una L-0-P con una curva hacia abajo en el
punto N con una curva hacia arriba al punto
M.

5i se desea dar mayor amplitud a esta
manga, se abrird sobre la vertical B-A a
las horizontales E-F. La curva inferior po-
drd tambign hacerse mas profunda, segdn
fo indigue la copia del figurin.




Manga Larga Aglobada Arriba y Abajo con Puio

Fig. 123
1.~ Utilice la plantilla de la Fig. 121

2.- Descuente en el largo manga el ancho
pufio, ejemplo 4 cm. Fig. 123.

3.- Sobre la vertical A-B, coloquea la plantilla,
haciendo coincidir la linea central, corte por
A-B' sin desprender en B'.

4 .- Separe las dos hojas abriendo como
maxime 2/3 da la curva superior. (en este
ejemplo abrimos 2/3).

Fig. 123-A

5.- Corte por las lineas L-C y M-D, sin despren-
der en C y D abriendo a que quede en
linea recta las piezas cortadas y anote G-H.

6.- De Ay sobre |a prolongacion de la linea B-
A hacia arriba margue la misma madida
de la separacién de cualquiera de las
hojas, letra N.

I 1_4 em,
18 em.

Contorno pufio

Fig. 123
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7.-Trace una linea horizontal de GaH
y dividala en tercios y margue N, O.

B .- De N hacla abajo escuadre 4 cm., letra P.
0.- De O escuadre hacia abajo 2 cm. letra Q.

10.- Trace la curva suparior uniende los puntas
I-N-J,

11.- Dibuje la curva inferior uniendo G-P-Q por
medio de una curva concava y convexa
hasta H, como se ve en la Fig. 123-A.

12.- Margue el hilo de la tela sobre la vertical A-
B.

13.- Para marcar Iz aletlila, divida fa linea G-Ba
la mitad y anote R, de éste trace una para-
lela de 8 cm., marque la clave de corte
{ HHHHHHH)




Manga Larga Aglobada Arriba

Use la plantilla de la Fig. 121.

Corte por |a linea A-B hasta tocar la hori-
zontal E-F y anote M.

Corte por las lineas N-E y N-F sin des-
prenderen Ey en F.

Dibuje la plantilla y prolongue hacia arriba
la vertical A-B.

Apoyando en E-F gire hacia fuera las 2
hojas de la plantila hasta consequir qua
cada una de ellas quede a igual distancia
del punto A siendo el maximo 2/3 de la
curva.

Del punto Ay sobre |a prolongacian de la
linea A-B hacia arriba, de la mitad dé la
distancia que se separd y marque Rl

Una |-M-J por medio de una curva, con lo
que queda terminado el trazo.

El pliegue se hara en la parte supearior de
la manga. puntos |-J.




Hombro Prolongado

Transformacion de las plantillas para simular
manga sobre el brazo

Cuando se usen hombreras, se dara amplitud a la sisa sublendo en el hombre 1 o mas cm segun sea.

el alto de la hombrera.

1ra.

1ra. BASE

DELANTERO
1a. Base Fig. 125

1.- Dibuje Ia plantilla del delantero y de 4 cm.
sobre el hombro para lrazar el escote.

2.- Prolongue |a linea de hombro 2/3 de largo
(nums. 1-2}.

3.- Baje 2 cm del vertice de linea de Sisa y
costado nims 34,

4 - Forme |la manga del punto 2 al 4.

2da. Base

5.- Divida en tercics la curva de la sisa y anote
el nim. 5 en el tercio inferior.

.- Una con curva 2-5. La manga queda por
puntos 2-5-3.

2da.
basa | base

186

ESPALDA
1a. Base Fig. 126

1 - Dibuje la plantilla y margue el escote como lo
marco en el delantero.

2 .- Prolongue el hombro con la medida 1-2
del delantero nums. 1'-2°.

3.- Baje 2 cm en el costado mims. 3'-4°

4.- Farme la manga del punto 2 al 4.

2da. Base

5.- Divida en terclos la curva de la sisa y
anote el num. 5 en el tercio inferior.

6.- Una con curva 2°-5°. La manga quada
por puntos 2°-5°-3°,




Manga Quimono Corta

DELANTERO

Fig. 127

1.- Pase la pinza del costado a |a mitad o al
tercio de éste y dibuje la plantilla.

2- Suba 2 em. en el vértice del hombro y sisa
nim. 1.

3= Del vértice del cuello y hombro trace una
linea indefinida que pase por el punto 1,
prolongéndola.

4- Baje en el costado 2.5 cm num. 2,
escuadrando con &l centro de la plantilia;
aumeante de! punto 2 a la izquierda 2.5 cm
nim. 3, y escuadre hacia arriba a tocar la
linea prolongada del hombro. En este mar-
gue a la izguierda 1.5 cm. ndm. 4 uniendo
con recta 3-4.

5.- En el vértice 2, trace una hisectriz de 5
mm, ¥ sobre las rectas marque guias de
1.5 em trace una curva que pase por es-
las anolaciones,

B.- En el vértice inferior del costado baje 1
cm y de éste rectifique la linea de cintura
hasta la pinza.

Manga quimono
Delantero

el et

Manga quimono

Espalda
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Fig. 128

—Cl=s
ESPALDA

Fig. 128

.-

Dibuje |la plantilla, aumente 1 cm. en |a li-
nea de sisa y costado, 5 mm. en el vértice
de costado y cintura y una estos puntos
para formar costado.

Suba 2 cm. en el vértice del hombro y sisa
nim 1°.

Del vértice superior derecho de la pinza
del hombro trace una recta que pase por
el punto 1°, prolongandola con la medida
1-4 del delantero nim. 4",

Siguiendo el mismeo procedimiento del
delanters margue en el costado las mis-
mas anolaciones vy trace [a curva.

En el veértice inferior del costade y cintura
baje 1 cm. y trace la linea de cintura hasta
focar la pinza.



Manga Quimono Dolman Ajustada
ESPALDA

T

168

PREPARACION

Fig. 129

Suprima la pinza del hombro.

Pase la pinza de la cintura a la mitad menos 1cm
y dé a ésta 2/3 de largo.

Baje 1 cm en el costado - cintura y reclifique la
linea de cintura hasta la pinza.

Anote 1-2 en el escote, 3-4 en la sisa, 5-6enla
cintura.

PROPORCIONES
Fig. 130

1.- Del 5 al 7 anote 4 cm.

2.-En 3, suba 1.5 cm.

3 .- Trace una recta indefinida del punto 2 pa-
sando por el 1.5 cm.

4.- Doble a lo largo la manga recta, coldque
la sobre 1a linea indefinida a que el vért-
ce inferior togue el costado de la espalda,
dibujela, anote 8-9 en el codo y 10-11en ks
base de la manga.

5.- En &l vértice 4 trace una bisectriz de 7 cm.
Es=ta medida varia segin figurin.

&.- Trace |a curva del punto 7 & la guia bisechiz
y terminala en el 8.

7.- Si el figurin no indica amplitud en el cods,

suprma los puntos 8y B,

10




Para darle a la manga movimiento, en el coda,
corte por las lineas 8 y 9 sin separar en la parte
superior. Abra en cada corte 1.5 cm para formar

dos pequefnas pinzas o plleguss.

DELANTERO

Fig. 132.

Calque el trazo de la espalda de la Fig. 130 y
sobre éste cologue la plantilla del delantero, ha-
ciendo coincidir el vérlice superior del escole con
el punto 2 de la espalda, v la linea de largo talle

paralela a la vertical 1-6 de |a espalda.

"

10
Fig. 132 ,\
4 r. v
Dibuje el escote y la vertical de largo talle nims. F
15, 7 ; E
i ]
B s il e

El frazo queda comprendido por los puntos:

1%2°=11-10-7-5"-6°-1".
189




Manga “Dolman” Amplia

6Ll6:

—

Fig. 133

Fig. 133
1.- Con la misma técnica de la manga ajustada,

Figs. 131-132, prolongue la linea 11-10,
con la misma medida mas 2.5 cm. ndm. 10°.

2-Aumente el largo de la manga del punto 11,
3 cm. num 11', de este trace una curva
concava a tocar el punto 107,

3-Unpa con recta 10'- 4.

4-Prolongue la linea de codo del nimero 8, a
tocar la linea 4-10" anote 8'.

5- Para marcar la guia de la curva superior de
la manga, divida el ancho 11'-10' a la
mitad, escuadre y suba 1 cm. nom. 12.
Trace la curva del punto 11 que pase por
la guia 12 y termine en el punto 10.

Delantero

Trasero

6.- Rectifique la curva del costado dela s_:.'
bisectriz al punto 8' como se ve en
figura.

El Delantero queda comprendido por
tos 1%-2-11'-12-10°-8°-7 cm. 7-5-6"-1'.

El Trasero por los puntos: 1'-2-11"-12-104
cm. -7-5-6-1.

Nota: El delantero se traza al lado derech



Bata Quimono en recto estilo “Oriental”

TRASERO Y DELANTERO
5 5
X x x ! Fig. 134
T | | Bata con ciere al frente,
7l £ E| con cuello alto y manga
! %“' amplia.
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el ] o

e

¥
a;
i
1
i
i
I
i
i
i
1
1
I
i
1
I
I
)
)
1
I
1
|
Lt
]
a | |
r: M
all .. |
o | L Lineadecadera |54
i P
| i
5| |
a | ki
t i b3
il A
: 1
: s
1
[ 11T
i i
i e |
I il
I :I
i |
I fet
[, I|
I i
i 1
[ 1
I |
i |
[ ]
[ 1
i i
: I
l i
I l
[} 1
I |
[ ]
[ I
- I
L | gt 1 8em
3 6
Fig. 134

_], 1.5em
10

1™

Use |as plantillas con pinzas.

a.- Trace un angulo recto. Del vértice sobre la
vertical anote el largo de |3 bata ndm. 1 y
escuadre a la derecha.

b.- Sobre el angulo dibuje las plantillas de la
aspalda y la falda.

c.- Anote en el escote nims. 2-3.

d.- Prolongue la linea de cadera 2 cm. num. 4,
de este punto escuadre hacia amiba y ha-
cia abajo nums. 5-6.

g.- Doble la manga recta, coléguela sobre la
harizontal a que &l vértice de la curva infe-
rior toque la vertical 5-8, dibdjela nims. 7-
8.

f.- Del punto 8 sobre la linea aumente al an-
cho manga la mitad de ésta num. 9, En éste
escuadre y cierre el rectangulo al punto
7. anote en el vertice inferior nam, 9.

g.- Prolongue la linea 1-6, 8 cm. num. 10

h.- Una con recta 9-10. En el punte 10 suba
1.5 cm para redondear la bata.

i.- En la recta 5'-8" aumente 6 cm. para la vis-
ta nums. 5"-9"

La Espalda queda por los puntos: 2-3-5-
5'-5"-8"-9'-8-10-1-2.

La Manga queda por: 5-5"-5"-8"-9'-09-5.
El hilo vy el doblaz quedan per la linea 5-7.



Delantero y Moldes de la Bata [

Moldes de la bata

s

Manga
Trasero
KT

T Delantero

e S
: Fig. 135-B

1

10 = o=
Fig. 135 e
Fig. 135-A

Fig. 135
Para el trazo del delantero, cologue la plantilla del delantero paralela a la vertical 2-1 y el vértice supenor |
|

del escote sobre el punto 3.
a.- Dibuje el escote y la linea vertical a todo lo largo nams. 2'-1", '
b.- Calgue el trazo del delantero por los puntos: 2'.3.5-9-10-1-2" y unalo a la espalda por los puntos |
3-5 como se ve en los moldes de la Fig. 135-A. (Aumente margenes de costura).

CUELLO Fig. 135-C Siga las instrucciones del frazo.
192 |



Bata Larga Quimono estilo “Caftan”

Ef ancha de la bela da sobre los brazos el largo de la manga (ajem-

112 ancho de |atela (52 cm.) plo an tela da 1.04 m de ancho como minima).

& 0 W

o T8 m

T ESPALDA

Fig. 136
a.- Trace un rectangulo de 52 cm. (1/2 ancho
tela) por 1.40 m da largo ndms. 1-1-2-2",

b.- Sobre la vertical del dangulo dibuje la espal-
da y la falda. Anote en el escote nims. 3-4,

¢.- Marque la mitad de la linea de costado,
escuadre y trace una guia horizontal a la
derecha.

d.- Prolengue la linea de cadera 2 cm. num. 5§,
&n éste escuadre hacia arriba a focarla guia
horizontal de la 1/2 del costado nim. 6 v
hacia abajo hasta tocar |a horizontal nam.
¥, pasze la medida ¥-2" a la vertical da la
derecha nam. 8.

e.- En el vértice 2° trace una gula bisectriz de
14 cm. ndm. 9. Una con curva los puntos
8-8-1.

El trazo de Ia aspalda quada por los
puntos: 3-4-1'-8-8-T-2-3.

DELANTERO
Fig. 137
Fara hacer el trazo cologue |a plantilla del delan-
tero, paralela a la vertical 1-2 y el vériice superior

del escote sobre el punto 4. dibuje el escote y la
linea vertical a todo lo largo. nums. 327,

Del punto 5 sobre |a linea baje 5 cm. nam. 10.
El trazo queda por: 3'-4-1'-8-9-7-2"-3",

Una el delantero al trasero por la linea 4-1.

Fig. 136

2

Esta bata puade llevar costura en el hombro car-
gando la costura de la espalda 1 cm. sobre el
delantero.

193



Bata Larga Quimono Estilo Caftan

Fig. 137

194

. trasero, por el derecho de ésta, pase un pespun- |
. tedel punto 6 al 10. Voltée la bata al reves y pase
. ofro pespunte 2 1 em. de distancia para formar

tro del delantero utilizando la pestafia.

Cuello
Siga las instrucciones del trazo

Fig. 137-B
Para confeccionar |a bata y unir &l delantero al

una aiforza.

Rivetée los contornos separadamente.
El cierre de 60 cm. de largo, coldquelo en el ean-
El cuello se corta doble v se une a la bata co-

slendo por el derecho y sobrecosiéndolo por &
ravies.




Bata con Manga estilo “Caftan”

- 12anchodelatels (Sdom) ===-==——==—
—— - R i

b XXX

= *1! —1

Nota: Este modelo
de manga es

transformable
] segdn indigue
Largo bata E el figurin.
L]
L 4
Fig. 138
Fig. 138

Siga las instrucciones del trazo de la Fig. 134
phg. 181 hasta el inciso D. Marque el largo de la
bata y escuadre,

En Ia mitad del ancho de la tela (sjem. 54 cm.)
escuadra hacia abajo. Prolongue la linea de ca-
dera & tocar esta vertical,

Escote Ia espalda 3 em. en el hombro y en &l
centro, &n al delanters 3 cm. en el hombro v 4
cm. sobre la verfical y trace el escote.

De la sisa, baje en el costado 4 cm., escuadre a
tocar la vartical de aste vértice, trace una diago-
nal hasta la horizontal prolongada de |a cadera.
En &l mismo vértice margue |as guias: bigec!riz 1
cm. y 2 cm. a los lados.

Auments an la linea de cintura 1 cm, y &n la base
de la falda 5 cm.

Trace la curva por las guias, siga con ligera cur-
va hacia adenlro a tocar &l centimetro de auman-
o cintura, confinda rectificando la curva de cade-
ra hasta los 2 cm. de aumanto y siga con recla
hasta locar los 5 cms.

Este “Caftan™ no lleva cleme, anltra por la cabe-
za y es propioc para tela inarrugable.




Manga Raglan
Preparacion de las Plantillas

x

Fig. 139

ESPALDA

Fig. 139
1.- Divida en terclos el escote.

2.~ Pase la pinza del hombro a la 1/2 del esco-
te (vea pag. 154, Figs. 85-86 y dibuje la
plantilia.

3.- Baja 1 cm, en el vertice Sisa-costado y
retrace la Sisa,

a.- Baje 1 em. & mas en al vértice del costa-
do, cintura y una este con recta a la pinza.

b.- Anote en su contomo los nimeros:
1 centro de la espalda
2 2° tercio del escote
3-4 hombro
5 guia Sisa vertical
6-7 costado
T-8 cintura

196

Fig. 140

c.- Una con linea punteada 2-5, dividala ala
1-2 y suba 5 mm. ntm. 9

d.- Trace una curva por los punios 2-8-5-8,
DELANTERO

Fig. 140
1°. Pase la pinza del costado a |a cintura,

2° Suba 5 mm. en el vértice dal hombro y sisa
y Unalo con recta al escote,

a.- Baje 1 cm en la sisa, No. € y 1 cm, en &l
costado 7' y una este aumento con recta
a la pinza.

b.- Continle sigulendo los mismos pasos que
Uso en la espalda anotando los nimeros
primos.




Manga Raglan 12 Base

Acomodo de las plantillas

?"
ks

Fig. 141

p—F—0n~300

Fig. 141
Lisa las plantillas va preparadas de las Figs. 139-
140.

a.- Sobre la vertical A-B dibuje la manga y
marque su centro anotanda:
En &l punto alte ndm. 10
En los vértices noms, 11 y 11
En el contorne mano ndms, 12 y 12°
Acomode la espalda haciendo coincidir
el punto 4 con el 10 de la manga; gire la
aspalda hasta que el punto 5 toque la
curva de la misma. Dibujela v anole sus
mismos ndmeros,

Cologue el dalantero en ka misma forma que
la espalda, a gque el punto 4" toque &l 10y
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gire la plantilla a que el punto 5’ toque la curva
de la manga.

DibGjela y anole sus mismos nimeras. Con ob-
jeto de igualar las sisas de la manga al talle, tome
la medida 5-11 ¥ la diferencia agréguela an la 5-6
dae la espalda nim. 13 y una ésta con recta al
punto 7,

Proceda en la misma forma en el trazo del delan-
terode 13'al 7.

Mumera las piezas 1-2-3 y separelas.

Este trazo es propio para prendas amplias, abri-
gos, sacos, elc.



Manga Raglan 1 Base

Piezas separadas

Fig. 142
Las 3 piezas del talle con manga raglan ya separadas con margen de costura.

Nota: Esta misma técnica se sigue en el trazo de la manga para nifia.

198



Manga Raglan 2°%. base

1% Use las plantillas preparadas de las Flgs. b.- Pdsela a la manga desde el vérice 11' so-
139-140 da |la pag. 186, bre la curva. En este punto cologue el §'
del delantero y gire la plantilla sobre la
2.7 Dibuje la manga y anote sus mismos ni- manga hasta que el punio 4’ toque la curva
Meros. superior de ella.
c.- Dibuje |a parte que corresponde a la man-
ESPALDA ga por: 4-3'-2'-5' y ancte los nimeros que
a.- Mida la distancia de la curva 6-5 del traza y tiene.
pase esta medida a la manga desde el vér- |
tice 11 sobre la curva. Para formar |a pinza de la manga marque
b.- En este punto, cologue el nimero 5 de la del punto 10 sobre Ia vartical 5 em. hacia
espalda y girela sobre Ia curva superior de abajo nim.13 y trace ligeras curvas de los
la manga. puntos 4-4" al 13 como se va en la figura.
c.- Dibuje la parte de la espalda que corres-
ponde a la manga por los puntos: 4-3-2-5y La manga queda comprendida por los
Ol Sl b b puntos: 11-5-2-3-4-13-4"-3"2"-5'-11"-12'-
12-11.
DELANTERO

Mumere las plezas 1-2-3 y separalas, como

a.- Mida la distancia da la curva 6'-5" dal trazo. se indica en la Fig. 142, pag. 198

199



APRENDA CORTE DE ROPA
PARA NINAY ADULTA

CON GUIA PARA
EL APRENDIZAJE
DE LA COSTURA

SISTEMA

“y

C.

POR MAESTRAS ESPECIALIZADAS
EN CORTE Y CONFECCION

AUTORAS
SARA MIRANDA RULZ

MA, DEL CARMEN RODRIGUEZ MIRANDA
GUADALUPE ARENAS DE COUTOD
56° EDICION ACTUALIZADA Y AMPLIADA
Por: GUADALUPE F. COUTO ARENAS

e-maieccil@prodigy.net.mx

Pedidos: Tets: (55) 56 55-47-30-01 Consultas: Tel {55) 55-15-83-51
Cef, 044 55 30-58-67-61 Cel. 044 55-30-58-67-58
Lada 01 55 30-58-57-81 Lada 01 5530-58-87-58
Fax. (553 55 5547-15-27
Bip. (55} 52 52-30-30-30
Clawns B601 y 13581
ko Editonal Gyl

Londres No..338 Casa 3 Col. del Carmen, C.F 04100 Méxken D.F.




A NUESTROS LECTORES, MAESTROS, ALUMNOS Y AMIGOS.

Esta edicién, producto del esfuerzo de sus autoras, ha superado su
presentacion y calidad de materiales, sin afectar su poder adquisitivo

respetando los mismos principios gue han regido "Al Sistema CYC™
MAESTRA GUADALUPE ARENAS DE COUTO

EDITORIAL DE CORTE Y CONFECCION, 5. DER.L.

Propiedad artistica y literaria de las auloras
Registrada conforme a la Ley

Erohibida la reproduccion total o parcial de esta obra por cualquier
sistemna o métedo electrdnico, incluso fotocopiado
sin autorizacion por escrito de las autoras

Libro de consulta

D.R. ©1996, EDITORIAL CYC. SDERLL.




INDICE

R e s e LD e e e

GUIA PARA EL APRENDIZAJE DE LA COSTURA A MAND

|Hiles mecesaios E et R e | S
Técnicas para ansarar fa Hgl.ua Emmmrmlc- de Ia:la matenalea
F'erusm hésicas a mano.. e e e e L
I'-ﬁll.ranasde smm::li: R o 2 g e b i R i
Pumiadas de Hnn-ck e O o o WA et o | A e

i ket PR e B - - e s s e R Pt R P A P e S e e P

T T e B

10
1
13

TR T
et | I

Erj;ral:a e

Chling. ., et e gl e R e LR O S B SNl T R T W T WL S P GERT N gL
Puntada de Egs.ttn-p e

Puntzdas de H-::lmu- Q]Edﬁ O T R F s o ae e L 4 e D A iy A R A e ARV

Técnica pera Coser accesnnca en las prendas de ‘IBEII[ -
Anlicacan de njales y coloeaciin de botones .. .

Cirtla velerd, - Brochas de gancha yde prasndrn Chrras o M e e s

Foemomerndacianes sobine cermes., e A T o T L L et e e e sl v i p v

Posiciones del pmnﬁamls-sp-ma{:mruﬁ...... b AT

16
i
T8

i L
g

24

25

. |
s

INSTRUGCIONES GENERALES PARA LA CONFECCION EN MAQUINA DE COSER SINGER

Conooimiento de e magquina de cosar. ..

Paosidones de ks tensiin.- Hﬂgl.l-lad-urde Tansh!ln Biobina pm'izﬂ;-l:lbma S

Colocacen de fa babing en £l portabobinas movibia. .. e i e

Las agujas - Enhebrado de la maquﬂna A L SR B amsansa sy iR

Eiarcicio de cosiura. - Pespuntes.. . e e L e i i o

L bl B o i mile' s i bl il il el et oy e i g e i i oK B i i e e e e

Fespuntes paralelios mmusyunm‘.
T (R L 4 B T L 2L L R e o C D O L e e e PR TUEL QESREL | SRS f TP

Cosiura cangada,- Unikin de telas an mqu'srra

Biesas para filatasr - Sencillo 'gr-ﬂl:llzlnl'-e:. RS ) B s o A B S e 8B 1 e 8 i s e g
Lize de la cametilla. .. AR e b BT SR e e P POt ST C e B e R

Técmicas mhmnacia—s Larn i} L‘as plnzas E—————e YR e o L L O A

Pingzas cerradas. T el a2 b B P T EY
Pirizas abierlas... e P A B P B P P A R M B S e ri

Finzas Ell:ﬂart:as.ds -::.u:r!_a |:I'|'II"|I'.-H‘$-E i R S B S B S 1 G e

Calocackn de ciermas,... A S (R R B R b R

Crolocackin n’-ei :;:lerre Inl:en::aladu an E|I vaﬁhdu

DT e ] e e s e b T g i R R T

I T e I o N I O e i b i B e P s e S (o e
TaCrHc para pEnar COBIDE DO BB, . eo i e o s isns oy e o e e e e R = ]

V. E T o e T e BT e S R T e O P Y PR P

T o T o O R I ¥ T 1 ] B P ST P A Sy PRt

.ﬁ.mz:aznfun p-ma manga agtuttal:la LA

s idsaBrair

Feghas generales para el acomodo’ de patm

Rgﬁgg@ﬂeﬂles para corlar, hilvanary u:a:rsar e i

Hilvanar......cooa = B e A St T R AT S S o
E-:l-aar Ty e AT e T e P B A S R R A R T

SISTEMA “CYLC™

Sistama y método... TN LR B PR R R R R B A AT RIS T S e

Fussdameantos ded Etsl-ama 'l'_':"n"l'_".".-. AT e
Ay IATCES Qe S el Sistema ‘E"I‘E"' & SUE p-aﬁrar.aa_

Instructive. - Canocirmiento de ks iaklas detalee.............. R T A

Instructive - Como deben usarse las tablas de iallas;',rplantdla.-a e L

lnstructvo.- Pera la elaboraciin de los-lrazos dal Sisterma “ETE"

gl
32

&3

T

L
e i

74



PRIMERA PARTE
CORTE DE ROPA PARA NINA

TablaMo. 1.- Hedidasd&mn!:amny Ia'g-n puaﬂ niﬁa ................................................................................... TE
Tabia Mo. 2.- Eapalda para nifia, . L B b L e e
Ehaunm:hjn detrazo e |3 aap.F_rHa ................................................................................................... T8
TR I e e T TN, . i s By 68 i i A i £
Trazo de plantilias.- Deﬂamam FIEFE nll"ia. e e A B e L S S -
Elaberacion dal trazo.- Dalantero.. R L e P e et W, - .
Trazn de plantillas pars jovencitas.- Ban-'lam e o 0 5 e o 4t A
Tabla Mo: 4.- Manga recta para nifia .. S 2 N O 3 L o i B B L0050 e o s
Trazo de plantias para nlna.n‘langa racta L e P P L - 7
7 e TR T v By ) T | SRS R R LR e S .
Tabla Mo, 5= Manga con finea Pard DR o s om e (s i e e e s o 2 0]
Trage de [ erangs de nifia iy adilla, s—-&gun tablas de taltas Mo, 5 :.-' i [ T T e
Tabla No. 6.~ Falda tragers v delanlero pars nifa.., b A e e e
Uramo de plantillas pare nifa- Faldas . e R e e R e e e Y
Elaharacitn dal 5oz, Falii BRI, .o iimrrims s trrrr s o i srmie s seavsanssy g irsrmssa e gm0
Flanti#as pana nifia, alahoracin Eetw:n_ Ele falda detamiers... e e L e
Troaae da b el d o al T B e R e o e L A M B a7

BASES PARA OETEMER CAMNESUES

Rieglas gensrales para lechera y rensfomacian de figurin para nifia v adulta.oonimui e 58
Base para obterer canesdes. - Garra:-'..Bnl'-a.as-pak!iaalamnadda{ﬂmar.ﬁrlcuartndslcﬂmﬂu........... o5
Canasi an @l delanbens & 1a mitsd de 18 sisa... e W o TN
Canesi en cuatguier 13lla para nifa y aduita T e e S e i R L

BABES PARA OBTEMER ESCOTES EN EL DELANTERD

Esmanfﬂmadepm. e S T
Eamteradahdﬂ-yujs.{aa e R SR e el e S D s s et L B e Ll et e L T
Eacote cuadrado.. . ﬁﬂ 00

COLOCACION DE LAS PLANTILLAS PARA OETENER CUELLOS.

Base Ma. 1.~ Coslo plamn, U0 OB FVOTTHERIGS, o cviav oo rses ossbas s g b e AR b s g s it ep st VD
Sase Mo, 2.- Cusllo levaniado airés.. AT L T A T e e P R [,
Cugdflos oon gscole - Bases élngulu','mﬁr'rguin o R ey R U S v A e | T
Gl mariner. e ot L ) R L i 1 [ NI
Base Mo, e Guelr@capaajushdu E-'n rﬁm AR o e TR e e e R TR e 1
Cualios *Spoe’ - Préparadion s nands al;full.'r,'q, e e L e S

Curelio “Sport’ base rectingulo. .. St ol o IS e LT
Diferardes 1&cnicas p.am das amplituid - Ewﬂay :Iglanl:-er-n et P R v SRR el )

THAHEFDHMCHH DE LA PLANTILLA DE L& MANGA RECTA

Insiruccicnes para ranaformar & pi*ant:h di la menoa... ey ey LU W s W T, B
Manga corta con amplitud abaje.. . B R e Sy e e e e e e g |
kanga conie aglobada amiba y EhEIjl:I AN S e e ol e L e i D s el SVl . T

TRANSFORMACION DE FALDAS

Faldas Semhsircilan pada ming y adulfa. ... A N T i ke g A S T VA L e Y i v e
Falda semicinculae de ol i %MHS B s b K M e b o R LB a1 Y B AN T S P R e 2
Falda circular,.., o P e R S G — 1 S USRS O P — - 1 1 3
Haglasge-m*aﬁ-spara pleg;ﬂ:' o e L e e T e S AR it S etk AP R o S g 1. 1
Reglas para hacer faidas don l;ahﬂsy tﬁﬂnnag.ﬂ. 154
\estido pare ndfis talle corbo.. . R Pl e e R Al e T P i e
Transformacsan de un '-'-EE11-d|:|- p.'ar:a ri‘lna Lfn:ea '.ﬂ. e e N e o e S N i

ROPA INTERIOR PARA NIRA

Camizels y fondo para nifia.- Elaboracidn del braze. .. e D e e el ke
Tabda No. 7.- Pantaleta, para nifia delantero... e e e e
Pantaleta para nifia, - Delanferd.. . - . ;]
Trazo de 12 pandalets para n'ﬂami.;-_:alem T e S e L AL SO e
Tabla No. B~ Pantaletd pars nifide TrERRIG. v srimrsi s s i sib i s eisimrriis B0




Fer Y il TN T BRI iy i i i s ey S e B B o e i sy ryene TR
ki e B P T P M B, S R e e e e
Pijama paranifia,- Trazo del pantalun e Tl s AT L, b L
Calzdn bombache para fina.- Cen elastico.en ia n:‘.mtura y an hﬁ FHE'I-'HE-'S Base de puama R,

Preparacidn de iee plantllas pars ef saco de 3 p-!g.ama PErE i .. i S O |
Tabla Mo 10.- PErmalon ajustado dabintero PARE A, .o i i v ds i 137
Tabla No. 11C.- Manga recta para sdebemoamtes.. ... i it iy imsmse e base eiees 1T
Tabls Mo: 310, = Falda pars Bein e EEIIDER . . oot st v sk Cniasial (s e feb s o sy’ TR

SEGUNDA PARTE
CORTE DE ROPA PARS ADOLESCENTES Y ADULTAS

Techica para tomar medidas.- Orden de meadidas. .. i ey T
Regias generzies pars e lectura ytransformacion de un ﬁgunn L i b g g et it BT i Y

TABLAS DE TALLAS PARA ADULTAS

Tabla Mo, 12.- Medidas de contomo para adukts, .. e e e
Tabla No. 13.- Tabla te medidas para adulta.- Esp:lﬁa A S e P AR B LR 1L
Trazaede pdantillas.- Espabda.. . e e e R e A L R RV S TR TE e ety WS ERIIELIE futrve s S TRt |- B
Espalde; ramobase......oeey.n 4= e MR i R
Ezpalda mnmwadunmm F'mue:mda tm:c:l. AL Ry T o T 53 A Mo SRR
Cambiode 2 pinza del hombeo al escote del cualio,.. s B et A e R
Tabla Mo. 14.- Tabla de medidas para sdults - Delantero. .. e I W e Sl e o
Trazo de plantilas para aduita - Dﬁlantemir'az:sm1%
Defantero con pinza adicionalen|a cintura.. b B A g i A bt e P
Tabla No.15.- Tabia de medidas para adults.- Hanga ren:.*ta g o e e S e Y
Manga recta, segan tabka de fallag No.15.... PR T ) e I L S T Y W O T

Manga semiaiustada condes plieguescnpinzas e T, e e o A e e e R
Tah}a Mo 16.- Tebla de medidas de para sdulta Falda.. e i A O A A

I b Tt v v i 1 SRR PO T T T S TR g WA YR i AL M L8 e i v i LI
Falda recta con pinias rasero... ST e M o N L M e e IR 1 5
Faldarec#.anunpmz&sde‘tﬂnbem T PRI oo L RS o S R L L L B
Reglas generales pars traear, corlar, ummrarymsarunamasmlaudaparamna}ramrh 487

BASES PARA TRANSFORMACION DE LAS PLANTILLA

Plantilias Base.- Fosiciones de 138 pIantilES ..o o s B e R T e e R
Téonica para adaptar plantdiitss bases a Eul:x'emadld-a -"'aﬂraa- '_.' mangas R L p e Y B e BRI D | 5 L |
Modificacionas en Faidas, A EIRTBTEL ot b o T S TR e S e s e

DESPLAZAMIENTO DE LA PINZA DEL DELANTERO

'DEﬁp-lazanﬂanmna l& pinza del delanterg usande la prantila bage,,. T acte pim e e e
Caminos de pinza con la plantilia t}m Pinza en ol hombro.- Pinze en | cintura.......... st AT
Finza mixte en el hombro oy [ ceders . R s e T e s S L i e T e
Pinza enia slsa- Finza analn;ue.-ﬂ-:u L AT e Il
Cambios basicos de pinzas usanda [a plantiiacon pinza sdicionalen [a Eabera. i 17T
Despraizamignto de fas pinzas al costada del detantero._. e s ST YR | S P o
Transformacion de pinzas, en un talie' de dog p.ezasmnwelludau]al S e e ey
Pinza, en i sisa v téonica para dar mas plisgue... e T A B R S o

TRANSFORMACION DE LA PLANTILLA DE LA MANGA

R T g e e L Rt PR B e g s G L A S LS e P L e RS P e 1L
Manga aglobadax abajo... SR TmEs e s oy W e 2 ety et o s B
Manga larga agichada arrba yabalc- faly puml S DR e, p R U R e
Martga larga agichada arriba.. . 185

Hombro profongada.- Transiomacion de las planhlfaa para simular manga scbire el brazo.. o THES
Marga de Cuimana corta. - Delantero.. ., A e B i e B e B o o o e T
Mangs Culmons “Dalrman®, 3]U$L‘3ﬂ& -tspaln:!a A e bl o R, 13

Dredantero... b N ) i W S iy TR
Manga “Dalman™ Ermplla T T ME . AR Lo 1
Bata Quirmons én recto Eﬁbﬂn me.n!al - Trasﬂm ;.' dlaiaﬂtm'i:l A e L A A AR ]
B B A I o I TR o e St i e b B A Wi 5 e
Bata larga Ousimono egﬂu_“&afm:a“ e B e et O
Biala larga Chamon Eﬂ;li!u”'!.".-aftan".....-..-. e A T Mo I, e T e e R R
32 e T el i vl n B g e ST Cre DV RO RIE o B S T B R S I G T oL e o P S B e e T PR RS 1
Manga raglan.... L e e A s TN
Manga raglan - 18 has&... T 0 VA i g L3 L WY A i SRR e mcmpiied i me bt ‘T AT



Piazas de la manga ragian... ik
Manga raglan 2* base.- Espalda v u:!elanmm
Wanga ".Elgl'an Base hombro caldo.- EEDEHE N I:Ealanharu

T:azadpnmngam'lpirsza
Marga de pinza.- Elatu:namﬁundaiham
ngamnpmza e A ety
Manga con pinza EEI!-ID mglan

Pigzas separadasdela manga

Praparacidon de la plantilla para hanﬂfclrmar F:a rnemg»a t‘.m'l pmzas
Manga aglobada arriba usande la plantilla con'pinea...

Manga aghobada arribs de dos peazas conla. ma:'rgH d»a p-:nzn

TransfommaEcitn...
odates - Eﬂdﬂfﬂﬁ anta rnanga

TRANSFORMACION DE FALDAS

Falda doksntere de Gos 1:Hs =Zan gudatas arn bos e ].re-ﬂel cantodelaplantilla.. ..o e

Falda irasers de res piezas...
Trompeta de 4 piezas...

it Gdelriirs e CLire DIAENS. i b o

Falda Iinez & usardo ba plantilla de pmzas ﬂdlrlﬂi"r‘c‘llaﬁ

Falds sincostura en el costadn, . S

Falda can Balsas intesanss..,

Fabda razeratabla aenmﬂ-& e A T b

Fakda de tablas sencillas.- Elelantam e

Falda con tablones Invertidos...
Tmnssnrma‘mn =

s R ooty o e T T <O e St A B L B

Foida conolanes - Reglas 0eneralBs.. o i i oo an s s
SOLAPAS

Transformacitn da |a plantita del delantern. ...

Solapa sincualio con costura s el Cenino 17 BESe . i e s e

Solapacon cuelo 2 base...

Sokapa con cruce Hpa ‘5|:rm‘

Cuelo solaps "smcking” - F’rnpu:mhnas
Tramsfarmacicnes. .. '

Cueflo solapa sin GG E"hasa

Tmnsﬁunmmunﬂs
ROPA PARS ADULTA

Fm-dn;:' frezobase.- Trasero.. ..

Celantero... o s R Tt e D s e e e S e e

Ajustado estio pnm::asa -Tr‘ase,m
Dafardero...

Waslido con pinza en ﬂi ::m!m

Tabla Mo, 18- Pantalets para adulla a{:lvalantam
Trézo pantaleta para adulta delantans..

Tabla Mo, 18- Fmtalatapamaduﬂﬂ.—Tmmm O e B R R e S0 gy et b e A S P

Trazo pantaleta adulta rasard.., -
Tabla No. 20.- Pantalon ajustado para adurh ﬂehntam
Traze pardalénsustado para-adulta o mina.- Deaamm A S
Tabla No. 21.- Pantalén ajustado pars aduita.- Trazo base.- Traum:.. At
Paritalon ajustado.- Tragem. .. e & ghaar TN
Trazn pantalin ajustado...
Pantalcnajustado.- Tmnsmn‘naridln
Pantalén recto.- Delantera. .. 7
Partalon recta.- Tmﬁen::-
Pantalonas cofos “Short”...
Tabla No. 22.- Pijarma para m:mm Traaam y dalantero...
Trazo y elaboracian de piama para adulta....

-

it L0100

i 20

)
v 28
w210

P 3
212
R o
e

218
e
e AT
. 218
O
2
B |
T

s

e B
o BEF
el 2

230
21

S ooas
G &
i ane
997
ORR

e e

it Rl

I
243
cianie 0
e 1
s S8
i AN
ol
ciiats VD
AR 7
P L T
erves A

et |

e 261
SR v
. 2B



INTRODUCCION

El Método del Sistema "CYC” esta considerado como el conoci-
mienio basico para la tecnologia de la industria del vestido, basado
fundamentalmente en TABLAS DE TALLAS INDUSTRIALES y no

depender de patrones prehechos.

Desde 1936 fué publicado por sus autoras gue en las sucesivas
ediciones fueron introduciendo cambios y modificaciones, aumen-
tando nuevos temas basados en el avance tanto educative como
industrial.

El Sistema "CYC"™ es sencillo y practico; encauza al estudiante en el
desarrollo intuitivo y artistico, desde |as practicas mas elementales
hasta las mas dificiles de caracter profesional. Estimula el gusto por
el disefio en los cambios de la moda.

Un aspecto escencial de este metodo es que cuenta con un proce-
so sistematico v metodolégico con técnicas que permiten el desa-
rrollo armonico de habilidades destrezas y capacidades gue
acrecentan la creatividad de profesores, alumnos y personal dedi-
cade al estudio tecnolégice de la industria del vestido, basandose
en el sustento de la escuela actual. "LA DE APRENDER HACIEN-
DO y la de "THACER APRENDIENDO". Todo ello conforma el prin-
cipio del valor pedagogico que sigue el Sistema CYC'.

EDITORIAL "CYC™



IN MEMORIAM

La sefiorita profesora Sara Miranda Ruiz, distinguida, eminente de gran-
des aspiraciones y realizaciones, siempre pensd en el mejoramiento de
la mujer trabajadora,

En su larga carrera al servicio de nuesira patria, fue para elfla deseo
inquebrantable y firme dar una profesion & ia juventud mexicana.

Fundé Ia Escuela "CORTE Y CONFECCION "y con ese espiritu de edu-
cadora que stlempre la caracterizo, se preccupd en espacial por la crea-
cian del Sistema de Corte v Confeccién “CYC™ con bases firmes y
faciles para el aprendizaje de la industna del vestido, en compaifiia de
profesoras especializadas, siendo o principal de éste Sistemna de Cor-
te y Confeccidn "CYC" resolver la carencia de plantillas, acorde con las
caracleristicas del cuerpo.

Un grupo de profesoras especializadas en la malena despues de 50
afios de editada esta obra, seguimos sus sablas ensefianzas y con el
deseo de perdurar obra tan importante, continuamos actualizandola en
cada nueva edicién,

A nuestros distinguidos clientes:

LIBRO 1° APRENDA CORTE DE ROPA PARA NiNA Y ADULTA
Conocimisntos basicos y uso de los diferenias materisies, base de cosiuraa
mégquina y a mano. Corle y trazo de patrones para nifia, adolescenta y adul-
iz Trazo de plantillas basicas, tablas de tallas y medidas y transformaciones
de las mismas a un disefio aspecifico.

LIBRO 2° APRENDA CORTE DE ROPA PARA NINO Y ADULTO
Corte y trazo de planiiias bésicas, iablas de tallas y medidas y transforma-

ciones do las mismas, exceptuando sastreria.

LIBRO 3* APRENDA CORTE DE ROPA PARA ALTA COSTURA
Inetrumentos. accesorios, cosiura a maguing y 8 mano ton los terminados
de la alta costura, Adaptacion de las plantillas a sobremedids para llevara
cabo cualquier disefio, reallzacion de prendas de alla costura.

EDITORIAL 'CYC", 8. DE R.L.




SISTEMA "CYC™

&

ARTE DE CONVERTIR LAS TELAS
EN DIFERENTES PRENDAS DE VESTIR

VENTAJAS

SENCILLO Y RAPIDO APRENDIZAJE
DE LA COSTURAY EL CORTE

LOGROS: HABILIDAD Y EXPERIENCIA

EXITO




Utiles necesarios para la Costura y el Corte

La buena calidad de ellos, facilita el trabajo.

Enagujas de mano, la numeracion esdel uno al
doce De prefarencia usar aguias del No. 2,

Para eleglir 12 aguja considere ! fipo de isls

Elij= &l hilo de acuerdo con & color de latela, va
sea de carmats, Whoocanuto, mercerizado, nylon,
etc. También piense en i textura v grueso de ta
tela.

Para bordar, én ocasionses se usan dos o mas
hehras! por lo tanto, tas agujas deben ener elojo
mas grande v alargado,

Deseosedor o2 practico ¥ sirve para descosey
rapidamenie’y para abrir ojales.

El dedal {de melal o pidsticn) debe ajustarse per-
fectamenie 2l dedo cordial, o sea el dedo medo.
Tiene por objsio profegerdo v empular |2 aguja,

Regla curva
Sastre

Estas reglas son Gtiles para franzformar planti=

llas, de falda, pantaldn, efc. v 12 curva francasa
BN EECOlEs 21588, Mangas, e,

10

Agujas de mang

Hilos

Hilaza de madejas

Descosedar

Dedsles

Escuadra

Curva lrregular
Francesa



El Sisterna "CYC" utiiza el "SISTEMA METRICC DECIMAL" cuya unidad de misdida a5 el “METRO.

Medidas ¢ &hﬁvﬁﬂtﬂr&s-qu& hay en este libro.

Metro E m.
Cenfimetro = o
Miimeten = T,

La cinta métrica qus mads 150 gentimetros por un
=T el ie) o ot osts marr_;_a'lda 20 pl:!gadaiﬁ B riga-
sang pave lomar las medidas.

La tijera grande especial para modista tiene como ca-
racterishics, un oo mayar gques el otrm. El ojo menor es
rarE gl deda pulgar y el mayor, para log dados ind ce
v cordial. Las fjerss chicgs deben ser puntiagisdas.
Esizs sirven pars 2brir pjsles, hager muescas, peque-
NS SOMRSS ar Carvas, @it

Fard earlar [os pairenes, e ola tiera pars papel

La carretilla sirve pata marcar margenas de cosiura:
uliizar papel calca amarile ¢-blanco

La greda sinvg para mancar enfa tels los delalies de
coatira. Las hay dé varios oolores:

Los alfileres serecomiendan de acero naxidebia nara
U i manchan o dajan huslias en s eibs

Lignzs para plachar: Uss mania orda o tela de a6l
GEOSN Mojada y-exprmds. Se usa para planchar lola
HE lana, pano.casimin, eic v paa sber cosiuras.

Plancha normal o da vaper, para aseniar yabrio cos-
turaz. 5 necesils implasta, hagalo-aon Db trotdnoo-
|z con un |rapo mojade en vinadre. nuncéa con
abrasivos porue 52 raya:

El Planchamangas es muy Ut para las grendas
lubuiares, pliggues, ato

Nolg! Todz cosiura debe ser planchads anles de

vaira @ afre seccion, Blanche e fa misma

direcoion Gue cosa.

14

Greda

Cinta métrica

Tijeras
Carrefilia
Alflieres
Plancha
Planchamangas



Técnica para Ensartar la Aguja

1.- Core &l hilo del Wwbo o carreteen sezgo, 2.- Enhabre |a aguja con gl principio de la
Mo se debe trozar. El largs de |2 hebra de- hebra gue esta mas cerca del cameate,
be ser aproximadaments de 45 om, Fig, A. porgue ef torcldo del hilo debe quedar

atras de |5 d.ghjﬂ\ Fig. B

# rz:/ ¥

/ ,
=4 :
# =

- fﬂﬂm\

i

Princtplu del hilo
Fig. A Fig. B

Conocimiento de los Materiales
Urdimbre

Ohgerve gue latela estd hecha de hilos qus co-
rren en dos direcciones: Unos hilos van de amba
haciz shajo v ofros van atravessdos. Los prime-
ros réciben al nombra de “urdimbre” v log sagun-
dos, se llaman orifla de la 1eia. Al colocar las plan-
tillgs dabe ignerse cuidado de gue no lleguen a
dicha ontla.

i

Orilla de ia tzla

Importancia de la direccion de! telldo
{Wartical, transyersat)

Observe que los hilos corran verticalmente an
los sitios donde apunta la Recha. 5i no mrr-gré*l
derschos, &l hacer tas prendas, resultardn de-
fectuosas.

12



Puntadas Basicas a Mano

Hilvan.

Sene de puntadas continuas atravesando |a tela con Iz 2guja, avanzando antes de sacarla

Técnica.
Fig. A

1.- Use hile sencillo con nude, cuando es hil-
van provisional.

2.- Comience de derecha a lzqulerda. d&
varias puntadas'y jale Ia aguja,

Practica.

Fig. B

Haga ejercicios de puntadas en lineas recias,
sesgadas, curvas, en esquina, grandes, me-
dianas y chicas

Hilvan de Modista.
Fig, C

Dos puntadas chicas y una grande. Esis hil-
van es empleado por modistas, lenceras, sas-
fres, elc.. por su ulilidad v seguridad. Se uliliza
hile Blanco 0 de color diferente a la prends
para que se distinga bien.

13
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Hilvanes.- Su aplicacion

Para unir dos 1elas en hombros, cuelios, man-
gas, faldas, etc., con el fin de preparar las pren-
das para ser probadas, use siempre @l hilvan
de modista gus consiste en-dos purtadas ohi-
CAS Y Una grande.

Este hilvan permite avanzar rapidamente y evita
que se muevan las telas. Ejermplos de aplica-
cian del hivan de medista: en hombras, vislas de
cuelic, solapas, elc.

Vista de cualio en escote cuadrado

Fig. A

Fig. B Fig. C

1- Las vistas {fﬂrfﬂ?r:l cologuslas derecho
con dereche, ponga la entretela encima.
pidnchela a quese adhiera, hilvana y cosa

en maguina,

2. Corte los angulos del escote oxacis-
mente come se ve en ig Fig. B.

3.- Voltes la vista, ptanchels y cosa, Fig. C.

Fig. A

Fig. B Fig. C
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El hilvén mas pequefio evita que se deformen las prendas en las curvas,

1.- Uog hilvanas pequenos son nacesanos
para embober ¢l sobrante de la curva
superior de lamanga. Flg. A (Estos pue-
den sustiluirse por dos paspuntes langos).
Ver pagina 66.

Fig. A
Hilvanes para la iniciacion del Smock (nido de abeja)

1.~ Forme o adgquiers |2 cuadricuia punteads
ca 9 mm. Fig. C. Puede usarsa tela de
cuadritos o lunares peguefios o darles a
eshos olras medidas. E| ancho de ia iela
necesaria es de 2 1/2 a 3 {antos de |a mead|

da de iz prenda.
.- ‘Ensarts 3 aguja con hebra larga & hilo
grileso ¥ hagste un nudo
] e [
W a a = T
L L L] [ L] L ]
o ¥ - - - [ l
Fig. €

3. Principie ol hilvdn por &l derecho de |a tela
& introduzca la agujs pordebajo de cada
punto de la cuadriciia 3 mm.

Tl

1a. de contormo

2.~ Este mismo lipo de hilvin se usa para plegar

Fig. B.

Fig. 8

Al lerminar deje suelios los extremos de
cada hebra. Repita log hilvanes hasta ter-
miifar.

4.- Jale las hebras do dos en dos, forme los
pliegues a que aslos queden movedzos,
para despues bordarios.

5.- Amarre las hebras de dos an dos firme-
meente Fig D.

HAARTA,

JF L
ATARARALAT) Fruncido

---:-11 revio

Fig.D
Nota.- Después de bordar gulte los hifvanes

S

2a. de combinada



Puntadas de Smock.- Su aplicacion

Y

ol T FE,
e A 7

r CETIL
Y i
[ 5

Punto alterno

Nota: Siga el movimiento de la aguja para su Smock & maguina, alofe la tension del hilo

elaboracion. 1° Hilo hacis abajo. 2° Hilo ha- superior, Hay formas de hacerlo: 1.- Con hilo
cia arriba. zancillo. 2.- Con eléstico en Ia bohina. 3.- Con

elastico por af derecho.
Existen telas ya bordadas.

iG




Punto Atras

Esta puntada se puede realizar en dos técnicas:
1%. TECNICA

1.~ De abajo hacia arriba, colocando la agu-

ia en posicion perpendicular a la persona

Que cose v ia hebra sobre ef lado dere-

cho.
2.~ Por el derecho, dé una pequefa punlada

hacia armiba.
3= Introduzea la aguja y avance por el reves

~ conotra puntada de igual tamafio, sacan-

do la aguja exactamente en donde ferml- i

nd la puntada anterior, i
4. Repita avanzando.

1a. TECNICA

2°. TECNICA

De izquierda a derecha, con la aguja en posicion horizontal y la hebra hacia abajo. La puntada se hace
en la misma forma que se indica en la 1", Técnica. (Con ambas téenicas. of revés de la puntada forma

paspunte.)

j f:’
2a. TECNICA Fig. A Fig. B

Punto de Tallo

El punto de tallo se realiza sesgando ligeramente la aguja en relacidn al dibujo, como se ve'en la Fig. A
¥ B. Se usa parz bordados y adomos.

e,

—7 = :"" ‘N7




Pespunte

TECNICA
1.- Comience de derecha a izguierda

2.- Por el derecho de la tela, dé una punta-
da corta hacia atrag, avance por &l revés
con otra puntada del doble de longitud
gue |la antenor,

Fig. A

Su uso s en modas, lenceria, sastreria, ete.

Daje 2 cm. libre

Fig. C

3.- Repitala puntada avanzando Fig. A

El revés de la puntada queda como el punto
atras. Fig. B

Fig. B

El uso primordial del pespunte es el de colocar
cierres en hechuras finas, siguiendo los pasos
que-a continuacidn se describen en las Figs. C
y D.
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Sobrehilado

Esta puntada se puede hacer con dos técnicas.

12. TECNICA

Fig. A : .

NENNENNKNAN

1.- Comience de derecha a lzquierda, con
ia aguja perpendicular a la persona que
oS4,

2.- Introduzea la aguja por detras de la tela;
avance por el derecho conservando dis-
tancias iguales. Si la tela es delicada use
esta tecnica.

Fig. A

2* TECNICA

Fig. B

la orilla de la tela hacia atras, con la mano

derecha coloque Ia aguja en posicion ho-

rizantal ¥ haga un movimiento de rota-

¢cién sobre |2 tela que sostiene la mano Fig. B
izquierda.

1.- Con la mano izquierda doble ligeramente \

' 2.- Este sobrehilado es practico y répido.

Aplicacion

Se usa en el terminado de costuras en las prendas de vestir, con &l objeto de evitar que se deshilachen.
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Surjete

TECNICA
Puriada. desiveds dsl sobrehilado. Se hace ge S Utiea pars unir cos efas €oN arilla.
acuerdo con la 1° técnica de este, haciendo ia

Para no se estire la tela de ancima, debe
puntada mas pequefia y junta. i que .

Se aplica en modas, lenceria y pieles,

G

I PR PEPTRTRT

L

Unidn de telas con surjets

cho,

Unidn de punta de encaje a Ia tela por
&l derecho con cadena pequena

20



Punto de. Cruz

' las puntadas son equidistantes v forman un pequefio cuadrado.

TECNICA Fig. B
Fig. A 2.- Regrese sobre las puntadas anterrum ¥
1.- Empiece de izguierda a derecha, con la forme fas cruces.
pl_.ln_tada diagonal por el derecho y vertical Fig.C
por el reves. 3.- Revés de la puntada.
oS e A : 01 I I 8
_— 1 —_— —_
Fig. A Fig. B Fig. C
Aplicacion

Enbordados de grecas, letras, adomos de vestidos, etc. La posicion da la aguja tsela invariablemente
de abalo hacia amiba o viceversa.

| | 171y

7 T T e e e e

=
-
. -
B
=
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Ojillos

Fig. A

1.- Pase un hilvdn peguefio alrededor del
circulo y deje la hebra del principio del
hilo, que servira para coser sobre el y
formar =l borde al contorno.del ojillo.

Fig. B Fig. B

2.~ Introduzca el punzon en el centro dal
circulo hasta llegar al hilvan que limita al
ofilke.

Fig. B

Fig. €

3.- Cosa (sobre la hebra que s dejd), de
deracha a izquierda y de adentro hacia
fuera, con puntada muy junta, restirando
la hebra v formando corddn.

Fig. D

4.- Remate por el revés pasando la aguja
entre &l cordon.

Para darle realce al ojillo, se vuelve a introducir
el punzén por detrds de él, o sea, del revés ha-
cia el derecho.

Aplicacion

Adomoes en los vestidos, pasaliston (de acuerdo
al ofitia}




Fig, A
1.- Pase un hilvan pequefic alrededor del

Fig.B
2~ Liene el sirculo con hilvanes pequefios.
Fig.C
3- Pasa hilos en sentido horzontal, que sear-
virin do base para después cubrirla mota,

Fig. D
4.- Cubra la mota empezando de izquierda a
deracha. Introduzes I aguja de amiba
hacia abajo,

Figs.Ey F PUNTADA DE NUDILLO
Estos son pequefios nudos que se hacen enre-
dando el hilo que se tiane en la aguja v, sin que
sé aflojen esas vueltas; se sacan de la aguja y se

- prenden muy apretado en la labor, como se ven.

Fig. E Fig. F

Fig. G BORDADO DE ROCDCO

~ Enmede e! hilo de la misma forma, dele mayor
niimero de vueltas, prenda en la labor formando
Bh mensatura rosas, hojas, tallos, etc,

Fig. G

| Elococh se emplea principalments en ropa para
beba, nifios y lencer(a.

23

Motas Bordadas
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! A oo
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Fig. A Fig. B

Fig. Fig. D

Aplicacién
Las molas bordadas se emplean para adorar
vestidos, lenceria, elc,

Vestlde bordado con motas.




Puntada de Festdon

TECNICA

Fig.A
1.- Dibujadas las ondas, marque su contorno
con hilvan pequenc.

Fig. B
2 - Rellene con hilvanes el espacio limitado
por los hilvanes.

Fig. C

3.- Comience a coser de izguierda a derecha.
Cologue la aguja en posicion perpendicu-
lar ala persona que cose. Introduzca la
aguja por el borde superior de la onda y
saquela por el borde inferior, debe quedar
la hebra debajo de la punta de la aguja. Jale
la aguja para formar la gaza. Repita las
puntadas muy juntas.

4 - Petfile el horde inferior de las ondas con
puntos afras.

Fig. D

5.- Planche la labor por el revés con un pafio
himedao (a vapor). Después de planchar,
corte por el borde inferior.

Presilla para Abotonar

Fig. A Fig.C o J :
1.- Bemate en los bordes, con tres, cuatro o 3. Egﬁﬂéﬁ gﬁg:dlﬁa | boton, haga las prest-
mas puntadas. '
Fig. D

Fig. B
2.- Forme la presilla con la puntada de ojal
muy junta y tirante.

4.- Cosa los botones en el otro lado del talle

Fig. D

Fig. A Fig. B
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Puntadas de Adorno

Cadena
Fig. A Fig.ByC
1.- Inicie Ia puntada de derecha a izquisrda. 2.~ Inserte nuevamente la aguja de donde sa-
Haga salir la aguja en la parte superior de lid y vuélvala a sacar. Forme flores, grecas,
la lin=a sujetandola con el pulgar izquisr st

do, forme la lazada.

Flg. A

Alforzas con ondas
Fig.D
1.- Cosa las alforzas a distancias iguales dé
dos puntadas apretadas encima de la al-
forza y avance con hilvan peduedio.

espiguilla ancha
Fig. E

1.- Sostenga la espiguilla con puntada peque-
fia &n cada punia.

Z.- Bordela con cadens.

Fig. E

Ojales

A.- Largo del ojal.

Silos botones son pianos y delgados v por ejemplo miden 1.5 cm de didmetro, el ojal debera medir 1.7

em. o sea 2 mm., mas que &l diametro del botén, Siempre el largo debe corresponder al diamelro del
boton mas su grosor.

Es conveniente comprobar la medida del ojal, haciendo el corie en un sobrante de tela y pasar el botdn
por ef mismao.

25



B.- Ancho del ojal
En pjales hechos a mano, el ancho de cada lado de la abertura debera ser de dos milimetros atres mm.

Antes de hacer un ojal, aprenda bien la puntada. Ensaye en tela doble. Use hilo gruesc, hebra de 50 cm.
de longitud y aguja corta.

3. 4

2 TN

=
1.- Marque ta longitud del ojal 2 - Comlence por &l extrema. 3.~ Meta la aguja por la aberiu-
con el tamafio del botén, o de ia abertura, haga dos ra y sague la puntada por el
sea el didmetro v grosor del puntadas de 2 mm. en am- nimero 2, en posicion hor-
mismo. Cartelo con tijeras bos lados del corte. zantal,
puntiagudas. Sobrehile los 3, 4
bordes.
3.4
3;4
T
1: 2

4.- Comience del lado izquier- 5.- Saquelaagujayjalelahebra, 6.- Forme la presilia del punio 3

do de abajo hacia arriba (o tirando hacia la deracha de al 4y hagala con puntada de
da arriba hacia abajo). La manera gue el nudo quede feston o de ojal.

hebra pendients de la tela, exactaments al borde del ojal.

debe quedar hacia abajo y Repita {a puntada hasta llegar

la gque sale del ojo de la al fingl del corte de aste.
aguija, pasela por detras de

la punta de abajo ¥y la he-

bra hacia amiba.

Reves Derecho

il | ranspm s, |

7.-Para terminar la primera presilla; pase la aguja por el revés del
ajal v atraviésela entre las puntadas, hasta la mitad del ojal.
Saquela al derecho vy forme la presilla ya iniciada. Remate por
&l reves.
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Técnica para Coser Accesorios
en las Prendas de Vestir

Toda persona debe t@nsr en casa algunos accesorios v saber colocarios en las prendas de vestin,

Botones
Los hay con agujeros v de tallo, en gran variedad de matenales, forma y lamafo,

2.~ Quite el alfier. Saque la aguja entre al bo-

1.~ Emplee hilo planchado y grueso. Comien- 16n v la tela envuelva |a habra en el tronco

ca con un nudo. Dé una o dos puntadas en 12 firmamanta. Fla. B
ta prends, Cologus el botén sobre la punta- i b
da inicial. Pase la aguja por una de fas per- 3.- Botones en irajes sastres, abrigos, atc., siga

foraciones hacia abajo y del botén, atrave-
sando la tela, Coloque un alfiler hasta que
al botdn quede aseqgurada. Fig. A

el mismo procedimiento, colocando un bo-
ton pequeno al revés, cosanse juntos. El
boidn pequeio del revés, ayuda a soste-
ner firme en-su lugar-al grande, como sa ve

eniaFig. C

& o

Fig. A Fig. B Fig. C

Aplicacion de ojales y colocacion de botones,
broches y cierres en prendas de vestir

La colocacion de los ojales y los botones es de gran importancia en la presentacidn de ias prendas de
vestir. Para lograr que ésta sea corecla, hay que tener presente los ires puntos claves:

1. Cuello

2 Punto alto del busto
3. Cintura

. Ay :
Los demas ojales se distribuirdn unformements entre esos tres punios,

En ofales verticales, s& medira la mitad de Ia longitud total del cial hacia arriba v |2 mitad hacia debajo
te donde se deseo ponar el botdn.

En ajales horizontales, qua son mas seguros, se anctara la madida del didmetro del botdn a partir del
centro de! patrdn, hacla adentro v 2 mm. Hacia el borde del cruce.
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Ya sea que se trate del delantero, la espalda o el delantero o trasero de la falda, proceda como se indica,

— Centro

B e B i T e il e Tl BTy = S B
1

1.- Aumente el cruce 2 cm. v el forro 4 cm.
comespondiente a la plaza.

2.~ Margue con un hilvan el centro Fig. A.

3.- En el delantera derecho, margue la posi-
cion de los ojales comenzando del centro
hacia el costado, en ojales horizontales.
Anote la medida del didmetro del boton.
Margue 2 mm. mas hacia e borde del cru-
s, Fig. B

4.- Doble hacia atras el forro y haga los oja-
les Fig. C

Centro
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Fig.B

Delantero

| el e, il IS S PRI R e [ LSS
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5.- Para marcar el lugar de los botones, cologue
el lado derecho sobre el izquierdo haciendo
coincidir los centros det talle,

Prenda con alfileres y margue en el lado
izquierdo el lugar de los botones Fig. D



Cinta Veicro
Son dos tiras de materal sintético gque s& adhie-
ren cerrando la prenda perfectamentea,

Hay pocos colores y su anchoes de 2 a 5 cm.
Actualmenta es muy usada en ropa de bebé, hom-
breras, chamarras, chalecos, bolsas, mangas, elc.

Broches de Gancho

Estan fabricados en metal, los hay negros y de varios tamafios, entre 3 y 10 mm. Los forrados se utilizan
para abrigos.

Lo= de cinta permiten aplicar varios a la vez.

Fig. A Fig. B
1.- Haga puntadas junias y pequeias en cada 2.- Enla hembra (normal), asegure tambign
lado de los gjiflos del broche y remate. Dé el arco superior con puntadas en ambos
dos puntadas bajo &l doblez del gancho lados de los ojillos.
mara shiatardn
Hembra E " Machoe Hembra :;i Macho
Fig. B Fig. A Fig. B Fig. A

Broches de Presion
Todos zon metalicos, de 32 10 mm. Los hay de
color negro. {(se pueden farrar).

Fig. C
1.-En la tela de encima, coloque &l macha.

2-Sujete cada orificio con tres puntadas jun-
tas.
Fig. D

3.-Pase el hilo entre las dos lelas v remate.
4.- Margue con el macho el lugar de la hembra y cisala igual.

Nota: Puede usarse la puntada de festén en ambos broches.

%
CIERRES .- Existen 3 modelos

A= Comunes.- S usan en dos formas

1.- Centrados para delanteros, espaldas y mangas.
2 Cubiertos o traslapados para costuras laterales izquierdas de vestidos, faldas y pantalones.
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b.-Invisibles.- A veces susfituye-n a los centrados pero pueden colocarse en cualquier clase de
prendas.

- -Para chamarras.- Estan abiertos en ambos extremos. Es mejor colocarlos antes de poner las
vistas o el dobladillo.

Tados los cierres se fabrican de metal v de plastice. Para planchar prendas con estos Gltimos hay
que cuidar &l calor de la plancha porque se deforman.

Los hay en tamarios de 10, 12, 15, 18y 20 cm. Después aumentan de 5 en 5 cm. hasta 65, las
casas especializadas lo hacen a la medida que el cliente solicite.

Partes de un cierre Pasos para reducir un cierre

Tope superior

Corredera

II

A
-_/ Dientes
i

~Jaladera

Margen de costura
del cierre

- = -

Linea de costura

Cremaliera

Tope Inferior

QgL

Fig. A Fig. B

Los clerres comunes y los invisibles se pueden reducir como indica la Fig. B.

a.~ Marcar &l largo del cierre. _

b= A 2.5 em. de la marca, haga un surjete sobre los dientes o espiral. Este se considera
como tope inferior.

c.— Corte el sobrante del ciame.
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%‘ La costura donde se colocara el cierre, hilva-
nela v planchela abierta.

B Encosturas sesgadas o curvas haga un pes-
punte de sosten a 5 mm del borde evitando
84 deformacion.

&~ Enfefas gue encogen al ser lavadas, es con-

~ yeniente escoger &l cierre:

© 1.- Mékglo en agua caliente.

2.~ Pdngalo sobre una toalla, envuéhvalo y
~ ‘aplane un poco,

3.~ Dejelo secar al aire.

- Al eolocar cierres en prendas cuyos motivos
delatela sean rayag, cuadros, franjas, cene-
Tas estampados y bordados especiales, los
margenss de costura deben emparejarse
coma de costumbre con las marcas, los moti-
vos deben casar perfectamente v fijelos con
hilvan corto antes de coser o aplicar el
s_gfgﬂﬁa}spunte Observe las Figs. A, B, C, D.

Fig. E Fig. F

31

Recomendaciones para colocar cierres

Evitese deformaciones en la costura del cierra realizando los siguientes punios:

b v e e e B k. et

Fig. D

Los prensatelas para cierres se deslizan a la de-
recha y ala [zquierda de la aguja para coser al
ras de la orilfa de la linea de costura del cierre. El
modelo de la Fig. F, corresponde a la maquina
de coser singer.



Posiciones del prensatelas para cierres

La posicion del prensatelas para clerres es basica para una buena colocacién. Las figuras indican los
movimientos del bloque de ajuste.

Stempre que coloque cierrss, compruebe fa posicion de la aguja dentro de la muesca del prensatelas
para clerres. Asi evita gue se quiebre y deterioren los dientes de arrasire de la placa de la maguina.

Blogue de ajuste desplazado a la derecha

Fig. A

La aguja esta dentro do
la muesca. Avance el prensatelas para cierres con el blogque

desplazado a la derecha.

Bioque de ajuste desplazado a la izquierda

La aguja esta dentro de El prensatelas para cierres avanza con el blogue
la muesca. desplazado hacia la izquierda.

Las Figs. C y C' indican el avance del prensatelas para cierres sobre |a prenda y el cierre, dejando un
paspunte uniforme.

Nota: En accesorios para la mdguina de coser, son sindénimos:
Prensatelas, pie y pisacosiuras.
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INSTRUCCIONES GENERALES
PARA LA CONFECCION
EN MAQUINA DE
COSER SINGER
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Conocimiento de la Maquina de Coser

En el mercado existen varias marcas y modelos, al adquirirlas nuevas, cada una tiene su instructiva
para el uso y conservacién, incduso obsequian un curso que ayuda a resolver sus dudas y problemas
que se le presenten al clients.

Al comprarla usada sin instructivo, esle se adquiere en la casa que vende maquinas de la marca.

En vidud que las maquinas de coser funcionan con un mismo principio, el Sistema *CYC" ledaa
conocer los puntos bésicos para el mansjo de la maguina de coser Singer.

i

Maquina eleéctrica
Maguina de pedal

1.-POSTURA CORRECTA

Fig. A

La operaria debera sentarse en una silla sufickn-
temente alta que permita gue los pies descansen
comodamente sobre el pedal. Los brazos debe-
ran apoyarse sobre la mesa y el torso estara de
frente a la maquina.




.- SINCRONIZACION

Fig. B

Coloque los pies en el pedal de la maguina comeo
s& ve en la figura y en movimiente el pedal, guie
con la mano la banda para que entre en el volan-
te.

Fig. C
Para refirar la banda mueva el pedal y con lamano
retire la banda de |a rueda.

La maquina debera estar colocada en tal forma
gue-la luz entre por el lado izquierdo. (Higiens
Industrial).

En &l mercado existen maguinas de faller, medio
taller, zigzag. automaticas, superautomaiicas y
elactrénicas, Todas tienen iluminacion en el drea
de costura,-

La sincronizacion de los movimientos de la aguja con los de la bobina hacen que se entrecrucen los
hios para formar fas puntadas. Entran en accion el prensatelas, la aguja v los dientes del transportador.

3.- DISCOS DE TENSION Y LOS GUIA-HILOS

Los discos de tensitn v los guia-hilos son piezas indispensables en todas las magiinas porgue ayudan
a controlar los hilos del tubo o camate v los de la bobina,

L-as tensiones deben sincronizarse y ajustarse de acuerdo con las caracteristicas de las telag, el hilo v la
funcion gue se de a las costuras. Para este ajuste la maquina iene &l regulador de tensiones.
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Posiciones de la tension

1.- La posicidn correcta de |a tension produ-
ca puntada suave y uniforme.

2.- Demasiada tension produce frunices en

la tela,

3.- Poca tension praduce puntada floja y a S i e .
veces se forman lazos en al reverso de Pam——_l
fatela,

Regulador de tension

a.- El regulador de tension le permite regular la tensidn del hilo de ia aguja.

b.- El orden de la nimeracién le marca el recormido del hilo desde el primer guia-hilos has-

| .
\| 1.--Hilo que baja dat primear
ig-hilos
5.- Hacia el tirghilos | o

2.- Discos de

tension
3.- Gancho
Regulador

8.~ Guia-hilos de
la aguja

Bobina y portabobina
g.- La bobinay el portabobina giran al mismo iempo.

b.- El hilo que se devane o enrolle en Ia bobina debe quedar parejo para evitar puniadas desigua-
les.

¢~ La colocacion de la bobina o camretel en el portabobina varia segin la marca y modele de la
maguina.
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Colocacién de la bobina en el portabobina movible

1.- Intnaducir ta bebina en &l portabobina, EI hilo
debe enroilarse como lo indica ia figura. Le-
vantar la palanca para gue |2 bobina no dé
vueltas y pasar el hile por la renura de I mis-
ma&. Fig. A

2.- Meter &l hilo por debajo del muslie tensor, La
tensidn inferlor aumenta apretando el tornillo
y disminuye afiolandolo. Fig. B

3.~ Dejar que el hilo sobresalga aproximademente
unos 10 em.

4.- Para que el hilo de la bobina salga por ol agu-
jero de ia placa realice los sigulentes pasos:
8~ Levanie la palanca del prensaleias.

b.- Sostenga la hebra de hilo dela aguja con
ia mano zquierda y con la derecha dé
vualta ligeramente al volante de la ma-
quina, hasta qus la aguja saque Ia hebra
da hilo de la boblna. Fig. A-B

- Tome con la mano |a gaza de hilo y jun-

téndola con la hebra que sale da fa agu-
12, coldguelas hacia atras del prensatelas
en forma diagonal, ya sea a la lzquierda

o a la derecha segin ko requiera el traba-

o que va g desanoliar. Figs. €, Dy E

Prensatelas y dientes del transportador

La presion del prensatelas y del transportador
achiian al mismo tlempo formando una costura
cornecta.

La presitn que ejerce el pransatolas desde arriba,
mantiene las telas unidas mientras cose.

La presidn de! prensalelas se produce por un
resorie enroiiado en la barra de éste; que controia
&l regulador de tensién. La presidn solo se ejerce
cusndo se baja el prensatelas.
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Tomillo

Los dientes del ransportador ejercen la prasién
dae abajo hacla amiba y adelante hacia atras qgue
arrastra la tefa.

La principgl funcién de los dientes del
transporiador que dirige el selector de puntada,
25 despiazar la lela para que las puntadas salgan
del mismo largo y mantener las capas de lela
firmes mientras cose.

El selector estd conectado al resorte de la barra
del prensatelas.



Las agujas

Las agujas vienen en vanos gQruesos para Coser
telas delgadas, sintéticas, sedas, etc.

La nim. 14 es la mas indicada y se usa para fe-
ias medianas. Para telas nylon se usa una espe-
cial.

Partes de una aguja

Vastago - qq Lade plano
L
Lado acanalado -~ Cuerpo
Q =
ranura
EJ Musscs
Punta -—*

Fig. A

Las agujas varian en su largo, tamano del vasia-

go y pesician, atendiendo al modela y marca de

la maguina.

La punta de las agujas tiene gran importancia:
1.- Las puntiagudas para toda clase de telas.

2.- De punta roma para coser jerseys y lelas
de punto,

3~ De punta biselada para piel y plastico.

Enhebrado de la maquina singer

a.- Las ilustraciones de la Fig. C muesiran et
enhebrado.

h.--El hilo superior sa ensarta igual en todas
las maquinas. Las piezas gue intervienan
pueden ser diferentes en su aspectoy
localizacion.

Colocacion de las agujas
1.-  Afloje &l tornillo que tiene el portagujas

Z- Ponga la parte del lado plang del vastago de
la aguja hacia alrds empujandala hacla arr-
ba hasta legar al tope, sujetandola como se
veen la Fig. B,

Tornillo
de la aguja

Fig. B

c.- Antes de enhebrar cualguier tipo de
maquina, es necesario hacer los movi-
milentos gue a continuacion se indican:

1.~ Levantar el prensatelas para liberar el hilo_

2.~ Colocarel irahiios en su posicion mas aita)
para evitar gue se desensarte la aguja.

Tirahilos




Ejercicios de la Costura en Tela

Pespuntes

Haga ejercicios en papel sin hile en la maguina. Es fundamental para lograr posteriormente cos-
Despues de haber praciicado hasta dominar i turas correctas, repetir el mismo ejercicio varias
manejo de la magquina, la alumna debera realizar veces antes de pasara ofro.

astos ejercicios en lineas rectas, sesgadas, cur-
vas, eic. en tela.

Pespuntes paralelos en recto

Con este gjercicio se obiendra una base para fo-
dos los siguientes, que serviran para alcanzar
calidad vy efictencia industrial en el trabajo, ade-
mas de acostumbrar 1a vista y el tacto para que
ne pasen logs dedos del borde del prensatelas,
evitando jalar la tela por la parte de atras.

Material
Fig. A

10 tiras de tela cortadas al hilo de 25 por 12 em. Fig. A

1.- Enhebre la maguina, tome una pieza de
tela e insértela en la magquina.

2.~ Sostenga hacia atras las dos hebras del
hilo y baje el prensatelas. Manegje |a tela
con la punta de ios dedos v haga el pri-
mer pespunte a lo largo.
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3.~ Saque la lela y corte las hebras atrds del
pie prensatelas, Deje un espacio del an-
cho del prensatelas {angosto). Repita los
paspuntes hasta terminar como s& ve en
la Fig. B
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!
Fig. B
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Pespuntes rectos en serie

Fig. C

1.- Cosa en una sola operacicn. Al terminar
el primer pespunte inserte la segunda tira
de tela, la tercera y contintle con las otras
firas hasta terminar.

2.- Sague las tiras y corte |las hebras atras
del prensatelas continuando los
pespuntes.

Remate de precision
Fig. D

Material: Dos tiras de tela de 10 por 12 cm. &l hilo
de la tela, Trace una recla horizontal a la mitad.

1.- Sostenga las dos hebras hacia atras y al
empezar a coser en la orilla de la tela, cosa
dos o tres puntadas, levante un poco el
pie prensatelas, siga cosiendo y al termi-
nar haga otro remate.

Repita el ejercicio para lograr el dominio en la
cosfura.

Fig. D
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Ejercicios de Pespuntes paralelos rectos y curvos

Figs.EyF
1.- Cosa hasla el vértice. Haga la esquina,

Material: Un cuadrado de tela de 25 por 25 cm. bajando |a aguja. Levante el prensatelas,
voliee la tela en el angulo y béjelo.
Doblelo diagonaimente y corelo
2.- Maneje comectamente la tela en el sesgo
para evitar estiramiento y sujete la tela con
la mano izguierda.
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Costura Francesa y Abierta

Costura francesa
Fig. A

1.+ Tome dos telas, coloquelas derecho con
derecho; haga un pespunte del ancho del
pie prensatelas angosto, (4 mim) remaie
al principio y al final.

Fig. B

Z.- [Doble ia tela por el reves y cubriendo ia
costura, haga otro pespunte del ancho del
pie prensatelas ancho (6 mm). Remate al
principic v al final.

Costura Abierta
Fig. C

1- Cologue dos telas derecho con derecho.

2.- Porel revés, sobre la marca del margen
de costura (pestafias) prenda con aifile-
res y CO5a an maguina. Remaie al princi-
pio y al finai

....i_____]'.. : ___,i.__

Fig. C
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Derecho

Fig. A

Fig. B

Fig. D

Planche los margenes de costura hacia cada lado
y con la punta de la plancha abra las costuras.
Consulte Iz pagina 45, Fig. C.

Reves
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Costura Cargada

Fig. A

Cologue 2 telas. Una con 1 cm. de mar-
gen de costura (pestafas) y la otra con 5
mm, pase un pespunte en los 5 mm.

Fig. B

Doble los 5 mm. Cubra las costuras y pase
otro pespunte (remate al principic y al fi-
nal).

Unidn de telas en esquina {(Parche)

Material: Un cuadrado de tela de 25 por 25 cm,

1:-

Fig.C
Margue en las cuatro esquinas de la tela
cuadrados de 8 cm. por lado v cortelos.

Fig. D
Corte por separado cuatro cuadros de 10
om: ofu.

Fig. E
Cologue un cuadrade sobre un costado
de una de las esquinas de la Fig. C. Pon-
ga las 2 telas en la maguina sostaniendo
fas 2 hebras hacla atras.

F5em
1 sm

LT

Fig.C

1&m

H'Ermm

Fig. A

Nota:

Fig. B

Empiece a coser de |a orilla hacia el verti-
ce dela Fig. C, siga cosiendo y al llegar al
vértice levante el pie prensatelas (quedan-
do la aguja ensartada en |a tela),

Corte la biseclriz de abajo y voltea la tela
(Parche) girandola, baje el pie prensatetas
slga cesiendo ¥y al terminar remate, Repi-
1a el ejercicio en las otras tres esguinas.

Se aconseja hilvanar para su aprendizaje

T s

10.em

Fig. D

oo la bEecing de abaje
aTies de woleer

Fig. E



Bieses para Filetear

Bies sencillo

Fig. A
Cortado el bies estirelo con la plancha.

1.- Cologue el bies extendido en |a orilla de
una de las piezas de tela y cosa 5 mm. de
costura.

Fig. B
2.- Doble el bies hacia atras sobre la costura
y cologuela sobre la ofra pieza con un
centimetro de costura.

3.- Pase un pespunte en la orlla de |a tela
que tiene el bies.

Bies Doble

Fig. C
1.- Doble el bies a la mitad y planchelo esti-
randolo ligeramente.

2.- Con el doblez hacia la izquierda y el mar-
gen de costura en la orilla, coléquela en
Ia orilla de |a pieza de tela y pase un pes-
punte a la mitad del ancho del bies.

|
I

‘u’

Fig. C Fig.D
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Fig. A

Ao

Fig. B

Fig. D
3.- Cologue la otra pieza de tela sobre el bies
cosido, prenda con alfileres y cosa guidn-
dose por el primer pespuniea.

Flg. E
4.- Extienda las piezas, el bies queda libre en
medio de estas.
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Uso de la Carretilla

Fig. A

1.~ Sobre una mesa amplia, coloque ia tela pre- ta cara de tinta hacia arriba, debajo de la do-
viamente planchada; derecho sobre deracho ble tela, y otra encima entre el molde y la tela
(o doblada). con la cara hacta arriba.

2- Haga el acomodo de patrones (vea reglas Fig. B
generales pags. 63 y 64}, 4. Pase la carretilla por las diferentes marcas

gue tenga al molde.

3.- Proceda a marcar de la siguiente manera:
Cologue un papel marcador, {color claro) con 5. Corte sin desprender los patronas.

X XX

Técnica para abrir costuras

Fig. C
1.~ Use un lienzo de tela de algoddn hiimeda
y plancha caliente. 8i la plancha es de
vapor Usela de acuerdo a la clase de tela
gue s va a planchar.

2.~ Planche los margenes de costura hacia
cada lado y con la punta de la plancha, Fig. C
abra bien las costuras rectas o curvas,
cuidando que estas no se marguen por &l
derechao de la prenda.

Si la tela es muy delicada, protéjala colocando
papel entre [a tela y el margen de costura.
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Técnicas relacionadas con las Pinzas

El cuarpo humano en su exlerior esta limitaio por curvas, por ello en las olantillas se marcan gulas en &l
irazo de |as pinzas de acuerdo con la curva gue ge irata de obtaner y aal dar forma definida sin qua 58
noten por &l derecho de laprenda.

Con pinza cerrada

--E-—dh—----"'_--‘

- r

i —
- P -

2 mm.

Pinzas Cufvas

- ——

& mm.

i
1
|
i
i

Fig. A Fig. B

Obsarve en los razos de las figuras, of aumento y {a reducclén para dar forma.
Siga las indicaciones de Ios trazos.

Figs. Ay B.
Las pinzas de la cintura del 1alle se curvan hacia fuera de k2 recta con &l objeto de ajustar, La sflura de
astis vara segin &l figurin,

En las pinzas de la falda, las curvas se marcan ala inversa para dar mas cavidad a la region glitea y al
vientra,
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Pinzas Cerradas

a- Doble la pinza por la linea del centro, préndala e hilvanela. Principie a coser por la parte ancha
desvaneciendo muy bien la punta para evitar gue se formen armugas o bolsas.
En la doble pinza de la Fig.B, se inicia igual desvaneciendo en direcciones opuestas: al terminar:

las continué con una o dos puntadas, corte los hilos dejando unos 10 cm. Pase un hilo a fraves
hasta el reves de la tela y sin jalar anude las dos hebras.

b~ Quite los hilvanes.

Fig. A Fig. B ¢

- G-lapinza de la Fig. B, tiene un corte en la cintura para evitar la tension de la tela. Se pueden hacer
otros cortes o muescas si asi lo amerita el araa de curva,

-d-Las pinzas se planchan en la misma direccion que se cosieron. Nuevamente se planchan, las de
costado hacia abajo Fig. A, y las de cintura hacia el centro Fig. B.

Fig. C Fig.D Fig. D"
‘&-En telas como lanillas. escocesas, elc., |a pinza se dobla coincidiendo |a costura con su punto
medio v se plancha, Fig. C.

En el planchado de todas las pinzas se tendrd cuidado de no marcarlas por el derecho. No plan-

che mas alla de la punta de la pinza porque puede arrugar la prenda.

1- Enfelas gruesas corte por el centro la pinza, corte un poco el margen de costura, planche, abrala
¥ planchala.

Sobrehlleta y vuelva & planchar, Figs. Dy D
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Pinzas abiertas francesas.- Se marcan an diagonal, salen del costado & la altura de la caders
hatia el punto alto dal busto. En el trazo 207- A de |a paging 245 se puede apreciar muy bien. Fig. A

Antes de comenzar los trabajos preliminares a la costura de las pinzas abiertas. deben cortarse para

que sus lineas casen perfectamente.

TRANSFORMACION
— 2.5 &b
Limea ﬁaﬂtl'a‘:r
de la pinza

Fig. A

Linea de caders

g

Fig. B

Pasos a seguir para confeccionar las
piezas.

Fig. B
a.- Margque la costura de la pinza con la ¢a-
rretifla v pase un pespunte de sostén a
3 mm. dela linea de costura.
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Fig. D

Fig. C
b.- Corle la pinza por la linea central hasta la
punta del pespunte.

Fig. D
c.- Empareje haciendo que cazen bien las
dos arillas de la pinza.

Frenda con alfileres e hilvane por la linea
de costura. Guite los alfileres.

Fig. E
d.- Cosa, rematando desde la base de la pin-
za, termine hasta la punta y-anude las
hebras. Quite el hilvan. Planche en la mis-
ma diraccion que hizo la costura.

Haga los cortes en el margen de costu-
ra. Flanche nuevamente en |la forma an-
terior y después hacia abajo.



Pinzas abiertas de Corte Princesa
Fig. A
1.- Marque sobre el trazo las proporciones sefaladas; al cortar el talle en dos piezas, |a pinza del

costado se cierra y pasa automaticamente a la mitad de la sisa y la pinza de la cintura al cerrarla,
ajusta =l talle en el cuesrpo.

Fig. A Fig. B

2.- Enla Fig. B, estan las piezas separadas. Acomode comectamente los patrones sin perder el
hilo de la tela, anote las marcas indicadas; corte y separe las piezas como se ve en la figura,
{pase un pespunte grande o un hilvan pequeno) sobre la linea de costura de ja sisa al punto aito
del busto (0™} (para gobernar la tela de la curva).

Fig. C
3.. Cologue la pieza 2 sobre |a pieza 1, derecho con derecho empareje las dos piezas; Prenda con
alfileres e hilvane desde |a sisa hacia la cintura, Retire los alfileres y cosa en la misma direccion
gue hilvand, rematando en ambos extremos.

Fig. B

4.- Quite los hilvanes, Para formar Ia curva dé pequefios cortes en'la curva de Ia sisa al punto alto
{(*@7) y planche abriendo las costuras.

a0



Cierres

1.~ SuU colocacion es siempre la misma en todas kas prendas de vestir,
La Unica variante es el borde superior de ia prenda.

a.- i lleva vista, &l tope superior def cierre debe guedar a 1.5 em. debajo de la linea de costura.
Voltea la vista y cologue un broche de gancho que abroche con una presilla.

b.- En cuslle alto y en la cintura ! tope superior del cierre se colocara a 6 mm. de la linea de costura.

£- Conexcepcion del sobrepespunte todo el trabajo se realizara por el reviés, de abajo hacia arriba,
Diel tope inferior del cierre al superior del mismo cieme.

Colocacion del cierre en la falda

Fig. A

Margen de costura

[T S W LR LT T e G O 1 e S T S

¥l |

Linea de costura

Fig. B

1.- La prenda esta al revés.
Fig. A
a.- Marque [a lengitud del clerre del tope su-
perior al inferior.

b.- En la aberura marque el ancho de los
margenas de costura.

16~ Pase un hilvan, quedando asi marcada la
costura,

2.~ Colocacidn del cierre.
Fig. B
a.- Planche abriendo la costura.

b.- Extienda el margen de costura nicamente
el del lado derecho.

c.- Cologue el clerre sobre las marcas y los
dientes-del cierre sobre |a linea de cosfu-
ra.

=



Fig. D
4.-

.=

.-

E_-

Fig.E
5o

.-

By~

Fig. D

Waoltes iz falda al deracho:

Estire bien e! margen de costura del cie-
rra que ain no ha coside,

Margue 10 1.5cm. de la costura central e
hilvane el cierre por el extremo inferior,
subiendo por el costado.

Rectifique si el hilvan quedd cerca de la
linea gue tiene marcada el ciarre.

Sobrepespunte.
Cologue &l prensaielas para ciermes a la
derecha de la aguja, verifigue si fa posi-
cidn es comecta.

Haga el sobrepespunte junto al hilvan.

Fig. G
3.- Voltee el cierre;

a- Voltee el cierre por el derecho, doblando
el margen de costura.
Cuide que &l borde del doblez no togue
los dientes del cierre.

b.- Hilvane atravesando todos los margenes
de cosiura. {Del cierre y el margen de
costura dobladeo).

c.- Cosa alolarge del borde.

Fig. F

6.~ Pase los hilos al revas y anddelos..

&~ CQuite los hilvanes y termine la prenda comg
lo tenia previsto.
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Colocacion del Cierre Cubierto Intercalado en el Vestido

Fig. B

Fig. A.

T

a.-

b

Fig. B.

Z
.-

b=
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El cierre intercalado siempre ira cerrado.

Fije los extremos superiores con un sunjete
a ta distancia de 6 mm del tope superior
hacia arriba.

El largo de la abertura del vestido debe
coincidir con el largo del clerre que tenga,
entre el tope superior y el tope inferior.

El vestido esta al revés.

Compruebe que las costuras de la cintura
esten al mismo nivel en ambos lados del
mismo costado.

Reduzca el ancho de los margenes de
costura de la cintura, desvaneciendo ha-
cia el costado. asl reduce el grosor v es
mas faci coser &l cierre,

Planche los margenes de costura del cos-
tado e hilvane la abertura. Cologue &l cle-
ire & hilvanealo.

Sobrepespunte.

Cologue el prensatelas para cierres reali-
zando los mismos pasos del punto 5, inci-
so a), en la falda,

En el vestido hay una varacion al hacer
un sobrepespunie.

Continué cosiendo sobre el tope superior
en horizontal hacia la linea central.
Verifique si el sobrepespunte quedd como
le indica la Fig. D.

Pase los hilos por el revés v anddelos.
Qite los hilvanes para dejar libres las
costuras.

— — Linea
central

T e p——

e

= I e T A R —
U T ™ T i NSRS



I|l

Técnica para coser Cuello "Sport”
Vea las paginas 110 y 111 preparacion de las plantilias.

Trazeo del cuello
Fig. A

1.- Rectanguio: Largo del escote del cuello
por B cm. deallo.

1S5em

Une o ccoobe

— % £

Fig. A

Trazo completo del cuello
Fig. B

3.~ Hagaellrazo, marguele 1 cm. 0& margen
de costura,
Previamente cortada la prenda; espalda, delan-

Figurin

teros, mangas v cuello en tela doble, proceda a
confaccionaria.

Unién de hombros
Fig. C
1.- Cosa los hombros

2 - Plancha las costures ablertas.

Fig. ©

Cuello completo
Fig. D

1.~ Sobra las marcas de las cosfuras del cue-
lio, pase un pespunte alrededor, menos
en la parte de abajo que une el cuelio al
escola de la prenda.



Vista del cuello
Fig. E

4. Doble hacia atras las costuras de los lados
del cuello y planchelas,

5.- En la curva superier del cuello (para soste-
nar et doblaz), pase otro pespunte sobre el
mismo da 2 cm. de largo {sin rematar)

G- Corte los pequefios sobrantes del doblez,

Colocacién del cuello
Fig. G

8.- Cologue el cantro de la vista del cuello,
con fa marca del centro de Ia espalda y
prendalo.

8.- Principie a hilvanar un delantera vy al lle-
gar al hombro baje la vista del cuello que
comesponde a la espalda, siga hilvanan-
do v termine con &l otro delantero.

10.- Pase un pespunte Gnicaments en el cue-
llo gue coresponde & la espalda.

Derecho del cuello
Fig. F

Voltee al cuelic al derecho v plancheio.
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Colocacion del forro de la vista
Fig. H

.- Voltee las vistas hacia atrés, sobre el cue-
flo vy préndalas. Doble hacla atrds la pe-
gquefia parte de la tela que corresponde al
hombro. Hilvane y al llegar a los hombros
haga un pequeno corte del tamanio del
margen de costura.

12.- Pase un pespunte sobre |as vistas hasta
los hombros.

a5




Vistas al derecho Cuello terminado

Fig. | Fig. J
13.- Voitee las vistas al derecho. 14,- Sobre el hilvdn de la espalda, pase un
Daoble el margen de costura de la parte pespunte en maguina o cO23 2 Mano ¢on
de atrds gue se dejd sin coser, e hilvane puntada de surjete.
cubriendo las costuras del cuello de la
espalda.

Fig. |

Forma correcta de cortar el Bies

Fig. A =Y
1.- Daoble la telaen angulo recto (90°). El bies
se localiza a la mitad del angulo recio

Orilta
@

[45%).
Orilla Fig. A
Fig. B 54
2.- Con una regla marque cada 2 o 3 cm. A
desde la linea diagonal y paralelos &l do- 5
blez, hasta terminar. T
e
s
~ Fig. B

Fig. C
3.- Dibuje las lineas v después siguiendo gl
hiio de la tela, prenda con aifileres.

Fig.D
4.- Corte las esquinas a las liras a que que-
den en angulo recto.

Fig. D




Figs. E-F Fig. G

3.~ Cologue las orillas de las tiras derecho 6.- Prenda, hilvane y cosa de esquina & as-
sobre derecho, dejandc 5 mm. del mar- quina.
gen de costura y corte el resto, Planche las costuras abriéndolas,

/" I Rovés

Fig. G

Técnica para pegar Cuellos con Bies

Fig. A Fig. B

1- Cologue las dos piezas del cueillo dere- 1.- Acomaode el cuello al talle, haga coincidir
cho confra derecho, prenda e hilvane a lo sus centros, prenda e hilvans.
largo de la curva en la linea de costura:
2.~ La parte de la aletilla queda libre (para
Z- Cosa a maquina alrededor de la curva despues voltearia).
(emplee ambas manos para conseguirgue
¢l pespunte siga la curva correctamente.

3= Voltee al derecho el cuello y planchelo.

Fig. A Fig. B
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Fig. C
1.- Doble el forro de las aletilas de la espalda sobre el cuello.

2 - Cologue &l bies extendido desde la mitad del forro de la aletilla. Principie a hilvanario y terminels
an el otro extremo hasta la mitad de |a otra aletilla.

3.- Pase un pespunte a todo lo largo del contorno del cuello de extremo a extremo de la espaldz
hasta el final de los cruces. ;

L

b

i
i

i

&

Fig. D
1.- Recorte un poco las costuras.

2.- Voltee el bies sobre la prenda y doblando la oriila def bies, hilvanelo y casalo en maguinay voltes
el forre de la aletilla hacia atras.

Nota: Cuando fos cuellos llevan entretela, esta se pondrd sobre fa vista,




Fig. A
4.

Fig. B

o

Fig. G

3.

Marcar Dobladillos en Curva

Haga una medida de carton o papel re-
sistente. Marque 1 cm. para pestana. De
asle punto hacia arriba, sefiale el ancho
del dobladilio. Haga dos muescas,

Aplique |a medida de cartdn sobre el bor-
de de iz falda, por el derecho. Marque con
alfileras o' greda, sobre las lineas horizon-
tales de las muescas,

Fig. B

Extienda la prenda sobre una mesa. Do-
ble la tela hacia al revés, por las marcas
gue sefiaian el ancho del dobladillo. Pren-
da empalmando-costuras:

Fig. C

Fig. CH

4.-

Fara gobemar el afloje del dobiadillo en
faldas con wuelo, pase un hilvan peque-
no, siguiende la linea de 1 cm. que marca
Ia pestafia.
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5.~ Jale el hilo del hilvan pequeito de la pes-

tafia, enlos sibios en los cuales sobra fela,
hasta gue quede al caer ehcima de la pran-
da. Haga coincidir las costuras e hilvane.

o — —

e _L

---'
__.-n-

g. CH

£.- Cologue la prenda por el revés, sobre la

fabla de planchar, con el dobiadillo sabre
la parte mas ancha da la fabla. Plancha y
gobieme &l dobladillo, jalando suavemen-
te el hilvan.

.= Cologue un pedazo de papsl resistents

entra of dobladillo vy la prenda para evitar
gue sa margue por-al derecho,

Papel
e Fig. D

8.- Use la plancha (suavemente) con el calor

gue la tela requiera. Emples vapor cian-
do sea necesario.

Fig. E




Dobladillos Cosidos a Mano

Puntada escondida

Fig. A
1=

e

Cioble 1 cm. vy margue el doblez, con la
plancha. Fig. A

Haga un segundo doblez del ancho que
se desee el dobladillo e hilvane.

Se inicia de derecha a izquierda.

Figs. By C.

3=

Sujete la hebra de hile bajo el doblez del
dobladillo. Tome uno o dos hilos del ma-
terial de abajo e introduzca la aguja en &l
mismo sitio de donde salio y avance den-
tro del borde del doblez, repitiendo la pun-
tada.

Gaviado

Se inicia de izquierda a derecha.

Fig. D
1.~

Por el derecho de ia tela, dé una puntada
diagonal de arriba hacia abajo. Avance con
otra puntada horizontal, de derecha a iz-
guierda.

Cruce la hebra en cada puntada como se
ve en la Fig. D.

Se utiliza para hacer dobladillos en telas
gruesas, fijar forros en sastreria, adormos
en lenceria, atc.

&l

m;i%

%_J e

Fig. B
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Fig. D




Hombreras

Preparacion de las plantillas para el talle con hombreras

Los trazos sefialan las medidas que modifican las
plantillas de la espalda, delantero y manga.

Las ampliaciones se darén en el hombro vy sisa.

g e

Fig. B Fig. C

Fig. A

Suba 1 cm. en el hombro de Ia espalda v delan-

tero,

Figs. By C

Corte la parte superior de la manga.

Abra y separe 2 cm.

Trazo de las hombreras

Fig. D

Confeccién de las hombreras

1*  Doble en sesgo el cuadro de la tela y cosa
una alforza de S mm, de Ay B.

2" Desdobie el cuadrado siguiendo la linea
de la alferza y coloque el cojin sobre eila.
Doble la tela de tal manera que el punto C
comncida con A.

_3!1

Pase dos pequenios hilvanes alrededor del
cojin v corte, dejando un margen de 1 om.
4% Porel reves del hombro, prenda e hilvane
la hombrera en la costura de |a siga, Debe
quedar |a alforza abajo para que dé forma
& la hombreara,

Nota: Eitamario de las hombreras puede variar segiin sea su aplicacién.
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Cojin o relleno
Fig. E

Siga las instrucciones de la figura

Hombrera rectangular
Fig. F

Corte un recténgule doeble de 16 x 8 o

Cértese ef cojin de 14 cm de largo por 8 cm de : 1;_““9 2 i

: & E =) k

ancho, (siga el mismo proceso). i
Fig. F

Hombrera para manga aglobada

Hombrera con la forma del hombro

Hombrera propia para saco o abrigo.

Flgurin

Fig. B

Doble las esquinas en angulo reclo
como se indica en ia Fig. A, recor-
telas ¥ pase un hilvan grande con
hebra doble por 1-2-2'-1.

X 25 ome

o

Fig.C 0.5
Jale la hebra del hilvan hasta que

sa reduzca al tamafo de la curva

superior de la manga,a formar un

olan.

2 pzas.

Fig. D
Cologuela en la curva superior de
fa sisa como se ve en la Fig. D
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Reglas generales para el Acomodo
de Patrones

1.- Anote sobre los moldes: hild de latela, centros, plezas, etc. Aumente el dobladillo y las margenes
de costura segln se necesiten.

2.- Existen diferentes técnicas para cortar: estas dependen del tipo de la tela, estilo de la prenda,
talla, etc.

3- Alatela se le saca un hilo atravesado v se corta lo sobrante. Si esta queda con hilos diagonales,
estirala en sentido contrario, hasta que queden parejas las oriliss. Planche 1a tela segun sea =l
procedimiento que requiera su calidad,

4.- Los patrones se acomodan segun sea la clasificacidn de las telas: lisas, listadas de cuadros,
estampadas en una sola direccion, estampadas sin direccion, con pelo largo, etc.

5.- Sisevaa cortar en tela doble, ésta se coloca de modo que &l derecho de la tels quede adentro,
para que el molde se ponga sobre el revas de la tela. En este caso se usa la mitad longitudinal de
oS patrones.

.- Entela extendida abierta se usan los patrones completos; también cuando éstos son asimétricos
0 por anorro de tela al cortar en serie. Fig. A

7.~ Se acomodan primers las piezas grandes y entre los espacios las chicas, siguiendo el hilo de la
tela con la misma distancia de la orilla de la misma a los extremos de la fiecha.

1.~ Técnica para la uni6n de las telas a rayas

&~ Planche la tela y empareje Ios extremos

b.- Doble la tela de tal manera que las rayas coincidan exactamente una sobre la ofra en todao lo
largo, como se ve en la Fig. 1.

c.- Al colocar &l patrén sobre Ia tela hagalo sobre una raya determinada.

d.- i las lisas o rayas son anchas coloque el patrén en &l centro de una de ellas para que al
desdoblar la tela estas gueden correctas.

e.- Guando los moldes se colocan sobre tela de listas atravesadas, las marcas de las muescas de
los costados y los centros de los patrones deben guedar exactaments sobre la misma raya, con
el objeto de que al armar la prenda estas coincidan entre si.

: 2 ; Mota: En telas a rayas es necesario adicio-

= = 1 B . nar algo mas de fela segdn el figurin.

; = . En telas a cuadros chicos o mediancs

; comprar de 25 a 50 cm. mds y en dise-
= | : [ = nos de cuadros grandes adicionar has-

= | & = -4 = =] ta 80 cm. para emparejar.



Acomodo de Patrones en tela extendida (abierta) asimétrica. l

[
LS
L]

o e e e ) E

Telas asimeétricas

En todas las de pelo largo como las aterciopeladas, pelo de camello, velldn y estampados en una misma
direccion, asi como en las telas de pelo corfo come las panas, gamuzas Y terciopelos, los patrones se
colocaran en ellas con el planchado de pelo hacia abajo y por el revés. Fig. B.

= =
-
g =l
— .
= |
= E
=l > |

Las telas que tienen la superficie brillante. tersa y reflejan la luz de distinia manera seqin el sentido en
gue se oriente su largo; pueden cortarse en uno u ofro santido segun el efecto que se desee. Ejemplos
de ellas son el moaré y & satin. |
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Reglas generales para Cortar, Hilvanar y Coser

Tela simétrica con dibujos en doble direccicn. Los
patrones se colocan indiferentements hacia am-
bos lados, Fig. C

el e ibalabalslsl

MMM ENRAN

Proceso

1.« Cologue los patrones sobre la tela, de tal manera gue los extremos de las flechas que indican
el hilo de la tela, queden a igual distancia hasta la orilla o hasta el doblez de Ia fela,Fig. C

2- Para evitar que al cortar se muevan los patrones, siga las
indicaciones:

a,~ Sujete con alfileres las piezas gue estan colocadas sobre el
doblez de la tela,

b.- Compruabe que &l patrdn este bien extendide y pranda nuevos
alfleres diagonalmente en los vértices esguinas despuéds pren-
da en los lados.

¢.~ El resto de las piezas coldquelas igual al hilo da 1a tela,

d.- Con reglas y de preferencia iransparentes rectifigue las distan-
cias que hay desde las lineas de las flechas hasta la orilla o
hasta el doblez de |a tela. Figs. Cy D.

3.- Marque con carretilla sobre el papel calca {especial) amarillo o
Blanco; pinzas, centros, margenes de costura, dobladillos, ele

4.- Cortadas las piezas equipar cuando se corta en sarle, para un
solo vestido se marcan los centros del delantero, espalda v
falda con un hilvan a lo largo para dejar preparadas las piezas
del vestido. J

Fig. D

Nota: Para el acomodo de patrones con el hilo de la tela al sesgo, ver pag. 3 del
fibro 37 "CyC" aprenda corfe de Ropa para Alta Cosiura.
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Talle

Hilvanar

Prenda con alfileres los margenes de costura haciendo que correspondan las marcas.
Rectificar los largos de la espalda y delantero.

Debe aplicarse el "hilvan de modista” (dos puntadas cortas y una larga). segin se indica en |a
Pag. 13 Fig. C.

Hilvane pinzas o pliegues, hombros y costados; dejando zin hilvanar el lugar del cierre en &l
costado izquierdo. Esta abertura es generalmente de 2/3 de costado de [a cintura hacia amba,
Prepare las sisas del talle para pegar las mangas, alineanda las sisas del delantero v la espaida
del costado hacia el hombro. Margque el centro con una pequefia muesca.

Manga semiajustada

Margue con una peguefs muesca o un hilvan paralelo el punto alto. Para gobernar la mangs
pase en la curva superior dos pespuntes largos o dos pequenos hilvanes paralelos alrededor. El
primero debe pasar exactamente en el margen de costura y el zegundo tres milimefros hacia
arriba. Estos deben iniciarse en el punto alto de la manga.

- Efhilo de la tela debe quedar en el centro lefra A la trama donde se desprende el brazo, en

linea horizontal, letra B-C. Fig. A

Haga las pinzas del code y clerre la manga.

Jale los dos hilos en el punte alto de la manga.

Gaobiemne |2 curva de tal manera gue la curva supserior guede sin pliegues. Cologue la manga
dentro de la sisa del talle; derecho contra derecho, haciendo coincidir [a hoja superior con &
delantero, La muesca del centro de la manga con la que se marce en el talle de la espalda y i
costura de la manga con la del costado del talle. Prenda con alfileres e hilvane sobre la manga

Fig. B

Cuando se trata de manga de pinza, la parte mas baja de la curva dabe coincidir con la costura del
costado del talle.

A - Punto Alto

B c

s

AW |

Fig. A

Falda
5 - Arme la falda con hilvanes, dejando sin hilvanar el lugar del cierre o manera. |

k.-
f-

Una el talle a la falda haciendo coincidir los centros y los costados.
En &l lugar donde se va a colocar el cierre es necesario pasar un pespunte para gobernar i
tela; lo mismo en la cintura, escote y sisas. l
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Coser

Existen telas sintélicas dificiles de coser'y para
Jue estas no se frunzan al coseras, coloque las
manos una atras y otra adelante del pie
prensatelas, estirando la tela. Antas de coser la
prenda ensaye en un retazo de tela con el largo
del pespunte necesario,

Use aguja e hilo espaciales que existen en el co-
Mercio. '

Para empezar a coser el vestido se desprende el
tafle de la falda.

Fig. B

Talle
a.- Haga pliegues, alforzas, etc. Cuando es
el talle alforzado. las alforzas se haran
antes de cortar.

b.- Clerre hombros y costados

¢~ Una el forro del cuelio por los hombros, y
coloque el forro al talle, derecho sobre
derecho.

Haga coincidir los centros, hilvane y cosa.

d.- Haga pequefios corfes alrededor del cue-

llo en el margen de costura.

Planche el forro con el margen de costura Fig. C
. hacia arriba y por el derecho pase un pes-

punta a todo ko large del contorno del cue-

lioa 3 mm.

Tomando al forro y el margen de costura.

Violtee v planche el forro hacia adentro.

d.- Rectifique el largo de la falda y margue &
dobiadillo con alfileres.

g.- Para hacer el debladilio se pasa un pes-
punte, ¥ se gobiema haciendo coincidir las
costuras, se dobla el margen de costura o
seda coloca “cinta extrafort” se hilvana, se
plancha y se termina cosiéndolo con pun-
tada escondida o comercial.

g~ Ciarme costados

f- Pegue mangas al talle segin las indica-
ciones anteriores pags. 86 Fig. Ay Fig-B

Falda

&.- Una piezas, haga tablas o pinzas segin Adornos

el modelo. Una vez terminado el vestido, se plancha

- s colocan los botones, adornos, ete.
b= Una la fakda con &l talle haciendo coingi- ¥

dir cantros, costados y pinzas, Rectifi-
que contomo de cintura y cadera.

Noia: En algunas prendas de vestir las man-

.- Coloque el cierre (o haga [a manera) del gas se unan al tafle por los hombros.

lado izguierdo o en el lugar gue marque & Se dobla Ia prenda
- ¥ 5 pasa un pes-
el punte desde la manga hasta los costa-
dos.
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Sistema

IIG'YCII

Sistema y Método

La Editorial "CYC" introduce en &l ambienta de
frabajo de la Industria del Vestido técnicas ade-
fuadas y ajusiadas a nuestro medio. Da a cono-
ceren forma bréeve y precisa al Sistema “CYC",
que fue elaborads conforme a principios de ple-
no valor pedagdgico y social,

La denominacion de sisterna obedece a que esta

SISTEMA

1% Conjunto de reglas o principios sobre una

materia, enlazados entre si v que condu-

cen a un fin.

2°  Reunion de muchas cosas en un fodo ar-
monico.

3  Orden de un proceso, de tal manera, que

la serie de sus pasos enlazados entre si,
unidos y distintos a la vez se prestan reci-
procamente claridad y precision.
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constituido por un conjunto de reglas y principlos
sobra la materia del corte, enlazados entre si, sin
dejar por esto de aplicar un método correcio v
propio para su desarrollo; convienes aclarar, como
lo-hace el siguiente cuadro, la diferencia entre
los conceplos de sistema vy método:

METODO
17 Modo de decir o hacer una cosa.
29 Aplicacion ordenada de los medios ade-
cuados para el cumplimiento de un fin.
3%  Sus condiciones son: punto de partida,

proceso de la obra, punto de término y ley
que rige la actividad.

En consecuencia, el sistema de corte "CYC"es
el conjunto de principios, elementos y procesos
cuya aplicacion facilita el corte de prendas de
vestir, de acuerdo con los recursos que incluys el
desarrollo de su método.



Fundamentos del Sistema “CYC”

i.- El SISTEMA “CYC" consiste en un conjunto de plantillas transformables y tablas de tallas, &
racterizadas por tablas relativas para el trazo de espaldas, delanteros, mangas, faldas, pantalke
nes, pliamas, ropa interior para nifia, adulta, etc.. temas de este primer libro titulado “Aprends
corte de ropa para nifia y adulta”, Libro 2° para “Nifio y adulto” y libro 3° para "Alta costura’,

2 - Las tablas del SISTEMA “CYC” son el
resultade de medidas y estudios realiza-

dos en cusrpos mexicanos. Juego de Plantillas con

Claves y Marcas

% . Se llama plantilla &l patron tipo que sirve
comao base para oblener diferentes frans-
formaciones conforme al dictado de la
moda o al deseo parsonal,

4- El SISTEMA “CYC" ha encontrado un
punto basico que sirve de vértice paralos
cambios de las pinzas que constituye uno
de los capitulos de la patente PUNTO 0",
En las 1ablas de tallas corresponde a la
madida “PUNTO ALTO DEL BUSTC.

5- CLAVE: Es la explicacion de los signos
empleados para simplificar ias ordenes en

los trazos,
6.- MARCA: Senales que se utilizan para re- Talla 4
conocer un punto de partida. Nifa
1Pz g
7.- La aplicacion de este Sistema esta basa- e
da en principios de geometria elemental y Tix
en una numeracion ordenada para el tra-
7o de las plantillas. asi el sistema se pone F g
al alcance de todas las mentalidades.

Trazos geométricos TS £l ;'.ﬂ & Detantero

L LB Lt L L L] L L i L

Vé ;
o rtice Paralelas Hi 2l Hs.

Horizontal Angulo Recto L e
Manga i
Vertical Bk
2 Pzas. »
Curva .

Rectingule \ (
Bilsectriz
Fig. 2

Bisectriz: Linea que divide un angulo en dos
partes iguales.
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Claves y Marcas que usa el Sistema “CYC”
en sus Patrones

MARCAS.- Sefales que se colocan en la elaboracion de los trazos.
CLAVES.-  Explicaciones de los signos empleados en el sistema.

El siguiente cuadro explica el significado de CLAVES Y MARCAS, gue usa el Sistema “CYC" para
hacer las anotaciones en sus patrones. La fig. 2 muestra su aplicacion en las plantilias,

Marcas Claves Marcas Claves
X Separar piezas marcando
i LEHET de Tl é amplitud en-ambas
= Hilo de tela = | Doblar la tela
<> %@% Tela al sesgo angulo
<> | Unidn de piezas recto de 90 grados
<
F
Abrir godet sin p | Falda Delantero
? desprender
A . T Falda Trasero
Cantro, piquetes
¥
T D Talle Delantero

*"‘““-j; Plisgue

T Talle Espalda

E
; Linea de corle
Niumero de pleza

s ” |
ma ™
[ B |

53, Piﬂzﬁs LI 58
za. | van a cortar

H.5. | Hoja Superior de manga

NOMBRES:
NINA-ADOLESCENTES-ADULTA,
NINO-ADULTO

H.l. | Hoja Inferior de manga
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INSTRUCTIVO

Conocimiento de las Tablas de Tallas

TALLA: es la estatura del hombre

TALLA EN MODAS: es =l conjunto de medidas
tomadas en cuerpos lipos, para vestir cuerpos
normales.

El Sistema “CYC" llama tablas, al conjunto de
medidas proporcionales relacionadas entre si,
derivadas de la medida base que es [a medida
del busto para adulta, y del pecho para nifia,
Rifo y adulto.

TALLA: El renglon correspondienta a tallas, abar-
ca dasde la talla de 50 cm. hasla la de 120 cm.

Comesponden las frece primeras tallas a nifias
de & meses a 12 afos y las restantes a
adolescantes y adultas,

En las tablas, encontramos en la parte supe-
rior, las medidas de las tallas en centimetros
es la unidad de medida en este sistema.

En la parte izquierda, estan los nombres de
las medidas con las cuales se traza la planti-
la.

Debajo de cada una de las tallas estan las
medidas que corresponden a cada talla.

El ejemplo siguiente se refiere a la espalda para nifia de 2 afos y en la columna respectiva se encuen-
tran todas las medidas, con las cuales se trazara la plantilla.

Nota: Para los largos del talle corto (canesti), siga las instrucciones de las Pdgs. 99, 100 y 101.

CONTORNO PECHO S0 | 52 54| 5 |||

EDAD (ARDS) w2 | 1 2 3 4 5 8
ESPALDA

1.- CUELLD SOBRE HORIZONTAL 5.3

2.-CUELLO SOBRE VERTICAL 1.4

3.-GUIA CUELLO BISECTRIZ 1.1

4.1 ARGO SISA 14.3

51 ARGO ESPALDA HASTA LA i

CINTURA

6.-ANCHO ESPALDA (MITAD) 127

7.-AVANCES SISA St

8.-INCLINACION HOMBRO 28

9.-GUIA 5ISA HORIZONTAL 5

10.-GUIA SISA VERTICAL 2.6

11.-GUIA SISA BISECTRIZ 1.3

12.-CINTURA = 1/4 de contorno 12.5

13.-ANCHO PINZA O PLIEGUE 1.5

T2



INSTRUCTIVO

Como deben usarse las Tablas de
Tallas y las Plantillas

a-EN LAS TALLAS PARA NINA, se compa-

ra la medida de largo vestido (asta medi-
da se toma desde la mitad del hombro,
hasta la rodilla) y con la edad se localiza
la talla que le corresponda en la TABLAS
DE TALLAS NUM. 1 pag. 76.

b.- S la nifia presenta una adolescencia pre-

matura, s necesario tomar la medida de
CONTORNDO PECHO, comparar esta me-
dida con la de la TABLA v buscar la co-
rrespondiente asi como rectificar los lar-
gos. '

c.- Cada plantilia tlene un aumento propor-

cional en relacion con las medidas de
CONTORNO PECHO ennifia y CONTOR-
NO BUSTO en adulta. Mo es necesario
dar afloje una vez elegida la plantiila,

T3

d.- Las medidas LARGO ESPALDA y LAR-

GO TALLE de las tablas de tallas, son im-
portantes para copias de figurin.

Cuando el figurin marca talle corto o talie
largo trace Ia vertical A-B, dibuje la espal-
da y la falda unidas en la linea de cintura
y margue &l largo que indique el figurin.
El trazo del delantero se hace exactamen-
te igual que el de la espalda (ver pags.
B2, 83y 84.).

e~ En la linea de cintura la medida ANCHO

PINZA o PLIEGUE sirve para dar afloje y
se manta a la mitad o al tercio mas 1 cm.,
sequn lo indigue & figurin.

f.- Las plantillas no tienen margenes de cos-

tura (pestarias) para facilitar la TRANS-
FORMACION. Ya hecha la transformacion
los margenes de costura (pestafias) se
muesiran con un ligero margen de color
gris en &l Sistema "CYC"



Instructivo para la Elaboracion de los

G

trazos del Sistema “CYC”

En la elaboracion de los frazos, se siguen 5 PASOS BASICOS:
Primero: ANGULO RECTO Fig. "A”
Segundo: ANOTACIONES SOBRE EL ANGULO. Fig. "B"

Tercero: LINEAS DE CONSTRUCCION Y SUS ANOTACIG-
NES. Fig. "¢

Cuarto: UNIONES RECTAS Fig. D"

Quinto: UNIONES CURVAS Fig. E’

Los trazos que se hacen a la izquierda espalda, trasero de |a fal-

da, etc., =a leaera de izquierda a derecha, siguiendo la horizontal.
—_—

En la direccion vertical, de arriba hacia abajo. l

En los frazos que corresponden al delantero, se invertira ef orden

de {a lectura en las horizontales: es decir, de derecha a izquierda.
——

Es indispensable usar la clave v marcas en las plantillas, transfor-
maciones y patrones, con el objeto de evilar confusionas y lograr &
corte perfecto de la prenda.

En este libro se usan NUMEROS Y LETRAS para indicar el proce-
dimientc en los TRAZOS DE LAS PLANTILLAS y de las TRANS-
FORMACIONES.

v .

Fig. "A Fig. "B”
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Fig. "C”

Fig. D"

Fig. "E”




Primera Parte

Corte de Ropa para Nina

Trazo de Plantillas

ESPALDA PARA NINA

La Fig. 3 sefisla el lugar en el cual se aplican las medidas de acuerdo con la numeracidn original de la
tabla nimeno 2.

Ejemplo: Talla para 2 afios

Cuslie Herizontal
1

3 B R B S o e 5-
Medidas I
L 8 Inclinacion
1.- CUELLOSOBRE HORIZONTAL.............. 5.3 A ¥ Hombro
R
2- CUELLOSOBREVERTICAL. ... ....14 L|g
A
3- GUIACUELLOBISECTRIZ... ..o, 1 R 9 5
o s Talle i
& EARGO BISAL ..o i s et 14.3 ¥ | E'S.I:lalda & 4 Horizonial
S Nlﬁﬂ a
5.- LARGOESPALDAHASTALACINTURA. 250 g i Talla 2
ki EF
B~ ANCHO ESPALDA (MITAD).................. i ﬁ 0 Vertical
4 11 Biseciriz
& F 3
T ANANCE SISA....cou.iinusissnnimsinaioriismmss 27 Lt i T._; 412 Anicio Espalda
§.- INCLINACIONHOMBRO....................... 2.8 E X lz
%- GUIASISAHORIZONTAL ........ccoiuiinen 5
- GUIASISAVERTICAL............ooooovvinnn 2.6
11- GUIASISABISECTRIZ. ..o 1.3
12- CINTURA=A1/4 DE CONTORNO..... 135 5
13- ANCHOPINZAOPLIEGUE.... ............. 1.5 l x &
: 4p 12T ap 12
o i R} s
' Cintura
Fig. 3

R N (——
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ESPALDA PARA NINA

Elaboracion del Trazo

Para facilitar el proceso de los trazos de espalda y dalantero,sin perder los pasos basicos dlel
Sistema “CYC" , hacemos uso de las letras A B, C, en el angulo recto, con el fin de gue los ndmeros del
trazo correspondan a la numeracion ordinal de la TABLA DE MEDIDAS,

A C
Tabla No. 12
1er. PASO
1er. Paso
Fig 4.
Trace un angulo recto de lineas indefinidas con
el vértice arriba y a la izquierda (letras A-B-C).
Para realizar el trazo, siga el orden gue se marca
a continuacikin
B Fig. 4
Cusslin
A Horizoreal 1 G
T
2do. Paso [ - “"“1“;‘:"' iia
=] i3 Eia-gn'.ri.z
Fig3 g
De Aa 1:"CUELLO SOEBRE HORIZONTAL"™ : g
De Aa 2: “CUELLO SOBRE VERTICAL" 2 ;
a
Forme un rectangulo con lineas de puntos con | 2do. PASO
los nameros 1-2 y en el vértice inferior anote ha- 4+

cia adentro la medida “GUIA CUELLO
BISECTRIZ™ niim. 3.

Divida la linea 2-3 en tercios y margue el tercio
inmediato al 2: De A a 4: “LARGO SISA"
De Aa 5 “LARGO ESPALDA”

— A — BB A A
n
L
|

Fig. §
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- der. Paso.- Lineas de construccion v sus
anotaciones

Fig. 6

En los puntos 4-5, escuadre a la derecha, trace
lineas indefinidas y margue:

Ded a6 “ANCHO DE ESPALDA”

_ 1
DeGa 7 “AVANCE SISA" | Y e e
3 Hnslinscion
2 _.lﬁ_l Al : Hambra
8
En 6 escuadre hacia arriba a tocar la linea A-C y /T
en el punto ¥ escuadre hacia abajo a tocar la pro- B '
lngacidn de 1a linea 5. -
|
3er. PASO : Guia
T8 ot
DeC a8 “INCLINACION HOMBRO", |
Divida a la mitad 8-6, en este punto escuadre a |a 40 WG:;L
lzquierda y anote “GUIA SISA HORIZONTAL" W
nim. 9. D! \.‘ ¢ a—"11 Blssctriz
s ar # T I‘- 1 ?
DeGa 10 “GUIA SISA VERTICAL™". = | Eepaidn = Eag::-a
. | !
- De6 a 11 “GUIA SISA BISECTRIZ". | !
|
De5a12 “CINTURA". : |
i 1
De 12 a 13 “ANCHO PINZA O PLIEGUE”. [ |
; |
1 A 172 " :
Bivida & fa mitad la linea de cintura 5-12 anote D . il L |
f frace hacia arriba una paralela al centro de la . 12 13" = |
ezpalda hasta tocar la linea de sisa, letra D, Hithure Pirza

Fig. &

De B, en ambos lados anote la mitad de la medi-
- da "ANCHOD PINZA” nioms. 12°-13".
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1

r-——u - i — ---1

5
| R T | i
2fmct S, |

8

4to. y 5to. Pasos
4to. y 5to.
Uniones rectas y curvas Pasos

Fig 7 _ -
Una con recta los siguientes puntos: 4

HOMBRO 1-8
COSTADO 7-13
PINZA12" D-13°

Fig &

Una con curvas los siguientes puntos: 5 i =
ESCOTE 1-3 hasta tocar el tercio de la linea y 12’D13

siga con recta al 2.

L .

12
L

Filg.7

SISA.- Con ligera curva una 8-9-10 y termine con Escote 1
curva por 11-7

El trazo queda comprendido por los puntos 2-1/8
—3-1-8-8-10-11-7-13-13"-D"-12"-5-4-2.

NOTA: Antes de cortar la linea de cintura cie-
rre la pinza, redondee y corfe. (Puede
usarla regla curva). La pinza pusde co-
serse hasta 1/3 de finea de sisa, o se-
gin indique ef figurin

e HH:— i I S

12'D 13 13

Fig. 8
B
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Elaboracion del trazo

1 Gunlio

1er. y 2‘1'}-. Pasﬂs e e e T EET T DR PR N DHB“A

r
F
Fig. 11 &}f

Trace un angulo recto con el vértice arriba v & la L

gerecha (letras A-B-C). vertical f=
, 1er. y 2do.

ot PASOS

BeAa1 "CUELLO SOBRE HORIZONTAL"
DeAa? “GUIA CUELLO BISECTRIZ” 4
PeAa3d “CUELLO VERTICAL" e A B VR
DeAad4d "LARGO SISA”

DeAa b “LARGO TALLE"
Endy 5 Escuadre ala izquierda y trace lineas
indefinidas.

(=0 B Bl iy

=0 =
2 & 8 =

Jer. Paso

e | B el i R |

Fig. 12 5
En la horizontal 4 ancte las medidas “MITAD B
ANCHO PECHO™ ham. & y “AVANGCE SISA™ Fig. 11

ndm. 7. A esta linea se le lama *LINEA DE SISA”,

En &l 6 escuadre hacia arriba hasta tocar la hori-
zontal A-C.

En el 7 escuadre hacia abajo hasta tocar |2 hori- .
. .
Lt
: H - lnnlma,n:mn

=iga marcando las medidas: Sty E- 8 5
De € a 8 “INCLINACION HOMBRO”. Lin T
Divida a la mitad la linea 8-6_en este, escuadre 3 ki
fa derecha “GUIA SISA HORIZONTAL™ y anoie Horizontal =9 PASO
ntm. 9. Guia
Defa 10 “"GUIA SISA VERTICAL" veriical 104 42

Do 6 a 11 “GUIA SISA BISECTRIZ" isectriz {105 D
De 5 a 12 “CINTURA" 4 et s

De 12 a 13 “AUMENTO PARA PINZA ,' ? ! /3.1 cm
O PLIEGUE". I ,E_
i [ |
Divida a la mitad la linea 5-12, anote D. I I
Margue en ambos lados la mitad de ANCHO PIN- F [
ZA O PLIEGUE, anote 12-13 y trace hacia ari- : I
ba una paralela al centro del delantero hasta to- i :
car la linea de sisa, letra D', | i e 1
Aumento 13’04
Dela letra D' a D, marque un tercio menos 1.cm. Pinza 13 ﬂ, Cirturg—
y anote D", Fig, 12

R R T T e T




Elaboracion del trazo

dto. Paso.- Uniones Recias

Fig. 13
Hombro

Una con recta 1-8 y prolongue la linea con |a
medida 14 ‘LARGO HOMEBRO" num &'

Costado y Cintura con pinza

Una con recta 7-13 De 13 hacia amba anote la
medida “SUBE EN EL COSTADO™ ndm 15.
Una 15-13°-D"12" como se indica en la figura.

5to. Paso.- Uniones curvas

Fig. 14
Cuello
Para evitar que se forme angulc en el escote, en
el punto 3 escuadre a la izquierda 2 mm. de guia
para trazar la curva y una los puntos 1-2-2 mm.

Sisa

Una con ligera curva los puntos 8°-9-10 y continue
con curva por 11-7, El trazo queda por los pun-
tos 1-2-3-5-12°-D"-13"-15-7-11-10-9-8"-1.

NOTA: Para lrazar las curvas puede usar la
regla curva irregular.

7

el o 1__“7.&
8z gt
1 . 43
I
1'% 40 PASO
=0
10!
1 2
B o 4
C 6 }-
] D:
EE
: t
1 kA
i la
[+ ]
e rllE L 5
13 12 1312
FIG. 13
Ai.
i'r ]
; r
ooy
______ : F
‘1. ‘t

o= = s o=

13" 12

Fig. 14




Trazo de Plantillas para Jovencitas

-

"
L]
]
L]

DELANTERO

AR |

Fig. 15
Tallas

10 afios.- “CONTORNO PECHO™ 73 em.

11 afios.- “CONTORNO PECHO” 75 cm. Delantero

-

12 afos - “CONTORNO PECHO" 77 cm. Talla
8i es necesario formar una pequena pinza en el X
‘ -
255 [ X
4 Aot py

Fig.15
B memn.

De7a?, bajez5cm.

Da 7' a E marque a medida 15 "SUBE EN EL

COSTADO".

En T frace una paralela a 7-D a tocar s vertical

D-D" y & la Izquierda anote 3.5 cm.

| Forme la pinza con reclas por 7'-3.5 cm.-E.

Marque ka mitad de 7-E y escuadre a la izquier-

da 6 mm.

Una con recta 7-6 mm-13.

'-FI-I-'I-HH'-'*

i Fig.15-A

Cierre la pinza del costado, préndala hacia aba-
jo. race da 7 a 13, corte y desdoble.

Prenda hacia &l centro la pinza de la cnfura 12-
13y trace una ligera curva de la mitad de 5-12" al 7
punto 13, Vea pag. 159 v siga las mismas ing-

‘ truccionses referentesalaspinzes. @00 eemmF -

Nota: Para trazar las taflas de ADOLESCEN- o
TES espalda, delantero, manga y falda
debe seguirse la misma técnica que 58 !

| usa en fas tallas para ADULTA. Al e




Tallas para Nina Tabla Namero 4
MANGA RECTA

e A e 50 | 52 | 54 | 56 [ 50 | 62 | 65 | 67 | 60| 71 | 72 | 75 | 77
EDAD (ANOS) a2l 1 [ 2| s | a| 5|8 | 7]|8]| 09 |40]n|1
TABLA DE MEDIDAS
1.-LARGO MANGA 23 | 25 |Z65| 30 | a3 | 35 | @8 | 41 | 44| 47 | 50 | 53 | 56
2.-ANCHO MANGA 202|206 | 228|244 | 25 | 256| 26 | 274 28 | 28.2 | 284 | 29.6 | 30.6
3.-PROFUNDIDAD CURVA SUPERIOR o 5.5 |G| 8.2 8 93| 85| 9.7 | 108 10.8| 11 | 11.2 ]| 115
4.-LARGO AL CODO 14/ | 15 | 165|185 | 20 | 22 | 235|255 | 27.5| 285 | 305|325 | 34
5.-CONTORNO MANGA (pu o) 12 [ 135| 14 | 145] 15 | 155]| 18 | 16.5| 47 175 175| 18 18
6.-1a. GUIA HOJA SUPERIOR 24| 3 |48 |58 |65 |68 | 71| 75(78| 8 | 82| 83|83
7.-2a. GUIA HOJA SUPERIOR 5| 6 [ ®2| 1.2 "5 16 | 17| 1.7 | 8| 1B | 18| 1.9 | 2
8.-1a. GUIA HOJA INFERIOR 3 4| 2| 1| 23]|13| 18| 15| 45]| 15| 16| 16|17
9.-2a. GUIA HOJA INFERIOR 22| 27 [ 45| 53| 6 | 63| 66| 71|74 75|77 | 78|78
10.-GUIA BISECTRIZ *H.8. 16| 16 [ 16| 16| 16| 16 | 16| 1.6 | 19| 19 [ 19 | 19 | 19
11.-GUIA BISECTRIZ *H. I gl 18 |48 18 [E8| 1.8 [ A8 18 24 21 |21 21 |29

* H:5: Holja superior
* H.l. Hoja Inferior

Nota: Para ser la manga ampliada use la misma técnica de las tallas para adulta pags. 181, 183, 184
y 185. Asi como para otros estilos de mangas, Raglan, Quimona, Etc.




Trazo de Plantilla para Nifia Manga Recta

Lz Fig. 16 marca el lugar en al cual se aplican las medidas, de acuerdo con la numeracion ordinal de la
TABLA NUMERD 4.

ik

ANCHO MANGA 2 o

i 3 Profurdidad

i
i
i
|
i
|
i
| |
a ]
I [P [ ¢ e—— == !_ T T T T T S e ——
c Hoja Inferior Hoja Superior
]
ja )
d ] { MANGA
" I Talla 2
- 4 ' Mifia
a # 2 Piazas
: -L " ]
g Linea de Codo i
i
M | I
& | |
e i |
g | |
a I i
| |
ISt : '
1 B i ‘Sube5 mm. i
v b *
Lk _1___] - e j
]( Contorno 5 " Mano'- -:
.
Fig. 16
Ejemplo: Talla para 2 afios
Medidas:
LARGO MANGA.......coooeviio, 288 B.- 1% GUIAHOJASUPERIOR............... 4.8
ANCHO MANGA ... .....oimtmmmminmsanis 22.8 7. 2 GUIA HOJA SUPERIOR..........o0n.. 1,2
PROFUNDIDAD CURVASUPERIOR. 7.5 8.- 14 GUIAHOJAINFERIOR. ..o 1
LARGO AL GODO...oeovcerec iirecenrmniss 16.5 8- 22 GUIAHOJAINFERIOR................ 45
CONTORNO MANO (PURO)......... 14 10~ GUIA BISECTRIZ H.5: ovviiviiiniiisisn . 18
11.- GUIABISECTRIZ H.l, .ooiiiiiiin, 1.8

&7

Curva Supesiar



1er. Paso

Fig. 17

a- Trace un rectingulo con las medidas
“LARGO MANGA" en las verticales y
“ANCHO MANGA" en las horizontales
Anote en sus vértices las letras: A-B-C-D.

b.- Dividaala mitad las horizontales A-B y C-
D anote E-F y una con recta estos pun-

tos.

El punto E corresponde al PUNTO ALTO
DE LA MANGA. La parte de la derecha
se llama HOJA SUPERIOR y correspon-
de al delantero. A la del lado izguierdo sa
lama HOJA INFERIOR v comesponde a
la espalda.

2do. Paso

Fig. 18

Slga & orden gue se marca a confinuacion:
a- A-3: "PROFUNDIDAD CURVA SUPE-
RIOR".
b.- A4 “LARGO AL CODO" En estos pun-
tos trace lineas paralelas hasta tocar la

Tabla 4

vertical v anota 3'-4",

t- Margue a cada lado del punto F fa mitad
de la medida “CONTORNC MANO™,
nims. 5-5'.

d.- Divida en tercios la linea comprendida
entre E-A y E-B. De estos tercios hacia
abajo trace lineas paralelas hasta tocar la

horizontal 3-3°.

Elaboracion del trazo

MANGA RECTA
Large 1 Manga ———
A E B
]
i
:
E i D
A Une a la Sisa : Une ala Sisa
n Espalda 1 Delantero
c i
b i
o i
i
2 Hoja Inferior | Hoja Superior
i
L i
2 i
f |
g l
a 1er. PASO I
i
|
i
c P
Fig. 17
Frofundidad
Crra &, A.

E
A3 ==g 13 w3 ey Y e Y= =
L]

B
r
1 [} E i i E
1100 W e ST B
1 [ i
L | g Tl 1 Tl i
g | I 1 { § 1 ' ]
r | | I | i I I
g 3| I | I I | [
o | | H i 1 1 fa.'
: : |
] i :
o i ] ) | I
G E Hoja Inferior : Hoja Superior {E
: ; f
E
f b ;
| ir
i 1° I
I 2do. PASO 1 ;
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3er. y 4to. Pasos

Fig. 19
a.- Margue en los tercios de ia "HOJA SU-
PERIOR", de arriba hacia abajo las medi-
das:

1*. "GUIA HOJA SUPERIOR num. 6
2%, “GUIA HOJA SUPERIOR" num. 7

En la "HOJA INFERIOR" marque las me-
didas:

18 “GUIA HOJA INFERIOR™ nim. 8
22 "GLA HOJA INFERIOR™ nlim. 9

En el angulo 8-3" trace una bisectriz y ano-
te “GUIA BISECTRIZ HOJA SUPE-
RIORY, num. 10

En el angule 3-9 ancte “GUIA
BISECTRIZ" “"HOJA INFERIOR” nim. 11

Divida a la mitad F-5', suba & mm., enia-
llas para nifias y 1 cm. en tallas en adulia.

f- Una con rectas 3-5 y 3'-5'. Eslas lineas
forman los lados de la manga.

Uina con recta el punto 5 a tocar los 5 mm.
¥ termine en 5, Esta linea corresponde a
la base de la manga.

5to. Paso.- Uniones curvas

Fig. 20
a.- Una con ligera curva hacia abajo 3-11-8
continde con curva hacia arriba por 8-E,
7-6 y termine con curva hacla abajo por
10-3".

El trazo queda comprendido entre los pun-
tos 3118 B-E-7-6-10-3'-5'-5 mm 5-3".

Notz: Para evitar el dngulo gue se forma en
los 5 mm se hace una ligera curva.
Para trazar la curva de la sisa puede

usar la regla curva irregular francesa,
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Tallas para Niha
MANGA CONUPINZA

Tabla Numero 5

TALLAS CENTIMETROS
CONTORNO PECHO

o

65

EDAD (ANOS)

3

1-LARGO MANGA

A%

2.-ANCHO MANGA

28

3-PROFUNDIDAD CURVA SUPERIOR

15

4-LARGO AL CODO

5.-SUBE EN LAS VERTICALES

15

G.-1a. GUIA HOJA SUPERIOR

T.-2a. GUIA HOJA SUPERIOR

B P

B.-GUIA LINEA CENTRAL

f.-1a. GUIA HOJA INFERIOR

10.-2a. Guia HOJA INFERIOR

11.-ENTRA EN LA LINEA DE CODO

1
1

12.-CONTORNO MANO

14




Trazo de la Manga de Pinza en cualquier

Talla de Nifia y Adulta
(Segun Tablas de Tallas ndms. 5y 17)

Ejemplo: Talla 6 afios para nifias 5 2 Ancho Manga
Medidas: T '
1. LARGOMANGA. ..ot 38 i -
{ RECTANGULO i Y
2.« ANCHOMANGA.................ccoonrisiminnin 26 | 1 ;
i H.L : Hs. |
3.- PROFUNDIDAD CURVASUPERIOR .. 9.5 0 ! |l
al il manca |
4~ LARGOALCODO. ..., 228 (1] Tella s Nifa 3 Il
: 2 Pzas. : |1
5.- SUBEENLASVERTICALES....... 19  2f | i Illf
l il '
B.- PRIMERAGUIAHOJASUPERIOR... 7.1 Ml g1t tame ] tede  wil,
7- SEGUNDAGUIAHOJASUPERIOR..15 o | ]
8- GUIALINEACENTRAL................. o Bp I
| I
9.- PRIMERAGUIAHOJAINFERIOR..... 8.6 i :
10.- SEGUNDAGUIAHOJAINFERIOR .. 7.1 ' . 5
3 5 ; ig
11- ENTRAENLINEAPECODO. ..o ! :lw\Aj'{_f-?__i_J_T__ i
Contorno Mano

12 CONTORNOMANO.............cois s 16 Fig. 21

La Fig. 21 muesira la numeracidn que sefiala Para hacer esta manga véanse las paginas de ja
taca medida en <l razo de la manga con pinza y 205 ala 208.
s& usa indistintamente para nifla o adulta.
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Trazo de Plantillas
para nina Falda

Las Figs. 22 y 23 sefalan el lugar en el cual se aplican las medidas de acuerdo con ka numeracitn
ordinal de [a tabla nam. &

LR

U R T B | |

| €—— 2 Ancho Falda -

“i— 3Cintura ——3|

&

H]
L
B
L3
)
=]
C
']
=]
L]
r
l

| ——o 2« Ancho Falds |

| #—— 3-Cintura _Hj

---------- gl s e B R e e e ey Lot
T e o P
12 2 | 1 1 ].___ PP - S A
| 1 L
I' | | H
I 1 g
I 1 -2
\ I I :
] | |
| | I 2
I I g1
| 1
TS T SIS W S () S ek
<&-{ix— & Ancho Cadera—] \ | /|+—Bu Ancho Cadera - —é P
| |
r
| (R g
| | | o
Faida I I Falda
TRASERD | | DELANTERD E
Talia 6 Talla & 2
! nifa - nifia |
2 Pzas. | | 1 Pea. ' d
| I a
1 i
= .
U :f, l
12 _‘_.fi-_—-v_f-_-—_'g P W2 | B |
Flg. 22 Flg. 23
Medidas
Ejemplo; Talla & afios
TRASERC DELANTERO
LARRGUYEALEIAL .. icvvmianssvinans ipisssonnpasios 34 1. LARGOFALDA. .......... 34
AMCHOFALDA. ..o ; v 0 2. ANCHO FALDA L
GBI, - i e 14 Fos CINTLIRA e 15
PROFUNDIDAD CURVACINTURA... .3 4.- PROFUNDIDAD CURVACINTURA.. B
LARGO CADERA.....ocoeeeeeeee e 11 5.+ LARGO CADERA... P |
PN CARENERAL . et snsbe 175 G- ANCHOCADERA...........cccomeeimeen, 1B
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Falda Trasero

Elaboracion del Trazo

Tabla 6
TRASERO

1er. Paso.-
Fig.24

Trace un rectangulo con las medidas “LARGO
FALDA” en las verticales.

“ANCHO FALDA™ an las horizontales, anots 1-2

§ Dt
Profundidad
Curvi 1 intura 3 2

E 4_1-1 2.

f

iﬁ — Ancho Eﬁdera__iﬁ!_
2°. PASO

L v

Fig. 25

4 BAncho Falda .,

T 1
L
a
r
g
[ ]
E 1er. PASO
d
I
d
d
|1
Fig. 24

2do. Paso.-

Fig 25.

Margue:

Da1a 3 .-“CINTURA”"

De1a 4.-“PROFUNDIDAD CURVA CINTU

De 1a 5- “LARGO CADERA” En el punio?
escuadre a la derecha hasta tocar la vertical.

De 52 6-“ANCHO CADERA”



Jer. Paso.-

: i
Fig. 26 |
I
Una con recta: 3-6 y marque “LARGO CADE- :
RA” niim. 5, f
.i
1
Una con recta una 5'-2' y pase la medida 5-1' |
marcando en este punto nim. 2° :
i
3er. PASO I
Divida a la mitad la linea 1-3 y de este punto E
baje una perpendicular con la medida "PRO- |
FUNDIDAD CURVA EN LA CINTURA™ nim. 4° '
2
zl
Fig. 26
'qtﬂ-. PﬂEﬂ-'
_____ L T "l2
: 4 '
Fig. 27 R :
4
De 4 al 4" trace una recta y continiie hasta tocar 4to. PASO :
&l punto 3. h
112 2 49
5 L. O E _i
Divida a la mitad las lineas 5-6 y 1-2' v de estos Falda i
puntos, frace lineas rectas hasta tocar 5' y 2" TRASERO I
respectivamente. = Talas 1
F ST Nifa |
i Pza 3
El trazo queda por los puntos 3-4-5-1'-2'-5'-3, :
I
1 12 "

Nota: En el frazo para adulta, la linea 1-3 se
prolonga con la medida “"AUMENTO
PARA PINZA EN LA CINTURA™.



Plantillas para Nina
FALDA DELANTERO

Elaboracion del trazo

Trace el delantero siguiendo =l mismo procedimiento que para el trasero, pero invirtiendo en el
paralelogramo la numeracion correspondiente del 1 al 6. Las Figs. del 28 al 31 muestran ¢l desarrollo.

g — Ancho Falda —-'Ir1 +—— Clntura ——
! _‘_ﬂ-
$
I 3 :
-3
L r
g
; ;
| je——Anche Cadera__.18
a 6
Lo
1er. PASO
F
a 2do. PASO
i
d
a
2’ )
Fig. 28 Fig. 29
2 3 1 S S
4= “-ﬁn";"ﬁz"'ﬂ ;- 4
: H
i i
; Largos :
i | ¥ Cadera 1
E_E o 5 :. T 5
i 1
i A Falda
E Ir DELANTERO T
i i Talla® =|x
: Jer. PASO 5 Nifa | X
1]
T L 1 Pza.
¥ ]
. i
: 1
‘4 :
Lzr! EH __________ __'_'_-I!

Fig. 30 Fig. 31




Trazo de la Falda, Largo al Suelo

Para hacer la falda hasta el suelo:
8.~ Prolongue la linea 1-1' y dé la medida "LARGO AL SUELO" nim. 12.
b.- Prolongue 1a linea 5-2 desde el vérlice superior pase la medida 1-12, 12",

&.- Una con lgera curva los puntos 12-12"

A
'l ___-::?-,:-f'! e}
L 5 g . Linea de cadera _x
4 ' =%
c x|
o !
3 Falda Falda i
L Trasero Delantero )
3 :
U |
B4l ___LargoFalda 13 ol . lunerae |
o [ Snnrus s atm |
‘| Largo al Suelo l1 2’ 12 o al Sualo i
121 » T
B Fig. 32 Fig. 33 B

Nota: Para obfener el delantero ficilmente, sebre la vertical invigrta el trasero y dibuje su con-
torno. Aumente 1 cm. paralelo a la vertical y trace fa linea. Baje de 6 mm. a T cm. segin
sea la talla en Ia curva de la cintura y vuelva a trazar Ia curva.
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Instructivo

Reglas generales para la lectura e interpretacion
de un figurin para nifia y adulta

1.- Antes de elegir el figurin deben ob-
servarse los siguientes aspectos:
Estacidn del afio, acto social y clase de
tela.

2.- Proceso gque debe seguirse:

. Centrar el figurin por el medic de
una linea

II. Marcar con lineas rectas las propor-
cianes:
cuelio, hombro,sisa,cintura, cadera,
rodilla,
tobille ¥ largo de vestido,

3.- Observar las partes principales:
Escote: Forma y proporcion
Talle: Cuello: Base, forma y proporcicn
Talle: Canesu, pelo, piezas, pinzas,
pliegues, nimera y proporcion

Recta, corta, larga, aglobada,
Manga: arriba, abajo estilo kimono,
ranglan, elc.

Corta, larga, recta, plegada con
Falda: piezas tablas o tablones,
semicircular. circular e,

Tobillo

Largo al
suealo

4.- Observar las partes accesorias:

Listones, bordados, mofios, en-
Accesorios: cajes, alforzas, etc. Lugar y ta
mafio en proporcion con la talla,

Transformacién de Plantillas para obtener Patrones
de acuerdo con la lectura del figurin

1.- Dibujar las plantillas sobre papel, (delantero falda etc.)

2 - Trazar lineas auxiliares

3.- Proporcionar las piezas con relacion a la talla y dibujarlas.

4.- MNumerar las pigzas, poner claves respectivas

5.- Corarlas y transformarlas acomodéandolas en ofro papel.

6.- Marcar las pestanias y dobladillos. El ancho de éstos deberd ser de acuerde con las diferentes
piezas del vestido. Anotar clavas y marcas.

7.- Armar la prenda guidndose por las marcas.

g8




Base para obtener Canesuies
CANESU EN LA ESPALDA

A la mitad de la sisa

Figs. 34 y 34-A o i ﬁ
Espalda X Espalda S
P2 * P2 /
w III
a
Fig. 34 Fig. 34-A

_Sg llama canesd o bata a la pieza superior del delantero v de la espalda que se corta para apoyar en
elia &l resto del talia o del vestido. Cuandao al figurin lleva costura en la cintura, el canesu se corta en

recto en ambos trazos,

Para obtener esta pieza que adquiere variadas formas y tamafios, daremos las bases fundamentales,
eonlas cuales se puede obtener cualguier copia da figurin.

Para aumentar el pliegue, tabla o tablon, marquelo en la pisza 2 v aplique las técnicas adecuadas que
Fene en fas paginas 120-121.

Al cuarto del costado =
Figuras 35 y 35-A ﬁ{
x| Espalda [
X
X Fl
e = e —
=" Pliegue - i
r—— s |I'
i Espalda I!
X P2 |
I
Fig. 35-A




CANESU EN EL DELANTERO
A la mitad de la sisa
Figs. 36 y 36-A

P1

- Delantero,:
% P1 A D
gul " DelanterotC Pliegue
BT Femts T En iy

Xz I :E F_-_-_-_"'LU"L ; 4

: i 12
== N ;
| i
| b R
) P2 : P2 £ | &
'il Delantero b Delantaro X
|I :
N i

I PR | i
Fig. 36 Fig. 36-A
Figurin 1
1 -Divida la linga de sisa o |a de costado 4.- Una con semicurva los punios D-E.
an mitades, tercios o cuartos eto, segun
indigue el figurin, Fig. 36y 37. 5- Recorta |a pleza 1 por O-E. La plera 2¢o-
rresponde ala falda la cual esta sujaia a
£ -Fijado 2l punte gue marca la altura dat fransformacian,

canesy, escuadre letras C.0,

6.~ Para-aumentar gl pliegue o tablas, margush
3-De C marque Tom hacia abajo letra E en la pieza 2'y aplique 1as téonicas adecla-

das ver las pags. T20-121

Al cuarto de cosiado
Fig. 37 y 37-A

T —llll fﬂ\
' b Dalantero

\ Delanters =~
. glanterc -
A o | po |
| T | %
J — %
R e c \
.; | S 3
D towrrss S =~ 7 " Pllegue "
I‘, Belantero 12 Delantaro b
e
J P2 P2 - | %
i | x
TR ————_..B —_—
Fig. 37 Fig. 37-A
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Canesu sin costura en el hombro, combinacién del

delantero y la espaida en cualquier talla para nifia o aduita.

1.-
2.~
d.-
4=
K

T

Cologue la plantila del delanterd sobre la verticsl AB y anote C-D en el hombro.
Coloque Ia plantilla de la espalda uniende ¢l hombro.con la linea C-0 hombro del delantern,

Marque gl tamafio del canest de la espaida v anoie E-F,
Para formar &l canesd del delantero, trace una linea paralela al hombro. del lamano gue se

desee, v anote G-H enla Fig. 38 se marcaron 3-cm.
Recorte las piezas del Irazo por los puntos E-F y G-H; de ‘este modo tendra las 3 piezas que

correspondan a la espelda y al delantero.
Figs. 38-A y 38-B

e
____."'J"Hn,_r o
-‘i.' HT
e = 1 1||
T v W | E i
| Delantern
Eapnidn ', | Delantero
\ =
P -
3 Ill'-\ _.e_-_’f{_J.Eueahde.Siasa_______ P,
| X] _ LineadeSisa . =k X
bl [ (X Lineade Sisa___ 2| .
= | llﬂlr X =
5 | { x X
f { : ¥ v ingm
II| |I i :I II ?
:I |: III II ," I!l :|I |'I :I' III
'I p '! : -I II. ) i ':
i == -_h_uﬁ“'\-_\_\q_‘:l__'_'l'_ .II,' I| |I
Fig. 38-A ! { k
Fig. 33-B | i
Fig. 38
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Fig. 38

ESCOTE: Core hecho en una prenda de veshr por fa parte del cuslio.
ESCOTAR;: Cortar para dar diferentas formas: ascote en pico, redondo, cuadrado, et

Para trazar la forma e un escole spa reguiar o irreguiar | es nacesgnio dibujar of deiantere completo
para vislalizar la proporcion del escole

% 4
2.
P
a.

By

.-
-2

Escote en Forma de Pico

Sobre la vertical A-B, dibuje @ plantia completa y marque [a linea de sisa y centro.

Anote C-CH en el hombro, D en el vértice cuelio-centro y E en la linea de sisa.

Sagun sea i propercion que indigue el escote del figurin, divida ta linga D-E en lercos y anola F
an el segundo tercio.

Dz CH a G anote 1cm o mas segun sea a copia ded iqurin. La misma medida debe mapcarse o |
el hombro da la espaida. |
Lina con recta punteada G-F dividala a :a mitad y trace una parpendicular hacla la izquisrda de |
Grim { 1om 8n tallas de aduita) anofe H

Una con ligera curva G-H-F Dibuje las vistas. Doble por A-B y corle por G-H-F.
Aplique las vistas sencilas o completas de acuero al figurin Figs. 39-A, 39-B y 39-C,

& "‘B
F:W‘
unssoeBisa | | Bel |
| :’; |
| e
il
Delantero : Delanters i
g
b | L'.l :ﬂ
Fig. 38-A) 4 s
11 ‘II"’."'J » I|.: e
. ! ] L1 0
Flg-ﬂ E I|I1 !I 5 F' g 41:an
- x| e o B
vista \ E
j compista b 1
:‘_:.J-’"{ II
i s |
“"m] " Fig. 38-C e o
. zem.




Escote Redondo y Vistas

1.- Siga e mismo procedimiento gque se indicd para el escote en pico hasta 2f punto G
2.- Una con curva concava G-F y corte el escote.

3.- Trace lineas paralelas al escote ¥ la sisa, de 4 a 6 om. de anchg, marqgua el hilo de Ia tela y

calguelas.

4.- Corelas y celoguelas sobrepuestas al talle. Estas vistas también pueden ser de una sola piezs
como se indica en ia Fig. 40-B. En el trazo de la espalda, daspués de marcar el escote se sigue

el mismo procedimiento en cualguer tipo de escotes v sisas.

& . G .-

i ' Y
-(’TI_PT ' = Y
e { i —

L]
1II Illl II| I'll" x‘ n. A lIIlI \ : : % % A
‘I\I |I '.IIII‘. \ M = I|I % s
I' \\ 13 "I = ;:ﬂ
| ”';-J F Vista completa
| s ( N | Delantero %
I ] II el ] I| o
L Wista del / o =
/ / escote jf
ey R
L?f#f DELANTERO g /" oeLantero
| -
h\- Vista de I' t
Iz sisa X ¥
2| x g x
X ]
J 1
| L1

B
\
Vizia x.,‘ﬁ_
Vistas completa -

Delantero

HT. 4
o

Wata: Entretela es una teia especial gue se usa entre [a tela de la prenda y el forro.

Da forma y soporfe adicional a ascotes, cuellos, pufios, sisas, etc. Se corta en ta forma

reguerida como Jo ilustran fas Figs. 40A y 40 B,
103




Escote Cuadrado |
Fig. 41 |

1- Sobraia vertical A-B dibuje 13 plantiles del defantera & ambos (ados v
marque G en la linea de sisa.
2.~ Dibujela plantila de ia espatda unida al bombro del delanters; Ancle
CH-Dan gl escoda:
.- Marque E engltercio superior de A-C. Anote ia mitad de esta medida
ensl cuellrdelz espaldade Da F. Espaida
4~ Cologus is sscuadia en s puntos CH-E v trace un Sngulo racto.
Anole e e verlice G
B~ Dibuje otre dngulo que ogue TH-F v ancle en el vértice H. Uina con o
recia H-G.
- Elescote quedacomprendide per los puntes F-H-G-E. Corle v sepa-
re por = limes del hombre b

Vistas Figs. 41-A, 41-B, 41-C, 41-D

Delantero

L
0
=
o
]
o3
@
&r
-rr-q Wi g tq-—-
4
f
m

wa g

Delantero




Colocacion de las Plantillas
para obtener Cuellos

El cuslie 25 una parte que rodea el escole dal
vestido: congzea con loda precision fas tres ba-

583 principates para cortario.

fra. BASE
Cuello plane recto y redondo colegial
Fig. 42
.- Cuologue 1a plantilia del delantero sobire 2
vertical A-B. Anote C-0-an el hombrooy E
&N el escole,

2.« Una los hombros de las plantiflas det de-

lantero v la espalda. Anote F en gl centro Figurin 1
del escote de iz espalda f
|
. _ |
3.- Sobreia linea C-D margue ol ancha del _ | 5l
cuallo. Anote G aila 1/2 menos 1 em, g Ve
— S SN TR e R
4.» Pase la medida ael ancho det cuelio aire- S !-H
deder dei escote. Letras H, | I Delantero
Nota: Ei el figurin es escotado, H !
, G 5 |
8- Ded a d margue 1 cm. Una con recta J-E. | i
(En J s& puede redondear segun el flgu- D I I
rifn midim. 2) P &, 5 N
Fig. 42 C
§.- Elcuello queda entre los puntos H-G-J-E-
D-F-h. Fig. 42.a 7 %
J r"‘a-?, R
Fig, 42-A ) q@
7.~ Cologue las marcas del Doblez e Hilo de AR
la tela, paralelas a las lingas H-F, et 1
NS S
8.- Siga lag instrucciones de la figura, st el ™ l_ et
figurin es-escotado, el escole debe razar- - ﬁ"“D Gruce 1.5cm
se antes de dibujar la forma del cuetla, YR e
Sl \;ME.':MIQH &,
Fig. 42-B 'LL e r;j E
1.- Escote 1 cm, en los purnitos D-E, i -Fi:.'
I ; Sl
2i- En D, hacia laizquierda aumente: 1.5 o 2 [}L i _k i i
para cruce y 4 cm. para fomo prttc s 1, 1Em
; Deiantero | [ {Eneaje)
3.- ‘Siga las instrucciones de |a figura segin : e e S
el figurin 3. Figurin 3 Fig. 42-B
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Znda. BASE
Cuelle levantado atras

Es importante tener en cuenta que el cuelle levanta una tercera parte de lo que cruza la plantilia en &l
hombro.

Fig. 43
Use las plantillas de la Fig. 42 anole 35 mis-

mas leliras.

1.- Eniaplaniifa dei delaniero trace una dis-
gonal; del extremo del hombro a la lines
de sisa, que servird para saber lo qua le-
vanta e cuallo.

2.- Una por los hiombros las plantiflas del de-
lantero ¥ [ espaida. Marque ef cruce que’ Dialanbars
deses sabra ladizgonal Anois K.

Gunlre
i

3.- Apoyeen [ ygire la espalda sobre ef de- B0
| f i i : i
antaro hasta focar e punto K ~—— LAU

4.- Determine el ancho del cuelio. Pase esia Fig. 43
meadids alrededar. Dibuje el cuslio y cal-
qQueio.

Fig. 43-A
4.- Ponga las marcas de doblez e hilode ia
 tela, paralelas a la finea del centro de a
aspalda.

ti:- - Si el figurin es escotado, se trazara el es
cole arles en las plantillas.

Ejemgio: Stel cuslio fevanta 2 cm. se cruza
B om. la-espalda scbre &f defante-
ra. El cruce se dard da acusrda con
el figurin.
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Cuellos con Escote

Bases angulo recto y rectangulo

Fig. 43-A
1= Crucelas plantillas en e dngulo recto.
2~ Dibuje el escole y trace el cuellg,
3.~ Quite al cusile gl angulo gue se forma en

el punte D
Figurin
g
Dtlan‘turc@
E Id
Espalda e

Figs. 43-B y 43-C
1.- Dibuje el escote como se Indica en las figs.
2.~ Mida el largo del ascote de los trazos de
la espalda v del delantaro

Cuello
Fig. 43-D )

3.- Trace un rectangulo con el largo del esco-
te:menos 2 .cm, por 8 om: de alto y divida-
lo an tercios.

4 - Guleza por las anctaciones del trazg,

Mota:

Las medidas guias en &l rectadngulo varisn
segun indigue la copia defl Fgurin. Las figs.
43-B,43-Cy los figurines corresponden a pren-
das de adulta, Unicamente se utifizan para ffus-
frar los cuelfos con escoie de las bases men-
cionadas.

]
NN el caddne s et N 1 comomo Cadera b2 om0
Fig. 43-B Fig. 43-C
Largo escole - 2 cm 2 8 cm
3.: . = mm .
o
Fig. 43-D
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Cuello Marinero

Este cuelle puede hacerse emplaando |3 1ra. base o |la 2da. base, coma estd indicado en las
Figs, 42 y 43.

Se marca como base para & largo las lineas de sisas. Puede hacerse mas largo 0 mas cono segun lo
requiera el figurin.

Trace el cuello de la Fig. 43 con plantilias de adolescente,

#
¢ f h\. : T 2da. Base i
\ Espalda ¥y ;/ Cuelio levantade ,/ &~
!

"\.h &
~ I 1.5 em
L t:._.--— —
St e "

e

P e e

|l e dgm.

¥
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Cuello Capa Ajustado en los Hombros

Jra. BASE
Figs. 44 y 44-A
1.- Trace un angubka recto con lineas (ndefi- d- Amatede CHaH. deGal,.TaZom yen
mdas: A-B-C. y marque |a linea hissctriz, lzilas de adults d= 2 a 3 cm

2.- ‘Sabre ia vertical colague el delanten y so-
breia espalda. Una les vértices de |as si-

LA

- Una H-D con ligera curva.

sas hasta gue loguen 3 linea bisechriz, &- Hagacentro &n E vy con un radio igual a E-R,
Dibuig lz2s plantiliaz vy maroue las lineas trace la curva a que togus 2 sisa del delante-
de sisa. ro, continug con kgera curvs & teoar el punts
I Ancte J &n gl crice con ig bisectz.
3> Arota CH D en & linea de sisa de a2 es- Fig. 44-A
patia; E enel verlice delas sisas, G-F sn Ef cuelln gueda como se ve en |2 figura

la linea de sisa del delantero

CH A
B T = TR T
: Wil el
" I I - !
o R |
Ea==tER |$ Espalda ?
] | o I.rl
| 1
!‘ 1 A .d_’_._,d-""'lll'
| i1 e R - 1
: * "
y 'ql.D E : —
\ | Dalantere x
1 i
i x
= b
I gy ' J F _,"f L. siza
\ VG el
! i e Tt
| Espaida ; =
. / ) !
I| |II _f_f-'-'- I'- I
III| == x'\.‘ 'I =]
1 gF
3 e TAer
! Dalantaro e B o
T q C_
Fig. 44
Bz _ g
Fig. 44-A —

Wota: Elcueilo pusde cortarse por la bisectriz y lleva ef hifo de Ia tela en gf centro de a espalda

¥ dei delanters, o puede hacerse de una sola pleza con costira stlamente en los hom-
Bros.
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Cuello Sport

PREPARACION
ESPALDA, DELANTERO
Fig. 45 Fig. 45-A
.- Sobre la vertical A-B, cologque y dibuje la a.- Repita el mismo procedimiento de la es-
plantilla. palda, anotando [os mismos numeros, y
b~ Anote 1-2-3-4-5 en los puntos. margue la medida de "Largo cadera’.
¢~ De 5 baje"Largo cadera” num. B gscuadre b.- Rectifique los costados y escuadre al
con ef punto 4, v anote & punto 4.
d.- Margque 4 cm. alrededor del cusllo, porlos c.- De 1-6 margue a la derecha 2.cm. de cr-
puntos 1-2, nims. 7-7' Fig. 45 vista. ce v ancte 7-7'. Trace una recta uniendo:
=1
d.- Margue 4 em. & la izquierda en 2-56 ¥
ancte 2'-5°-6",
g.- Dibuje o recorts ka vista por los puntos 7
-1-2-2'-5-8"-T-T,
f.- Pegue la vista a fa derecha, a partir deia
Imea 7-7".

Esta puede ir sin costura o separada por
=7

2
e 3
. j"r
A
e |
Tl || vista
i [}aianteral}l
i i
t I 14
_______ I___ ...-—! ! I
10 1::1.1-] [ -'.-:—| ||
] | |
= |
[
oiff | i
I [y !
G !
50 B |
[ |
L]
! !
l !
E i ;E‘ E! EH F_T- l *E*'
B Fig. 45 i
Fig. 45-A
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Base Rectingulo

Cuellos “Sport” Nifia y Adulta

Figs. 46-A, 46-B y 48-C
1- Trace un_.rectﬂngulc:- quq tenga en las li- 3.- Cuslio dela Fig. B. suba 1 om. enel pun-
neas hofizontales la madida C-0-E gque to M. Una cen una linea ligeraments cur-
cofresponde al escote de fas plantillas, y va los puntos: M-h,
an las verticalas, 5 em. Marque las vérti-
ces con las letras K-L-M-N. 4.- Cuello de la:Flg. €, aumente 1.5 crm. al
. . . o ancho del rectanguio y trace una linea rec-
2 F_-‘:am =} C—..IE!“I!FI‘ de la Fig. A, prolongue g ia hasla la mitad del recténgulc. Termine
linea K-L hacia la derecha 3cm., anoteia cen linea curva af extremo v redondee &l
fetrs O, Una los puntos Oy N, con una cuello.
linea recta
Cuello camisero
[ e
K Flg‘ +L¢;-:-|ma 112 E-T:T_—:':F:F} 'é#:m
— AL et 4
I' x T e - e gt [T, | 3‘_"—:":_:{1"
som.| 1 T ! b L
4.5 cm. . L
1 J._\JF Uﬂ# al escote ""'H.\Jl,r } E Cipetle of
._Ha.drda{_‘. ﬁ-E {QE@‘EE}_‘, 1.5 cmn : _——L_____ rallfl!-m
+r Zem _L““‘x reverL
K Fig. B L Fig-d-cimi By N : __iﬂ
e il o Vi Pialde Cuelle | e R e
i :T—H. oA e et : - - _—--|-I-—-!
II i Un&ma-scuge :.- '."E'ﬂli[-ﬂ.ﬂ.almntd Tom,
e o ——— e e e
i N
Cuello
r VA F_lg'i_ L _n i
v I T :
| TH. W 2 Pras. el
E‘EIT'I I ; G_l_* Y :
; ne al escote |} i A s
L AN T
d8em " 15em — f3em
v N Pie de cuello
¥
| (o ——
Ejemplos — !
I T T 7
. ]
P T /
| k i I
abom s ——— g [ |
1: esge, ! Satcio
112 b [ Hr 1 7
Medlda C.0<E n‘:anns 1cm T A = - i
. |I .'r
Bcm if
s e s if
WNota: Cuando fa medida C-D-E del euelic que ) |, Cuio aposip q Cat M -3 2 0m.
¥ une al escote queda mas grande, rec- S
—

ffiquela y quite lo sobrante anfes de
corar el molde, por fa vertical K-,
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Diferentes Técnicas para dar Amplitud

Espalda con canesu

A

TR NS

t
L
a
T
-]
g [REm————
8
i
#
P
-
|
Fi
o
wl

B Fig. 47

{er. Paso: Fig. 47

Sobire |a vertical A-8 dibujé la espalda y prolongue fa vertical con el larg

En trazos para nifia

Eslg,aetn

Talla
nirfa

Hombra ;5

Fig. 47-&

derecha y forme un rectangulo con la linea de sisa

2do. Paso: Figs, 47-A, 47-B y 47-C
Log cortes para dar amplitud, marquelos con lingas paralelas al

Sism

3

Fig. 47-C

o en-aste punto escuadre

cantro de la aspalda segon indigu

figurin; en la mitad dei escote, en ia metad del hombre o 2l tercio inferor de la sisa,

Corte de abajo hacia arfiba sin desprender en la parle superior, abra I gue requiera gl figurin. En
ejemplos se abrie 3 cm.para dar ligera amplitud (godetes).

=y

il
i
i
[
i
v
i
L
L]

h.

-

e

A\
i

IIF-_1.

—T.

f A

forere

Dedan?

s e L

|

L}
8 bbb

TS

=

Y%,

H.T.

K

1L- -.|.|.|I||II ’
a1
AN —f

b st e

terd

e

Fhpti

g

Delantero con canesii

| s sheriuras se daran det doble del tamanio gue se necesita porgue al caer fuedaran de la mitad

aberbura

T12



instrucciones para Transformar
la Plantilla de la Manga

Fig. 48
1- Bobrela vadical A-B, colague el centro de
la plantiila de ja manga y dibujesu contor-
no Margue en los puntos de 188 honzon-
lales C-Dy E-F

2 Margue Ken gl oiics delas lineas A-B- y
L en &l cruce con E-F

4.~ Les puntos de referencia varian segun sea
&l largo de |la manga:

a- En MANGA CORTA amiba del codo, se
marca sobre g linea central A-3

b.- En MAMNGA TRES CUARTOS abajo del
codo, 58 anofa en & primear fercio de |a
haoja inferior

.- EnMAMNGA LARGA. se marca enla mitad
de la hopa inferior

A
Manga
Corta
¢ 5 2 D
\,E HL H 5 ’Lj
& 1 H
E Largo | Codo E
=]
Fig. 49

i

Instrucciones para transformar la
plantilia en manga corta

a.- Delos puntos C-0 hadia 2bajo. margue

sobre|as lingas lateraies et i&rgo que se
e vayaa dar a la manga cofta, anotando
G-H. Engl elemplo sa marcs. 173 de C-E,

b.- Divida en cuartas pades I3 linea-G-H'y

anote |-J.

Suba 1 emen G y enH yanote KL
Pase una semicurva por K-l v J-L. Foresta
finea s corard |3 manga,



Manga Corta con Amplitud Abajo

Fig. 50
Prepare ia manga corta a la altura que margue el
figurin.

Sobra fa vertical A-B, cologue el centro de Ia
manga. Prolongue los tercios de las hojas supe-
rior & inferior hasta ia onlla de fa manga.

Ancte C-D enel tercio de la izquierda y E-F en &l
de Ia derecha.

Corte sin desprender de DaCydeFak

114

Fig. 51

Coloque el centro de la manga sobre la vertical
A-B y abra en cada corte un tercie, En 2l canii.
queda a cada lado |a mitad del tercio.
Redondee la curva superior de Ca k.

Fig. 52
Corte las varticales de cada tercio de abajo hac
arriba v abra hasta que los costados de ia manga:
gueden en horizontal. En ef centro de la mangz.
suba 2 cm. y redondee la curva como se ve enld)
figura,




Manga Corta Aglobada arriba y abajo

Fig. 53
dse la manga dela Fig. 50, Corte por fa vertical A-B, separe la mitad dil tercic 2 cads lado deé la linea A-
By suba un tercio en el centro '

Trace |la curva superior por H-1-G y una racta K-L.

Elolan de la manga se forma al plegarla con el alastico

Fig.. 54

separe un tercio a cada lado de la vertical A-B y suba olra tercio letra |

En Ia parte Inferior separe la mitad de los que abrig ardba. Una con linea concava H-1-G Y con ligera
CUrva K=l

Fig. 54-A
Manga con mas pliegues.
Abra y suba el doble de lo que abrd y'subio enia manga de s Fig. 54.

Nofa: Margue al punto afte de [z manga letrs A.
Fase dos pespuntes largos (o dos pequenos hilvanes de H a G, jdlelos & gue den la medi-
da para colecarfos al talle). Los fercias inferiores no se pliegan, ligaramente se embeben
para 54 confeccicn vea ia pdg. 66 letra B.



Falda Semicircular para Nifa y Adulta

Los trazes de las faldas SEMICIRCULAR, CIRCULAR Y DOBLE CIRCULAR, se basan en
las medidas de: CONTORND CINTURA Y LARGO FALDA.

Fig. 55

1,- Tracs un angulo recte con fas medidas 4.- Use como punte de gpoyo el vértice Ay
de 113 - 1 e e CONTORNO, CINTU- con el suxiko de la cinta metrnica, raceun
RAY LARGO DE FALDA, =1 cada una cuarto de circulo umenda 105 puntos B-G-
de sus lados, Anate la letra A en el verti- CH. Esla curva forma |a linea de cintura
B

5 - Anoyeanel punio Ay trace olro cuartods

2.« Trace la bisgctriz del Anguio con las mis- circulo, tocandolos puntos D-E-F-Esta
mas madidas. curés forma la base de fa falda,

3.~ Anote B-C-CH. en el 173 del CONTORNOD MNota: Antes de redondear una falda circular
CINTURA y D-E-F en &l [argo falda o semicircular, se prende la parle

syperior de ésta con affileres sobre la
horfzanial de un gancho ¥ despuds 3o
redondea en el cuerpo.

f Largo de la falda ____r— 113 ¢ einters-1 cm ""'|
2 .  B————g-—=-=-=5A
Trasero J?I, 2
ek
I R
\ 1o
=]
HT. =
o5 ‘I'E
L-rF
Failda 55
i i
Semicircukar =
A
. 4] -
-c:{"ﬂ& g
g
&7 : e
i ; =
&
% N =
7
u'l_
i 1=
i l T
afm
n E_
ol

a 7 7 &=
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Falda Semicircular de Cuatro y Seis piezas

4 Pzas,

Fig. 56

Fig. 56-A

Fara hacer una falda de 4, 6 0 mas plezas, con el vuelo gue corresponde a asta base,
use el lrazo de la falda semicircular Fig. 55 y dividala en numero de piezas fque
marca &l figurin {estas lrazos equivalen a la mitad de la falda).

Margque e} hilo de la tela en el ceniro de cada pleza comeo lo indican las Figs. 66 y
564, '
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Falda Circular

Trace una vertical gue mida ei doble de 4~ Use el punto © como centroy race |3
fas medidas de LARGO FALGA y un mitad de un circute que una B-E-GH.
saxto (1/6) de contorne cinturs Esta curva corresponds aia linea de
Anate & en el extrema superior de la |i- Cinura.
nas

Use el punto © como centra v trace olro
A partie de Asobre la verbics, anols: medio circula queung los puntos A-D-F
LARGO FALDA Letra B Esta curva corresponds a |2 base de la
1/6 de CINTURA-1 cm Letra C fakda,
/6 de CINTURA-1 cm Letra CH
LARGO FALDA Letra D Mots: En las telas qie se cuelgan es nece-

sario redondear 1a falda.

Escuadre an &l punto © y frage usa hori-
Zontat con las medidas de 118 de cintura
menostem Letra E y LARGO FALDA
Lelra F

RS

O=0ih = -

Falds
Circular

T8 | ¥

— - B = c-u:l—-li--_....l
_]

|

]

)

196 ginti -1 G,
'l

L1
'C::'_-p— E';I'L. e e e R e R
il -1 em) T
16 cint - cm. [/ { f

e i

b
3 el o

1

P

e Fig. 57

Cintura &0
bargo falds 28
gz, 1:4

loms=om—00 a-moa

1--— BE—E s QRO -
=
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B

Falda Doble Circular
A

Trace una vertical que mida el doble de las
medidas de LARGO FALDA v 1712 de CON-
TORNO DE CINTURA. Anote Aen el extre-
mio supertor de la linea Fig. 58

A partir de A spbre |a vertical, anote:

LARGO FALDA Letra B
112 CONTORNO CINTURA Letra C
112 CONTORNO CINTURA Letra CH

LARGO FALDAde CHa D

Escuadre en el cruce C y trace a laizquierda
y hacia la-derecha, una horizontal que mida
1/12 de CONTORNO CINTURA Y LARGO
FALDA. Anote E-F-G-H.

Use camo centro el punto C y lrage una cir-
cunferencia uniendo los puntos B-G-CH-F-B,
esta circunferencia constituye la LINEA DE
CINTURA.

1

Moia:

19

Cintura 70 cm.
Largo falda 24 cm.

Use comocentro el punto C v trace ofra
circunferancia gue toque los puntos A-
H-D-E-A. Esta linea forma la base de la
falda,

Corte los circulos vy abra por los pun-
tos A-B.

Este trazo corrésponde a la mitad da la
falda dohle circular.

Corte olra falda igual 2 la anterior, Una-
los por la linea A-B; esio completa la
falda doble circular.

Cuando la tela empleada se cuelga es
nacesario redondear la falda.



Reglas Generales para Plegar

1.- Faldas plegadas

Fig. 1

D2 dos a lres {anlos de la madida, segln el caso.
Ejermnpin: Falda para nifs da 6 anos
hedida: Larga falda = 34 om

Cantomo: Cintura =56 cm,
Frocedimiento para cortar

a- Madif y tortar lienzos de tela gque tengan
gl largo de 40 cny. (En esta medida nsta
ronsiderado el largo de la falda, 34 cm
mas oo, dedobladillioy 7 om. para mar-
gen de cosiura),

h- Deaestos ienzos la medida de contormna
cintura por 2{568 cm por 3 = 1.68 cm mas
margen de cosiura = 170 cm).

2.- Olanes

Figs. 1-3

ara corlar olanes, se mide I3 parte en iz cual se
van a colocar v se da 2 12 ela un tanto y meadic
o dos tantos para plegar .

Reglas para coser

Figs.dy 5

a.- Divida la parte supenor de Iz falda encua-
tro paries iguales,

- En gl margen de coslura pase dos
pEspuntes largos (o dos pequedios hilva-
nes} paraleios & 5 mm ce separacion,

L~ Jale las dos hebras juntas, para gues den
la medida necesara donde se va a colo-
car ia falda

d.- Remate. hivane y cosa,

Neta: En olanes siga el mismo procedimiento

Fig. 5
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Reglas para hacer Faldas con Tablas y Tablones

Tablas

1. Mida y corle llenzos de tela con fa medida de CONTORND CINTU-
RA, CADERA, elc., donde deses colocar las fablas o tablones.
Multipligue por tres. Ejemplo: 80 cm. x 3 = 1.80 em. de ANCHO x
90 cm. de LARGO DE LAFALDA,

2- Paorlogeneral cada tabla s& dobla por una clave liamada “do-

blar Ia tela™ (— * — * — * —} que se alinea con olra

Marque tas tabias con greda

Margue en el lienzo &l ancho de la tabla ¥ ia profundidad. Ejem-

ptor Sietancho data tabla es de 3 cm., & profundidad sera de 6

¢m, Fig. A

a- Forme la tabla, prenda con allleres donde ndica la clave {— * —

P ow—e— s v deje sl espacio dal ahcho de la tabla v confinie

tableando. Fig. A"

B.- Hilvane vy refirg los alfileres, ulilice un lenzo homsde v planche sin

mevero hasia que seque la tela

theiia
i i

Ao, B cim.

Fig. A

Tablones

2.~ Apligue ias tres primeras reglas.

b.- Margue an gl ienzo la distancia de 3.6m. ¢ s&a el ancho de los
iablones v fa profundidad de G om, Divida esia para centrar los
tablones. Fig. B.

c.- Boble la tela con alfileres donde indica la ¢lave, Dos tablas en-
contradas forman un tablon, dejs el espacio del tablin v conlinue
formanda tabicnes. Fig. B

d,- Aplique |a regla seis.

——a

wtcn on

Fig. B
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Vestido para Nina
Talle Corto

E_
R
=
- .'E
A - g T
%|= Espalda 2 Delantere S} x
’ X P4 = P3 ¥
2
)
E
r-n.-r._Fr—-'-|._-_-.‘—J nr S : -_.L___F."_n._"__a___._..
|: -mﬁilir F _l _.=' E
Fig. 53

Figs. 59, 589-A y 58-B

1= Aplicar las reglas para copiar un figurln
Pag, 98

2.- En este vestidd, 2 falda se corta en lels
recta. El large iotal del vestido se tomard
desde ia mitad dei hombro. El largo de iz
faida sera lo gue guada de esta madida-|
descontando el canasl

3- Parahacerlafalda, se daran da dos alres
tantos de la medida que resulte al tomar
a| contorno alrededor del capesi.

Nota: El primer vestido que se confeccione,

mdebe ser sencillo.

El modelo gue s5e presenta regne estas
caracteristicas.

122




Vestido para Nifia linea A

1 Para gste modeio consutte ta lecostin de la Pag. 112, 3er eiemplo:

Fig. 60
a.~ Cologue las plantiias: espaida y delantero como lo indican fas figuras.
b~ A& la medida tolal del vestido réstale 5 om0 mas para el oldn (segun e la copa det

feguring}
Fig. 61
c- Corte las sberturas v abra en cada una
& cm

Fig. 61-A
o - Mida el contorno de la ampiitud da |a par-
te inferior o ses ol lugar donde se va e
colocar el olan, se dara 2 tantos de |3
medsda del chntarma.
g - 5ies phisado se daran 3 (antos para que
ya plisado se cologue an & lugar corras-

pondwenla

i
& em
3 :m.“t- 4

1.8 e W E
Fig. 61 T =

Bolaa

Olan tableado ';
Fig. 61-A

123



Ropa interior para Ninas
Camiseta y Fondo

Fig. 62
=Rl san s
Llnul_dt'dn-\'.i:l.ra- Li_hMﬁ-l:il'lh-l'u
G H H' '
% Fig. 62 : ! Fig. 62-A
; : | .
oy ! | < dugmann
[ i
F_ : _LJ" : L
4em, dom, H
5 Fig. 63 Fig. 63-A B Fig. 63
Camiseta

ESPALDA Fig. 82
Sobre l1a vertical A-B dibuje la plantilia de la espalda y marque la linea de sisa.
1- Del escote a la linea de sisa divida en tercios y anote © en el primer tercio.
2.- Divida en tercios Ia finea del hombro. Letras E-D.
3.- Anote F en el vértice de las lineas de sisa y costado.
4.- Para dar el largo, baje en los extremos de |3 linea de cintura 11 cm. ¥ Unalos con recta.
Letras G-H y H-F.
E! trazo queda por; C-D-E-F-G-H-C

DELANTERO Fig. 82-A
FPara el frazo del delantero siga ios mismos pasos que an el trazo de espalda.

Fondo
TRASERC Fig. 63
1.- Prolongue la linea C-G con & largo del fondo, segun sea &l figurin. Letrg |
2.- Del punto |, escuadre a la derecha con la medida G-H mas 4 cm. anote J y una con rects J-F,

DELANTERO Fig. 63-A
» Para el trazo, delanterc siga los mismos pasos que en la Fig. 63, _ _
Si desea poner olan en la parte inferior det fondo siga las instrucciones que se encuaniran en la pag. 23

Nota: Los trazos de la ropa interior, tierren un afloje con refacidn a las medidas de contorno d
pecho y cadera, este afloje varia segun Iz elasticidad de Ia fela que se use. (Algodon,
riylon, strech).
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Tallas para Nina

Tabla Ndmero 7

PANTALETA

(EDAD 2o | E-Eltu-iii

‘CINE'..JH'A NORMAL B 54 56

&0 64 | &8

BELANTERD
1 - ANCHD 158 | 168 | 178 | 182 | 198 | 208
{ Hactagulo - ; L

|E‘-L.f'|R{;'|1'_I 17.6 | 186 | 186 | 208 | 216 | 226

| 3.-AUMENTO DE TIRD 5% | s4 |2l & R

4-ENTREFIERMA 3.2 g 3.2 | 4 34 | 34

| 5-ENTRA EN LA CINTURA 4 1 | el gy

| 6.-BAJA EN EL CENTRO

T.-SUBE EN EL COSTADO 4 4 i 4.2 | 4.5 l 4.5 i

£.-GUIA BISECTRLZ e 1 | ' 1 '

FEra-TEs (Teeas ol disstion:

Bdid= lap a=pds s = R g o 1 =Tt
SIRE S TR Or R e Mg v = j s bt g

-
i
=
-1
44
=

B TRE pIEANES Menns B oom

[.'i-ﬂTII.Iﬂ T |

I—I.
LTI SEEHE e

Ada slaEs do etssticn) tiene diferante 2lasTdld

Mofa Esia tabla de medidas vz Hene inciuido ef niargen de posiurs
Laz bases estdn alaboradas en 1elas fbra cortz da #gaddn o nten

e
[




Pantaleta para Nifna

DELANTERO

En ia Fig, 84, 0% nimerds marcados denii de las soptacioneg =— ——= wdicsn 1a digtancia de
cada modica de acserds con fa numeracion ondinal de s TABLA DE TALLAS nurmem 7

Ejemplo: Talla para 6 afios
1- AMCHO. .. N EREE TPV VY L[ e £ 400 . CCECrAwr} PRIy i i
'l!_._ -L_.m'_Eﬂ.. i e s b PRCTI Py jo THE
F- AUMENTD AL TIRD . RANSO
4- ENTREPIERNA. ... e e LT AR T« =
5. ENTRAEMLAGCNTURA . . I |
£- BAJAENEL CENTRO sl 5
7. SUBREEMELCOSTADC ... . L4
A GUIABISECTRIZ — 1 Mota.
Loy coslados Delantars y
Trasero deban cofmcidlr
= 1 Ancho
ke wi
pinpem ==
i w e
. i PANTALETA
] Detaniere
N Nifia Taila &
1 Pza.
a
N
I
a il
e )
i T —
| "
L EOERET TR, |, [T
Bails E ;
Fig. G4
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DELANTERO A Anche

EkE“T_'m ik E Bajaen
cintura A catrc

Elaboracién del trazo

L
a
LEES r fer.y 2do. PASOS
Fig. 65 E
#.- Trace un rectangulo con tas medidas "AN-
LHO™ &n las herizontaies vy "LARGO™ en
las verticales, anote en los vértices las fe-
tras A-B-C-D. Th. subeaner
b Prolongue la vertical B-D y marque las si- 4] i 4
guignies medidas: {'i _ ) R o
c- DeD a3 "AUMENTO AL TIRQ", 8 L l"‘“u’f‘;'.‘“
d- De 3 a4 ENTREPIERNA Escuadre en Fig. 85
el 4 hacia arriba tocar Ia harizantal G- =1
nurm.4", Ay PO  -
| 5 &%
der. Paso : '
Fig. 66 | .’
e- DeAa5 "ENTRAEN LA CINTURA". !
i- DeBa6: *BAJA EN EL CENTRO" | |
g- DeCa7:"SUBE EN EL COSTADO" ': 3er. PASO |
h- De4 a8 “GUIA BISECTRIZ", : :
: i
Fig. 66 i |
a.- Divida en terclos la linea C-4' letras E-F : :
b- EnE. suba una perpendicular gue mida Ly E' : i
4.8 o (en tallas aduitas, 5 cm) ancie E, : , F :
t.- EnF suba olra perpendicular gue mida 4.3 S TR |
cm, {3.8 ¢m en tallas para adulta anote C 1w E W F '”;; v
. |
Fig. 66 4.__.3
#o, y Sto. Pasos: - e - - R
Fig. 67 15 -
a- Margue la mifad de Ia linea 5-6 anota &' : | 5
escuadre hacia abajo 5 mm ]
b.- Una con recta 5-7 costado, con ligera cur- ] 4to. y Sto. PASOS
va 5-5' tarmine con recta al 6 L
o~ Gon curva hacia arriba una: 7-E-F'-8, :.l Pantaleta
como s ve en la figura, El trazo queda I Delantero
entre los puntos: 5-5'-6-3-4-8-F-E'-7-5. |
REFUERZD DE LA PANTALETA |' £
a.- Del punto D suba 1 em. nGm. 9, e
b~ Una con una curva 9-8, : 'Tﬂh
~ .- Eltrazo queda entre los puntos: 5 R LR S Y . AT B
S hamoy puntos: 9-4-8 d < - \ﬁ (..:/ b
Guia :|
Fig. &7 4|_._ 9
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Nota:

Tallas para Nina

Tabla Namero &

PANTALETA
EDAD 2 | 4 | 8 | 8 | 10| 12
CINTURA NORMAL 54 | 54 | 56 | 60 | 64 | 68
TRASERO
1.-ANCHO 16.6 | 17.6 | 186 | 19.6 | 206 | 216
{ Rectingulo _
2.-LARGOD 20.8 | 21.8| 228 | 23.8 | 24.8| 258
3.-AUMENTO AL TIRO 51 | 54 | 57| & | 83 | 6.6
4.-ENTREPIERNA 3.2 | 32| 32| 35 |35 | 3%
5-ENTRA EN LA CINTURA 1 1 £ 13 | 43| 13
6.-SUBE AL CENTRO Bl 5 [asY 5 5| 5
7.-SUBE EN EL COSTADO T2 r2 [ Z2| A || T
B,-SUBE EN EL TIRD o W gl - T e R v o, O
8.-GUIA BISECTRIZ 2. | 2 |25 3 | 33| 38

Esta tabla de medidas ya tiene inciuido ef margen de costura.
Las bases estdn elaboradas en telas fibra corta de algoddn o nylon.

Olanes
Corie 3 tiras al hilo de 4 cm.
de ancho x 1 m, de largo.

Cofpcacidn para |os Olanas

Traserg
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Pantaleta para Nifa
TRASERO

‘Enla Fig. 88, los nimeros marcados dentro de las scotaciones, indican la distancia de cada medida de
“acverdo confa numeracion ordinal de la TABLA NUMERO B

Ejemplo: Talla para 6 afios

Medidas:
T2 AMEHO: s s e e 18.68
P ERRCHY s nnimnan s n s aanies 228
3= AUMENTOAL THRCL oo iiismin i) 5.7
&= ENTREPIERMA, I imiss i s i 32
o~ ENTEAEMLACINTURA. e 1
8. SUBEEMNELCENTRO. ..cococciriann.. =1 5
7- SUBEENELCOSTADG.. oo T2
B+ SUBEENELTIRD ..oooovivrierrrirsrisrsersreees 2.5
9. GUIA BIBECTRIZ i cirieerrssesrrssessssnens 25
. Ertra
e 1 ancho b i
v Sebgeente T &
] =i ih
| |
1 i
5 PANTALETA Ly
Trasero I
'a- Nifia Talla 6 I:
b 1 Pza. i
4 L |
|
4T
~ = e E'Euha
- ceostade
A |
¥ 4 = !
o 'T_"""“'Fj-"'-f.:;: CEET TR
L g~
5 P L
umero X {11 Sube
bires L =
.|JF - : i Tires FFg 68
¥ 4
Entreplerna
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Elaboracion del Trazo

Sube

“n‘tﬂ\.&l‘—. Ancho _*'1 Enira
Cintura
1er. Paso:
Fig. 69
a- Traceun rectangulo.con las medidas "AN- L
CHO" en las horizontales y "LARGO™ en a fer. PASO
las verticales. Anote en los vértices A-B- r
C-D. Prolongue la vertical A-C y marque g
las siguientes medidas: a
. . Sktbe
bh- DeCa3 "AUMENTO AL TIRDT J - D
¢~ De3ad: "ENTRE PIERNA". Escuadre en C 4 D
&l punto 4, hacia arriba hasta tocar la ho- A
rzontal C-D nlm. 4. o
e g .
d- DeBa6 "ENTRAEN LA CINTURA" T E’T Rip: 89
Li]
§
g- Deba6: "SUBE EN EL CENTRO™ 1mmma
f- DeDa7 "SUBE ENEL COSTADO
g~ DedaB SUBE ENELTIRD
A ? L
I
2do. Paso: |
|
Fig. 70
a- Unacon recta 78, Divida en mitad y mar- FeREARG
gue letra E
b.- En E, subs una perpendicular gue mida
1.5 em 2 cm en taflas de adulia letra E'. o
4! E'1.5_’ o
En 4 trace una linea bisectriz num: 8. c ;g D
"‘-.x e EAR
-8
B1Gube &n
al thra 1
Fig. 70
3 4 9
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|
i e ——— &
!
Pantaleta |
Trasaro
l ,
I dto. y Sto. PASQOS I
b
19 B
Cleenth, g |
.'z'\‘""
R e
¥
1
k-]
H Flg, 71
-']_ L

dto. y 5to. Pasos:
Fig. 74
&+~ Unacon recta los punios 5-7
b - Escusdre en el punto B hacia la derecha
2m, ¥y continie con ligera curva hacia
arriba hasta gl punto 5. '
¢+ Una.gon una curva hacls ariba los pun-
tos 8-E-T
El trazo queda por los puntos: 6-5-7-
E'-8-4-3-6.

Refuerzo de la pantaleta
Fig. 71-A y Fig, 72

a- En el punto Csuba 1 cm, ndm 10y tra-
cé ligera curva hacla arriba a logar la
hisackrlz.
El trazo queda por los puntos: 10-9-8-
£-3-10.

b.- Esta pare del refuerzo se une al dalan-
tero por los punics 3.4, '

- Al colocar el refuerzo en fa pantaleta
pusde guedar sobrepusslo o separado
como sa ve en ia Flg. 72.

Fiezas saparadas con margen e costurs en ef

refuarza, Flg. T1-A

Fantaleta

Dalantaro x o

Talia 6 Nina
P1

1 Pea

Pantalata
Trasero
Taila 8 Mifia

P2

Zd
BN § BHEL
oJosel]

Ela{EILEy

I--_-_-_-_-_-—

Fig. 71-A
-'_.__-___ _____-—-
Pantaleia
Delantero
R Talla 6 Nifa
P

¥ Pea

e

Muoldes complelos
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Tallas para Nina  Tabla Numero 9
PIJAMA

Ef¥AL 3

COMTORMNO GINTLERA

EONTORNG CADERA

f-LARGE TOBILLE

{ REctguio [raro y dabinbeg
{ Z.-AMCHED

T ARGD THRO _._..E..._q:.__

i-E ?_4.1_. m-.__ — L ._.._n_u __.a..a___nn._ LI Sufioriod "_.._:......_..__u__._“.__.

n__ ..___..___..___.I_u_.u ._._I_n_ |_.__n o R, mE 4 om

_.u..nwcr____. TRG Emﬂn.._,#__.h

7 AGLIEA ._._...E_ __._.m::.T._._.

v

B.-5E Tm_n__ OkGA H.. ..I_E_

-ANCHO PANTALOMN do [n 17 del rectinpula hacin 1a0so,

N FNTRA CH EL RECTANGULD nuperior dormachin 1

11.-AVANCE TIRO : . ; %3 |

12 .n...r___..___. BISECTHIE | T ; ; A il

‘.u -5EILA :.m.n_. VERTHIAL d B, 58

- e e a” _— B

id PI_..:E EAMTALON do b 177 tel :E.EE._E hipcin _.._n.E.r=
2 om. menos do la meilida

1R & 14

135 ._L_.._.ﬁ...“__,.."_ CAaLEON mh:s..m...__r_n.it L i c 4

e FL=ry L e — - T

Mobs ¢ Fars las curvas oe iy enfreploca, fas Hheas so olfvidin on olarfos, on af parimaer
curartc: Ba fntrodues Wi guie de T om, on ol geguidoe ciarmo 1.8 o yoen of fercens 1 .om,
£ probrein e corka oo b Neaa rofo,
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Medidas:

- _
ITRASERD 3
Fig. 73 _
]
ARGO AL TOBLLD ., il
| NN L YR Tty
2 ANCHE | Reclangia . 4,
_ARGEO TR 5
I..
4 - ENTRA EN EL VERTHE |
PP
BVANMEE TIRG T -
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Calzdén Bombacho para Nina

Con Elastico en la Cintura y en las Piernas (Base del pijama)

Euhlrztrn.l' - Eﬁ$hﬂu E === _'
—— 2 om,
Czlzon Bombacho Calzén Bombacho
Trasero c Delantero
Taila 4 o] Talla 4
els
1T 'T
2 i
o
o r
o
I
|
|

Fig. 73-A

Dibuje &l calzén de la Fig. T3-A v aumente costuras y dobladilles.

Nota: Eleldstico de la ciniura se corta 8 cm. menos de la medida de contorno cintura y el
las piernas 5 em. menos.
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Preparacion de la Plantilla
Saco de la Pijama para Nifia

51.

- y
i f
i ESPALDA |
| Tapad : “EL;"'”"EH':’ .
L §ix ; alla 4
il -:x II I
r | !
g |z _ . / = | E
& '?'E_____E'E‘??E"E'sf‘_a._'f N
B |
P ilig N !Fyh :[
I :.%C |: 1! -
kN i | e
| - X ol
m .l A , el -
a I 1 i
el e Wl
- 1 5
; ? i
o
I; i S
R : * —d ‘ | | I-:I- . =
F!I- Fig. 74 Fig. 75 L
ESPALDA
Fig. 74

1.- Scbra la vertical A-B acomoda |a plantilla, dibuie el contarno y marque |a lines de sisa.
2.- Prolongus ¢ *LARGO ESPALDA”. con la medida "LARGO CADERA".
3.- Aumente 1 cm. paralelo en el costado de fa espalda (para afigie).

4.- Tracaun angulo gue una &l |argo del saco, con la lines sisa

DELANTERO
Fig. 75
.- Para el trazo, siga el mismo prosedimients que se indicd con I plantila de la sspalda.

2~ Margue el cruce; aumenta 1.5

Recorie las nuevas plantillas por sus contornos.
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Bases para trazar el Saco de la Pijama |
para Nina

-
!
'
o
e ===
£hia
e

o
_A_ I_‘_—.E-\._"]_'l'-__'l

v
E y
T Vet / =,
Dalantero |
E f EIPIHE. }! 1-.5m"’/ S~
g5 = \ Manga a
1) ,f‘ 2 Pzas, 3
LIF —— —
&= :
& E Fig. 77
Delantero | ;H___
2 Pzas. \ e
' 1 IE
Iu I' } = . Mitad contorno cuslic o .
U " Cuello L
f I oni) | — |/
' I i : 2 Pzas. i
| L — Il
18 =3 Cusllo #  Cusllo Dolantors o
EWem] D dem Expalda '
Fig. 7a B
Fig. 78
Delantero
Fig. 76

Use las plantilfas yva preparadas de las Figs. 74
YT

8.- Sobre ia vertical A-B, acomods & plantilla
del delantsra, Trace una linea paralela 5
fa vertical, que tenga de 1.5 em & 2 om.
nara marcar &l cruce tetras C-0.

Forme la vista; Det escote sobre Ia linea
del hombre margue 4 ¢m. letra £, dei pun-
te B hacia la izquierda anote 4 ¢m. letra
E' Unacen linga punteada E-E', Dividala
= la mitad v en ese punto hacia |a derechs
rmarqus 1 om. lelss F '

bna con ligera curve los puntos E-F-E'
Calgue la vista por C-E-F-E'-D, desdoble
por C-D Yy dibuje 8l contarng.

136

d- Ls vista pueds corarse por separado )
despuesde dar pestanas unirla al delar-
tera por los puntas C-0.

Manga
Fig. 77

a.- Margue gl largo de la manga 5 cm.

‘b~ Abra porelcentro 1 cm de cada laday,

vuglva a razar con recla |a base de &
manga como se ve en la figura.

Aumente enlas cosiuras delamanga 1cm.-

Cueilo

Fig. 78
Trace &l cuello sport gue: indlca 1z figura
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Tallas para Adolescentes

Tabla Numero 11

| TALLAS INDUSTRIALES " 7 9 it L] s [
{ CONTORNG BUSTO{enomzj| #1 | B85 8% a3 | &7 101 | 105
TALLAS " €y ™
MEDIDAS DE CONTORNG EN CENTIMETROS
L il | - e —— . = . — —t
| 1.-BUSTD 8i | 85 | %8 | 03 | 07 | 191 | 705
2. -CINTURA 64 | &6 70 74 i | %
II 3-CADERAS BE | 920 84 | =8 | 10z | 1oe | 110

FPars stegrialta ingividual veanse or e columns feLzoctiva oy medikas de CONTORMO.

rrEspnndan

Y lUse |z allaa ks ceslc

E" Ik :H'r:".:-::i' a I'\. .:!-'.:-.'l 1] -.: 'q:.!‘l"‘-ll'::'Hml:.l E LIEFJ ",-| =3 ._I: ik _',I' '..-_I r'-i rl_j:-'.,ﬂ :. L'ahf_!Lc{_l;
LOMTERLONGEeT B-alrm, s 135

A ntas dombyadas

Naota! Mediarte un estudio ouldadosa e es tnedides, Se agtusfizaron a5 fabilas v

=6 corrigieron las plantillas de sdoloscenia ¥ ahuia:
T =

i
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Tallas para Adolescentes

Tabla Numero 11-A

ESPALDA

. -]_'A.LL.ﬂ:.é.]N DUSTRIALES B | 7 2] 1 13 15 I 1 .'l"
| TALLAS "CYC" i I
CGHTQRMD EhETG - : &1 ‘ ES B9 g3 a7 101 : 105 |
E‘-ﬂH'.I'-L'?HF-.!EI CINTURA 64 | 65 | 70 | 74 | 78| 82 | 88 |

TABLAS DE MEDIDAS B o
'T-EU‘ELLE SOBRE HORIZONTAL £7 | 6o ! 7.1 7.3 7.5 : T.7 i ?,a |
| 2-CUELLO SOBRE VERTICAL ETIE T"_éfzh"_zfé_hif | 27 | 28 !l
3..CUELL EI-S-!]i:RE BISEETR[E 18| 18| 18| w7 |18 | 10| 12
fa.-mmn SISA hzﬁzl_i. 23 23_*5._. 24 | 245| 25 | 28
| 5-LARGO ESPALDA NORMAL # | 42 | 43 | a4 | 445 45 | 46 |
| 6.-MITAD ANCHO ESPALDA 17.5| 177 | 182 ] 187 | 1&3:? 20 | 204 |
| 7-AVANCE SiSA | | as| 42 | 45| 51| 54| 53 I 6.3 |
8 -INCLINACION HOMERO | 37 |43 | w6 | 49 | 52 ] 55 [ 58
E‘_EUEF'L Si15A HORIEFOMTAL = o - T Fi b T !
| 10.-GUIA SISA VERTICAL 36 | a0 | 43| 45 | 47 | 42 ' 49 |
|11.-GUIA SISA BISECTRIZ 19 | 21 | 22 | 24 | 25| 25 | 28 |

Lo e el

12 -C!J"] iURA =& 1'4 "EI-I'HC'FI"IG 16 165 17.5| 18.5 | 195 | 205 | 21.5
13-AUN'EhrC|rNEA ClNTURJ-. ; 3 3 . . 3 3.5 | 3.5 I 3.5
|14.-SUBE EN EL GENTRO DE LA )
HORIZONTAL INCLUYENDG EL ANCHO £ A bEy o8 |8 5 [0S
DE LA PINZA |
| PINZA AUXILIAR EN LA 172 DEL HOMBRO
15.-ANCHD PINZA il 1.2 :..E 1.2 [ 1.3 . 1.4 1.8 | 2
15.-Lﬂﬂf;ﬂ FiMNLA - i “TE .T 5 _?.5_: .5 | ;E-- T.7 I B

Mota: S5 necesits alargar o acartar gl falle, sige fas insfruccrorngs ar fa paging 168
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Tallas para Adolescentes

Tabla Namero 11-B

DELANTERDO

Nota; Sfnecesita alargar o seorisr ¢l alle, siga lag Ingiruccionas de [a piging 168

TALLAS INBUSTRIALES 5 ! b 11 13 i5 17
 TALLAS "CYC"
'CONTORNO BUSTO 781 | 85 | a9 | 83 | 87 | 101 | 105 |
'CONTORNO CINTURA 64 | 6 | 70 | 74 | 78 | 82 | 86 |
TABLADE MEDIDAS
| 1.-CUELLO SOBRE HORIZONTAL | 61 [ 62| 6a|6s| 68| 7 | 72
| 2.-GUIA CUELLO BISECTRIZ &1 | 62 | 54 "'a?ﬂ.s 7 |72
| 3.-CUELLO SOBRE VERTIGAL | 64 | 62 | 64 | 66 | 68 | 7 | 72 |
| 4-LARGO SISA 20 | 205|207 200 | 291 | 212 | 204
| 5-LARGO PINZA 24 | 247 | 25 | 253 | 26 | 282 | 265 |
lE.-LAEG{;-TAI.LE inormal) 42 43 A4 | _-IE [ ;551 -!.-_-‘mm-f-LE-.ﬁ _
-?.-MFTAL'I ANCHO PECHO 1688 | 174 | 178 182 1Ei'.ﬁ§ 195 £ |
8.-AVANCE SISA 55 | 61 | 65| 71 | 75 | 78 | 82 |
8.INCLINAGION HOMBRO Y | 33| 38|28 37| a1 a3
| 10.-GUIA SISA HORIZONTAL ( derecha) 8| &| @] 8| B| 5| 8
{1-GUIA SISA VERTICAL ag' | 4 | & | & | 4 | ez | 44
'12.-GUIA SISA BISECTRIZ 2 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 |
13-CINTURA = 14 contorto + .5 '15 . T 18 g 20 21 22
;ﬁﬂ:?g‘?ﬁ?‘;‘pum“ R DESIY 10 I 10 | 10.2:) 104 | 105 | 11 | 113
15.-AUMENTO PINZA EN LA CINTURA 3 | 35| 35 | 35 W] @ | |
16.-LARGD HOMBRO - 19.5 | 12 [ 122 124 13 | 135 120

17 -ANGHO PINZA DEL COSTADO 29 | 35 | 37 | 4 | 45| 48 | 53 | |




e

Talias para Adolescentes

Tabla Namero 11-C

MANGA RECTA

TALLAS INDUSTRIALES JTs[r[a[n]as]s JE
TALLAS CYC

?ﬂHTGﬂNGHUSTﬁ{EH{;-‘ﬂE.} a1 -_55 _Eﬂ &3 a7 151: ins

| - TABLA DE MEDIDAS

1 LARGD MANGA, = <) 57 o . 34 - 53 a4 59

1 ANGHO MANGA 33 | 336 | 84 | 35 | 365 | 378 | 385

3 PRDFUHD ﬂﬁl.D CUFE‘L"A EUF‘FE'I{}FE | 12.5 13 14 'Ifu"-.' 144 | 1-'iIE|_ 15

4. LARGO CODO 384 | 346 | 348 | 35 | 355 35 | 365
'5..hﬂ.~qmﬂmﬂﬁmm 85| 19 | 195| 20 | 205 21 | 22 |
6.+ 13. GUIA HOJA SUPERIOR |85 | 63 | 94 | 95| 98 | 1 102 |
- Za, GUIA HOJA SUPERIOR :"E:! 23 | 25 | 27 | 29 | 31 | 33
a_.;;.lm HOJA INFERIOR 17 | 18 | 19 | 22 | 24 | 28 | 28

B.-2a GLIEHDJP.IHFEH‘DR B2 8 8.9 21 | 34 9.4 10

8
3

T0.- GUIA BISECTRIZ H{?‘LEUFFHIDH 22 | 2.3 | Z3 il | ?E 3.2 2
3

j;!.? 20 | 34 | 34 | 34

11.- GUIA BISECTRIZ HOJA INFERIOR 2.4 2.5
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Tallas para Adolescentes

Tabla Numero 11-D

FALDA
TALLAS INDUSTRIALES N 7 el v el s b
TALLAS "cYC®
CONTORNO CINTURA B4 | o6 | T0 | 74 | 75 | 82 | B8
CONTORNO CADERA 8 | oo | o& | o8 | 102 | 108 | 110
FALDA TRASERO
1-LARGO FALDA 56 | 56 | 565| ST | 575 | 58 | 5AS
2.-ANCHO FALDA 25| 2r | 28 | 20 | 202 312|323
1.-CINTURA = 1/4 controno 46 | 165 | 175 185 | 19.5 | 205 | 21.5
4-AUMENTO PINZA EN LA CINTURA 3 3| 3 |35 35| 35
5-PROFUNDIDAD CURVA EN CINTURA 5 Xl s | & s =
6-LARGO CADERA 48 | 16 | 18| 18 | 18 | 18 | 18
7.-CADERA = 1/8 contorno + .7 223|232 | 242 | 252 | 262 | 772 | B2
B.-CURVA EN LA 1/2 COSTADO & 5 5] 5 =l 5 S
FALDA DELANTERO

1.-LARGO FALDA 58 | 56 |565| 57 |57.5| 58 | 585
2-ANCHO FALDA 262 | 275 | 28.5 | 205 | 307 | 3.7 | 328
3-CINTURA = 1/4 contomao + 5 168 | 17. | 18 | 18 | 20 | 2 | 22
4-AUMENTO PINZA EN LA CINTURA 3 | 35|38 |as| 4| a | 4
5.-PROFUNDIDAD CURVA CINTURA 1 1 1 1 1 1 1
6.-LARGO CADERA 10 | 18 | 18| 13 | 18] 16 | 18
7-CADERA = 1/4 contome + 1.3 CM. 228 | 230 | 248 | 258 | 268 | 278 | 288
B.-CURVA EN LA 1/2 DEL COSTADO Sl 3 S| 5 |E s |5
9.-LARGO AL TOBILLO (T. Y D.) 95 | o5 | 95 | 95 | 95 | 95 | @5

Nota: Los largos de la falda varian segn Ja estatura de la persona y la moda.
Para trazar la falda y las pinzas consulte las pigs. 164, 165 y 166
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Segunda Parte
Corte de Ropa para Adolescente y Adulta

TECNICA PARA TOMAR MEDIDAS

La palabre Antropometria se dedva da dos voces griegas:

Antropos = Hombres
Meiron = Medida

LaAntropometria es la dencla gue estudia las proporciones del cuerpo humans por madio de las medl-

das

La Antropomelria tene gran importancia an la Industrla del vestide porque se trabaje por talia y sobre

medida.

ORDEN DE MEDIDAS

Medidas de contorno

Contomo cuelio
ontoma blisto
Coniomo cinturs
Contomo cadera
Cortoms brazo
Cromiormo mgsno
Contorng musks
Contormo rodilla
Comtomso pantormills
Contomo tobdlio

Medidas horizentales o de ancho:

ANCHO ESPALDA/PUNTO ALTO DEL BUSTO

1.- Para hacer PLANTILLAS por seda, Ia
unica medkda qgue sa necesita &% la da
“CONTORNO BUSTO", Fig. A', porgue
las demés medidas astin relacionadas an-
re 81, cstarminando las TABLAS OE TA-
LLASE.

Z,- Las plantllas va hechas tenan un aumen-
bo da 5 em. con relacidin a la medida de
CONTONO BUSTO. En ias demas medli-
das es proponcional.

Observaciones gue se deben hecer:

Medidas verticales o de largo.
Largo espaida
Largo pinza
Largo talle

Largo al codo
Largo manga
Largo cadara
Largo faida

Largo rodila
Largo paniomiia
Largo del costadn
Largo del tino

3.~ Para hacer plantillas individusles, ademiis
de les medidas de contema 83 necesano
lomer s do LARGO y Somparar estas
con las de las TABLAS DE TALLAS.

4 - La plentila del delaniam da adullta Hena
dos plnzas desplazables: pam ello e3
necasana determinar un punta fijlo que sir-
v de vértica y asl oblensr cualquler cam-
b0 de pinza.

El vérlice lo determina la madida PUNTO
ALTO DEL BUSTO punto “60" do las ta-
blas de falias.

&.-Vistallzar ol cuerpo de 8 parsona para conocer las caracieristicas de éste
b-Localizar los puntos basicos para lomar las medidas,
C.-La persona a quien s& |2 van a tomar medidas. debe estar de pie

d.-Colecer una cinta o lisién alrededor de la cintura

&.- Tomar la ¢inta métrica por & niimero 1 con la mano izquierda, para poder manearia con la mand

deracha,
f.- Hacer a un lado los adomos

g.- Tomar las medidas ajustando, sin apretar ka cinta,




Como tomar las Medidas

Fig. A

Fig. A’

Fig.C
Larga y Contoino

Fig.A “"CONTORNO CUELLQ" .- Ppas ia cinta
métrica alrededor del cuello, por la parts
mias baja, osrando of frente.

Fig. A’ “CONTORNO BUSTO" - Pase la ¢inla
métrica alrededor del orax, por |a parte
mas levantada del busto y cierre atrés o
por @l frente en horlzontal, tomando ia
madids justa

Fig. B "CONTORNO CINTURA" - Pase ia cnla
métrica alrededor da la cintura, chere por
#l costado v tome (B madida justa.

Fig. C “CONTORNO CADERA" - (Determinar
antes el largo cadera). Pase 2 cinfa mé-
trice por & parte mas saliente de |a re-
gidh giltes y sublendo |a cinta a la allum
da la-extensién abdominal cierm |s cinta
y tomar la medida



Fig. D "LARGO ESPALDA" - Haga girar la ca-
beza hacia el lado derecho y coloque g
€irta en &f punto en que se forma el viri-
ee.del angulo formado por la base del cue-
llo y la parte mas alta dal hombro Baje [a

1 cinta en linea vertical hasis & cinturs,

I Fig. E “LARGO TALLE Y LARGO PINZA” - Dl
sMo punto de donde s tomd la medida
“Largo espalda” (base del cuello con e
hombro), baje la cintura por el frenta 0.
ore la parle mas elsvada del busie hasis
la cintura, delerminando asi las madidss
“Largo pinza y Largo talia”.

Fig. F “LARGO MANGA Y LARGO CODO" -
Con & brazo flexionado ligerameante, co-
logue i cinta métrica desds ia aniculz-
cion del hombro hasta la mufecs pasan-
to porel codo, para tomar la medida “Lar-
g0 coda”.

Fig. G "ANCHO ESPALDA" - Cologua @ cinta
métrica en posicidn horzontal de Ling ark-
cuiacion & ofra de los hombros

Note: Silapersona es de espaida mu y ancha
5¢ reclifica el fraro tomando ofra me-
dida a [a altura necesaris.

Fig. H “PUNTO ALTO DEL BUSTO" - Cologue
‘s Cinta metrica en linea horlzontal de pun-
2@ punta ded 58n0, sumidndola en ef cen-
tro. La mitad de esta medida cerresoonde
@i punto alto del busto, “©" que sirve de
vertice para los cambios de pinza




Fig. |

Fig. J

“CONTORNC BRAZO Y CONTORNO
MANO™ .- Con & brazo pogado ol cuanpo
gunmlmm,mﬂudn’ﬁmm
ca alrodedor de dsie por & prtes mas grie-
55 Para tomar al contomo de e mano aco-
mede el pulgar en la palma, y pass is cin-
ta métrica alrededor a la alture inforor de
la fadange del putgar,

“L ARGO FALDA" - Coloque 13 cinta mé-
trica con &l ndmara 1 hacsa ef suplo. Tome
la medida por un costado, por el frente
por 2irds y anole & fargo desesdo.

Fig. K “LARGO TIRQ" - Cojoque & fa persona

an un asiento fijo y tome la madida desde
la cintura hasta ef asiento, suments 2 cm
¥ anota

Fig. L “"LARGO DE LA ENTREPIERNA" - Mida

desde ko alto de |n parte interior del musko
hasin donds sl NOCERA0.

Fig. L' “LARGO DEL COSTADQ" - Toma [a mae-

dida desde la cinlura hasia el lobillo o has-
ta donde 56 necesia.

Largo firo ; al aplicar esia
medids sumpnis 2 om.

Fig. K

Fig- L

o

Fig. 1

-

—— ————

Largo da falda

- ——

Fig. J

Largo al susio




Reglas Generales para la Lecturay
Transformacion de un Figurin

Antes de haner la lectura de un figurin hay gue tener en cusnta los siguientes aspectos: ipo da persona,
acho social y clase de &la

Proceso que debe seguirse para fa Interpretacion de un figurin
1.- Centrar el figurkn por media de una linea.

5. Marcar con lneas las proporciomes de alfura: ROMDNDS, Si&58, busto, cintura, cadera, rodilas y

tobillos Leer el figurin

ESCOTE: Forma y profundidad
CUELLO: Forma y tamano

TALLE: Hasia la cinfura, impéeno o a la ca-

Cusllo
Homba dera, i,
g PINZAS: Lugar donde puede cembDIarse, O
B -
Busto pinza donde pueds perderse,

MAMNGA: Recla, coria, tres cuartos, larga,
aglohada, sjustada, semiajustada,

II- Cinturs de pinza, Quimano, rangian, ol
/ i - Cadera FALDNA: Cora. larga, recla, agular, imegL-
lar, con pinzas, tablas, godeles,

cireular, malermidad, 8o
Transformar {as plantillas

1.- Dibuje la plantifia con sus lineas atndita-
=

2 _ Pronorciona las pieras enire si con rela-
Roddilla cion a8 k3 1aka

3 .- Mumere las plezas v anote [as claves ras-
pactivas tela al hilo, coDiez, Sic

4. Cortelas y ransfdrmelas en otro papsl
5.- Marque mérganas da costura de acuerdo

con la funcion que van & desempenar, |as
diferenies piesas ded vesbdo

Tobillo

= A= N e Nota: Antes de marcar los mérgenes de
cosfura prolongue esfos con pegue-
fas lineas cruzadas en los vértices.
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Tallas para Adulta

Tabla Nimero 12

_ ; e f TEE T ERE _‘E_ 18 | 20 | 22 | 24
TALLAS INDUSTRIALES = ,m __ 38 | 26 E g 30 |G| 34 [ROEN 3t [deN) 42 |TAS
TALLAS «CYCe
MEDIDAS DE CONTORNO EN CENTIMETROS

: Rt : ¥ o
1.- BUSTO 76 | o1 | 86 | 91 | @6 | 100 | 104 | 108 | 192 | 116 | 120
- YL £ e
2-CINTURA 6o | 61 | 63 | 66 [ 71 [ 76 | 81 | 86 4 g1 | 96 | 10
3.-CADERA | 415 | 120 | 128

a3 B 81 86 161 | 105 | 109 112 _

Nota: Para elegir talla Individual, véase en la columna respectiva las medidas de CONTORNO, y use la talla a la cual
correspondan.

si Gnicamente fa medida de CONTORNO BUSTO, da la talla, y CINTURA y CADERA corresponden a ofra, uge [as

plantillas combinadas.

=i las medidas no corresponden a su talla, vea Adaptacion de medidas en ef libro 3ro., pdgs. 26, 28, 28, 30 ¥ JH.
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Trazo de plantillas
ESPALDA

La Fig. 80 sefiala el lugar en que se aplican las medidas de acuerdo con [a numeracidn ordinal de la
tabla num. 13 hasta la medida 12, el trazo con pinzas termina an fa pag. 159 Fig. 84.

Ejemplo: Talla 10

91 cm. de contorno busto

Medidas:
Cuello
Harizontal
tb‘_ 1

1
1-CUELLO SOBRE HORIZONTAL.......... 75 f'm m-ﬂz mm:% " ;
2 CUELLO SOBHE VERTICAL............ 2.4 4 ol o

[
3.-GUIA CUELLO BISECTRIZ......ccovovevrenns 17 B Talle )
o Espalda
o -1 T - s R VLI 24 ; Adulta i
Talla 10 1
5.- LARGO ESPALDA (NORMALY)............ 43.5 é il a9
.- MITAD ANCHO ESPALDA....oooooo. 18.5 M “
112

7 AVANCE SISA oo AT 8

e
8.-INCLINACION HOMBRO............ e 5.2 o

E
9.-GUIASISAHORIZONTAL .................. B 3
10.- GUIA SISAVERTICAL ..o 3.5 ¥

1]
11.- GUIA SISA BISECTRIZ....ocovvsivereivives p A

B
12.- CINTURA = A 1/4 DE CONTORNQ.. 16.5
13.- AUMENTO PARA PINZA EN

LA T R i s s B 3
14.- SUBE EN EL CENTRO DE LA ESPALDA b Cintura 12—+
Enia linsa homzontal. . ..coieinass 5 Fig. 80
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Proceso del Trazo

Para facilitar el proceso de los trazos de espaida y delantero, sin perder los pasos basicos del Sistema
*CYC", hacemos uso de las letras A, B, T, en el angulo recto con el fin de que los nimeros del trazo
correspondan a la numeracion ordinal de Ia Tabla de medidas.

ESPALDA .

ler. y 2do. Pasos Cusllo =)

Fig. 81 :
Trace un angulo recto con el vertice hacia arriba r
y a la izquierda; A-B-C. g

o
Margue: 1er. y 2do. PASQOS
De Aa1 “CUELLO SOBRE HORIZONTAL”™
De Aa 2 "CUELLO SOBRE VERTICAL"

L __ 4 __ L 4} L & _J§¢ L £ K I L J [} n

= R o

Forme un rectangulo con lineas de puntos con
los ndmeros 1-2 y en el vérice inferior anote ha-
gia adentro la medida “GUIA CUELLO
BISECTRIZ® nim. 3 Ancho Ezpalda

L =

- e e . e -_ﬁ

Eﬂ;[,

0 O = W

1IIII?G-

De Aa 4 "LARGO SISA™
De Aa 5 "LARGO ESPALDA”

En 4-5, escuadre a la derecha, trace lineas inde-
finidas v margue:

oo o= & T 6 Mm

De 4 a 6 “ANCHO DE ESPALDA"
De & a 7 “AVANCE SISA” LR SRS o i B TR e RS e

En el nim. 6 escuadre hacia amriba a tocar la Ii- Fig. 81
nea A-C y en T escuadre hacia abaju a tocar [a
prﬂinngamﬁn de la linea 5.

Nota: Las medidas mitad ancho espalda mas avance sisa corresponden a un cuarto de confor-
no busto.
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3er. Paso.-

Fig. 82

De C a 8 "INCLINACION HOMBRO". Divida a
la mitad 8-6. en este punto escuadre a la izquier-
da y anote: “GUIA SISA HORIZONTAL™ 9.

De 6 a10 "GUIA SISAVERTICAL".

De 6 a 11 "GUIA SISA BISECTRIZ",

De 5812 “CINTURA”

De 5 a 14 "SUBE EN EL CENTRO DE LA ES-

PALDA", esta medida andtela a la 1/2 de 5-12
pum. 14",

dto. y 5t0. Pasos.-

Fig. 83.

Urifortes reclas y clUrvas.

Una con recta los siguientes puntos:
HOMBRO: 1-B.

COSTADO: T-12.

SISA.- Una con linea recta 8-2 v confinte con cur-
va por 10-11-7,

CUELLO: Una con curva 1-3, hasta tocar 2/3 de
la linea y terming con recta hasta el 2

CINTURA: Una con recta el num. 14 termine con
ligera curva a tocar el num. 12.
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Proceso del Trazo

Espalda con Pinzas Adicionales

Enla Fig. 84 se continGa la numaracidn ordinal
de |a tabla nam. 13.

Marque

Oe 12 2 13, “ALMENTO PARA PINZA EN LA
CINTURA". De 14" anole 1.5 em. de cada lado
para formar ka pinga, nims. 12"y 13 Baja el pun-
fo 14" a tocar la hodzontal 14-13,

beia rece una parakela al contrg de la espalds,
anote D Sobre (a linea baje 2.5 cm, punto E

Una icon rectas 12-E-13', an los extremos da kg
pinza 12-13" bawe 2 mm

Ue ia mitad de la finea 14-12° frace una ligera
curva pasando por los 2 mm - de la pinzg, 2 mm
¥ tarrning con finea recta hasta of punto 13,

Para la pinza del hombmo, divida la linea a la mi-
tad, 3 la deracha anole “ANCHO PINZA™ niim,
15

Del 8. prolongue el hombro con ta misma medida
ancho pinza nam. 15'

- una con recta |2 mitad del hombrooa D
snbng esls mnote @ medida “LARGO PIN-
ZAY mim, 16, Tezce ofra recta del punto
18 al 15 profongandoka 2 mim,

Marque la mitad del “ANCHO PINZA™ v
suba & mm

2.- Trace una ligera curva del punto a los 5
mm. antes marcados, giga a o 2 mm. ¥
=i

terminela en 15°, Con igera curva ung 15"
ag

Tl

Ciaire las pinzas del homibro ¥ Cinkurs,
hacia al conro de la espalda v reciifigue
lzs curvas, (Puade usar [as reghas clnvas),

P
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Cambio de la Pinza del Hombro
al Escote del Cuello

Coiar
& N CEFrEr I'.Il

t LA g N ,I | o ;
L 1 | W s
o ,' | B o oum

" 2 ol 335 SR

¥ E
=

i Ezpalda

Adulta
Talla 18

i Espalda -dl
| Adulta |
| Talla 10 \
|

i te
| |= LineadeSisa | _|T__ Lineadesiss w

H.T.

Fig. 85

Mamue: D en la mitad del escole vy E en gl Tinal de la pinza
Ded punio E frace una linea 2 ascuadra al cento de la aspalda y anote F.
En F-E margue k& mitad de la medida def escote mas 5 mm., letra G, Uing con |Inea de puntos -

. Corte porios pundos D-G-E, clerre’ [a pinza del hombro v automaticamenta se abnird la pinza dal
escole Fig. 56,

iguale &l lado derecho de la pinza con el izguierdo v rectifique o resto del escote v &l hombro con s
plantifla base

Tabla Numero 14

Tallas para Adulta
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Trazo de Plantillas para Adulta
DELANTERO TRAZO BASE

Las Figs. 87 y 87A safialan al lugar en que s& apllcan las medidas de scuardo con [a numeracitn
prdinal da la tabla ndm. 14.

s B = OTS
_-'I

>
J— o Hmz=w -

== B DPE=- OO =8

:

i

|

]

i

L 4

|=— Cintmrn13 —=|
‘Trazo sin pinza Traze con pinza
Fig. 87 Ejemplo talla 10 Flg. 8T-A
Medidas
1- CUELLO SOBRE HORIZONTAL..... 67 10~ GUIASISAHORIZONTAL... ... 4
2 - GUIA CUELLD BISECTRIZ.......i. BT 11- GUIASISAVERTICAL... ..—..—— X8
1- CUELLO SOBRE VERTICAL ... 67 12.-  GUIA SISABISECTRIZ ........conn 23
B LARBO BISA....cooimnririosrrrmsssorsnssss 211 13- CINTURA. .. 1T
B LARGO PINZA. ...ooioe L 288 14.- PUNTO ALTO DEL BUSTOMO" 102
O I V- (a1 S ——— ¥ 15.- AUEENTE{}REARAFHEAEH 3
B e R S 5 T T B N TR s ressime s st 5
18- LARGOHOMBRO ...\

B ANANCE BISA.......oooiiiisisisssient Bl
9- INCLINACION HOMBRO. ... 3.7 BE O SNEIEHL GRS ity S
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Proceso del Trazo

DELANTERO
Her. y 2do. Pasos.
Fig. 88
Trace: un angulo recto con el vértice hacia arriba Cuslio sobns
A-B-C. : g horizontal o
c | s 7 W
Margue: 1[ f-"' L g
3
e Aa 1 "CUELLO SOBRE HORIZONTAL”, |' Gﬂ&mzﬂﬂn § uwh; ?
De Aa 2 "GUIA CUELLO BISECTRIZ™. | sl g
i 5 <
Del vértice A, sobre la vertical anote las siguien- i 'p
tes medidas: : : n
z
3. “CUELLO SOBRE VERTICAL” iy i g i
4. “LARGO SISA” [ -__-.Ii:__”i"i‘“fffﬁhid_.. PPaE
5.- "LARGO PINZA" |
8 7
6.» "LARGO TALLE" v ! o alos |
___________ oA s e e :
|
En los puntos 4-5-6, escuadre hacia la izquier- 21 ! Pﬁ,mmal?:ﬁal- sursto '
da y trace lineas indefinidas. il g
| Qa
De 4 a 7 “MITAD ANCHO PECHO". | T
De 7 a B “AVANCE SISA”. | IRbE RN i
4]
En 7 escuadre hacia arriba a tocar la horizontal I g
AL I
i
; ity
En 8 escuadre hacia abajo a tocar |a prolonga- E __________________ J:’

cion de la honzontal 6, num. &'

En fa horizontal 5 a la izguierda anote la medida
i4 "PUNTO ALTO DEL BUSTO" punto “©"
que indica el punto clave del Sistema “CYC"
para cualguier cambio de pinza,

 Prolonguie la horizontal 14 a la izquierda a que
- salga de la linea B-6, 1.2 cm_ nim. §',

Nofa: Las medidas mitad ancho pecho mds avance sisa, corresponden aproximadamente a un
cuarto de contorno busto mds 2 cm.
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3er. Paso.-

Fig. 89

De Cag “INCLINACION HOMEBRO™.

Divida a la mitad 7-9 y en este punto escuadre
y anota “GUIA SISA HORIZONTAL" 10.

7-11 “GUIA SISA VERTICAL"
7-12 “GUIA SISA BISECTRIZ®
6-11 “CINTURA"

5-14 “PUNTO ALTO DEL BUSTO"

Del vértice B, sobre la vertical anate:

De 8 a D’, 2.5 cm. {medida fija en todas las
tallas).

e Da 17 “ANCHO PINZA DEL COSTADO™
Trace |a pinza con rectas por D-14-17.

4%y 5° Pasos.-

Fig. 90
HOMBRO.- Una 1-8 con recta y margue la
medida *LARGO HOMBRO",
nam. 16

SISA.- Una cen ligera curva —16-10"
continde con curva por 11-12-8,

COSTADD.- Con recta una 8-5-13..

ESCOTE.- En el punfo 3 margue una guia
Horizontal de 3 mm. hacia la iz-
guierda, Una con curva 1-2 a to-
car la guia de los 3 mm.

El trazo gueda por los puntos 1-2-3-6-13-5'-8-
12-11-10°-16-1. Si Unicamente desea usar la plan-
filla con una pieza ciérmeta por los puntos 17-14-
D, préndala, vuelva a trazar con recta 8 a 13 y
corte por ella.
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e

c A
& W
|I'I-El|:-|'!ﬂ.ﬂ-il5l'l 9 P
Hombra ¥ frd
! P
: 2 |
142
Horizontal —=-§-10
1
I
Vertical 11, | /2
12 I .
| Biseetiz, | L. de Sisa
—————— B --—————————--—d—.ﬂ.
g— 5
i
:
i 3er. PASO
1
i
I
i
B s
Fig. 80 13

g 3

&
Delantero P
Talla 10 s
Adulta P
1 Pza. ¥l
W i

X

_________ e 5
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Delantero con Pinza prees—ges 0 ;
adicional en la Cintura W

\ Tale
Delantero
Fig. 91 | Adulta
r Talla 10
Ve “O" trace una paralela punteada al centro del f 1 Pza.

delasters hasta [a horzantal de la coniurs

PN | 1
H M

D=t 13 a fa lzquienda anote fa madida “AUMEN-
TO PARA PINZA EN LA CINTURA", niim. 15

_ o n Sk

|
Esta medids dividala a la mitad v marquela a la :
i . i = "4
derecha y & la wquierda de 14, puntos E-F i B R S, 5
BEh e Lines de Busto
—
U E-E™ F Benga 17 =
£.98m |J|I

" . i Fios ;
Be @™ marqgiie 2.5 cm. fijos on ambos lados. ' . II
1 ]
4 ]
Djar margen en la cintura de 1 cm. para rectl- L !
ficarla pinzi :

i

: 1 ..| II | G
DL T Y Y R A
i‘""ﬁn 2 1z °

ki

Fig. @1 sem. ¥ 3em

Rectifique pinzas

1er. Paso

Dobie & lo largo la plantiia partiendo de F-=@"
hasta el hombro. En asta posicion cierre la pinza
hacia el centro por E-*G@"-F, préndala v desdo-
ble, trace una ligera curva de 6 a 15, v recorie fa
plantilla. Marque piguetes

2do. Paso

Costado.- Doble hacia atrds 1a plantilla por §'-
@717, prénda la pinza y desdoble, race una
recta de 8 a 15, corte fa plantilla marque piqua-
tes

Nofa: Al coser las pinzas se terming a los
2.5 gel punto "0, Fig. ™
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Tallas para Adulta

Tabla Numero 15
MANGA RECTA

TALLAS INDUSTRIALES =  { B = ww u el % e
CONTORNO BUSTO (en cms.) 76 | 81 | 88 | ot | 66 | 100 | 104 | 108 | 112 | 116 | 120
TABLA DE MEDIDAS
1.- LARGO MANGA 56 | s& | 58 | 58 st | 50 | 68 | 59 | 88 | 59 | 58
2.- ANCHO MANGA 32 | 326 | 336 | 35 | 366 | 38 | 385 | 39 | 407 | 40.3 | 405
3. PROFUNDIDAD CURVA SUPERIOR | 12 | 126 | 13 | 14 | 145 | 146 | 148 | 149 | 151 | 153 | 153
4.- LARGO AL CODO 95 | 353 | 355 | 36 | 362 | 3es8 | 368 | a7 | 37 | 372 | 372
5.- CONTORNO MANO 48 | 85| 18 | 20 |2e5| 2 | 298| 22 | 225 | 23 | 346
6.~ 1a. GUIA HOJA SUPERIOR g6 | s8 | 82 | 95 | 8B | 10.1 | 107 11 | 1 1|
7.- 2a. Guia HOJA SUPERIOR 22 | 23 | 24 | 26 | 28 | 28 3 32 [MEE| 32 | aER
fi.- 1a, Guia HOJA INFERIOR 2 2 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6 Z.8 il 2.6 26
9.- 2a. Guia HOJA INFERIOR g2 | 83 | 88 | 91 | 94 | a7 | 102 | 105 | 65 | 10.5 [ 105
10.- GUIA BISECTRIZHOJA SUPERIOR | 22 | 24 | 25 | 27 | 28 | 29 | 23 3 a 3 3
11.- GUIA BISECTRIZHOJAINFERIOR | 24 | 25 | 26 | 29 | 32 | 32 | 32 | 3.2 | 32 | 32 3.2




Manga Recta segun Tabla de Tallas nimero 15

Trazo de Plantillas

Ejemplo: Talla 10
o1 cm. de contorno busto

Medidas:

1- LARGO MANGA. .. ... 58
2 AMCHO MANGA.. ... 35
3. PROFUNDIDAD CURVA

SUPERIDR o i 44
4~ LARGOAL CODO......iiis 36
5. CONTORNO MANC:......... 20
6~ 1*GUIAHOJA SUPERIOR.. 9.5
7- P GUIAHOJA SUPERIOR... 2.6
£= 1° GUIA HOJA INFERIOR.... 2.3
8- 2* GUIA HOA INFERIOR.... 8.1
10.- GUIA BISECTRIZ

HOJA SUPERIOR...ccciiiiini 8T
11.- GUIABIBECTRIZ

HOUASUPERIOR...... 28
La Fig, 82 muestira Ia numeracion
ardinal que sefiala cada una de estas
madidas en el razg de la mangs recla,

Para la elaboracion del trazo siga las
instruccionas gue astén an las paginas

88 y 89.

L s medidas comaspondantas a los mnd-
meros 10 ¥ 11 “GUIA BISECTRIZ
HOJA SUPERIOR E INFERIOR" son
madidas auxiliares gue se aplican para
{razar con facilidad |& curva de la sisa.

Trace una linea parslela g 2 cm, da dis-
tznca de lalines de “LARGO CODO"™,
hacla arriba. (PinZas o pliegues)

O~ B —
p—— & ooon

neg S

=l

O3 = m = —#

bt Ancho manga 2—— |

Hoja Superior K

i Hoja Inferior
H H.I. T .8, |
4 . f !

1 1
: ' Manga ‘|r [
] Adu“a- e ]
' Taliz 10 . I{ lJ
I 2 Pras, # £
| R ||' I

¥ ‘:l I
I ".* ¢ . ]
I 4 }sem Linesda Codo __! i
i\ J
| f
| .'I ‘I
| | . "
| =
| \ ( :
. 1
| | .
| I.I .
| . |
; . |
| ! J |
(] oL
1 _____ T L = Fp——— - -._IC}I.— - uJ
172 . iz —H
Fig. 52




Manga Semiajustada
con dos Pliegues o Pinzas

o
e
Bt D
Use &l trazo dé la plantilia base Fig. 92. Ano- e e B
te an &l largo codo E-F y E-F'enla linea pa- Espaida ; Dielariarg

ralela de los 2 cm. Corte sobre las lineas E-F
y E'-F’ sin desprender en F-F'.

Trace la vertical A-B y cologue el centro de la
manga sobre 1a linea. Fije con alfiieres la par-
te superior de la manga, gire la parte Inferior
de la manga v de 1.5 a 2 cm. entre cada corle.
Dibuje el contorno de la manga.

Talta 10

(Estas aumentos son para formar dos peque- ,
Ras pinzas o pliegues, ddndole de fargo 5 cm.t o™
cuando van cosidas). 3

De E marque hacia fuera 1 cm. y-en F, 3 mm.
Vualva a trazar los costados de la manga se-
giin se ve en la Fig. 93

e L
=i T

\

.-F-"'“_F.-F

Fig. 83
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Nota:

Falda Trazo Base
Segan tabla de Tallas Namero 16

Ejemplo: Talla 10
1‘ — 2 Ancho falda —v-I 2 Ancho falda — l‘
-3 Gmu.lm—'i'l"# 4 |- arfe—3 Gintura —»
— O 1 Ol Bilallel alonia AT 5
A i (e A4
+ R T f
Ll
W
-1 B | | ]
I
|
]
! Linealde Caderal 4
& L A
L Falda L
f Trasero Delantero A
5 Adulta Adulta ;
o Talla 10 Talla 10 -
2 Pzas. 1Pza
F F
a a
i i
d d
a a
- L o
2 = B
* 12 : _||_ 12 3
Fig. 94 Fig. 95
Medidas
TRASERO DELANTERO
LARGO FALDA & v i g s 58 1~ LARGD FALDAL. ...ivcasiimisniin 58
ANCHO FALDA... ci i 2. ANCHO FALDA... D
CINTURA. .. 16.5 3.- CINTURA... o | TS
ALUMENTO F‘.ﬁ.ﬁﬂ P!HIA EN 4 .- AUMENTO F'AHA PiNEA
LAEINTUFEA | D PR S EN LA CINTURAC .. s e 3.5
PROFL NDIDAD ELI F-t"u"ﬁn. 5- PROFUNDIDAD CURNVA
i | ] 5] R R L R S 5 TR e sy 1
LARGO CADERAL i o 18 - LARGOGADERAL. ... sssimmiviis 18
CADERA... e 252 i R i e e s o e 258
CURVA EH LA m DEL 8- CURVAEN LA 1/2 DEL
(i g o o S DS PR ) 5 CERTADD s 5

Para el proceso siga los pasos del irazo para nifia paginas 83 al 96.

*Ver pagina 71 claves y marcas.
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Falda Recta Basica
TRASERO

Fig. 96
Trace un rectdngulo con las medidas "LARGO
FALDA" por "TANCHO CADERA": 1-1", 2-2"

Margue:
De 1a3: “CINTURA". En este punto baje una
guia de 2 mm., ndm. 3"

De 3 a4 : “AUMENTO PARA PINZA EN LA
CINTURA”.

De1a4d: 1/3 mas 1 cm. de cintura.

De 4'a 4" “AUMENTO PARA PINZA EN LA
CINTURA".

De 1 a 5: “PROFUNDIDAD CURVA CINTURA"

De 1 a 6: "LARGO CADERA". En este punto
escladre a la derecha hasta tocar la vertical 2-2".

De 6 a 7: marque “CADERA".

De 4 a 7: Hasta tocar la vertical 2-2° trace una
recta con “LARGQO CADERA", anote 6,
una & con ligera curva a la mitad de la horizon-
tal 6-7 para formar la linea de cadera. En la
recta 4-6' dividala a la mitad, escuadre hacis
afuera con la medida “CURVA EN LA 1/2
DEL COSTADO", niim. 8.

Margue la mitad de 4'-4" vy suba & escuadra
3 mm. De los 3 mm. baje una paralela s la vertj-
cal 5-6 a tocar Ia linea de cadera y suba sobre
ésta 1/3 de la misma, Letra C.

Forme la pinza uniendo 4'-C-4" con lineas pun-
teadas. A la mitad de éslas lineas anote hacia el
centro 2 mm. y trace ligetas curvas como se ve
en la figura.

Dal & a la derecha frace una paralela de 3.5 em.
{fijos en todas las tallas). Y continde con ligera
eurvaa unir 4'-3 mm. 4"-2 mm. y termineg con rec-
ta hasta 4.

En 2" suba 1.5 cm. y de este punto una con ligera
curva a la mitad de la basa de la Falda.

Rectifique fa curva de la cintura: Doble hacia
atras la plantilla a la altura de la pinza, en esta
posicion cierre la pinza, préndala y trace la curva
de los 3.5 cm. al punto 4. Puede usar la regla
curva.

t: 2 Ancho Cadera _+.|

-
-

et Y

ff— R LB B DT

&
a
r
g
L]
F
! Falda
d Trasero
" Adulta
Talla 10
1 Pza.
12
- .th i R
Fig. 96
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Falda Recta Basica
DELANTERO

Ejemplo: Talla 10

Fig. 97

Trace un rectangule con las medidas
"LARGO FALDA" por "ANCHO CADE-
RA": 1-17; 2-2"

Margue las siguientes medidas:
De 1 a 3: "CINTURA". En este punto
baje una guia de 2 mm. nGm 3.

De 3 a 4: "AUMENTO PARA PINZA
EN LA CINTURA".

De 1 a5 "PROFUNDIDAD CURVA
CINTURA",

De 1 a6: LARGO CADERA.En este
punio escuadre a ia derecha hasta tocar fa
vertical 2-2',

De & a 7 margue CADERA

De 4 a 7 hasta locar la veriical 2-2° trace
una recta con "LARGO CADERA", ancle ©,
una & con ligera curva a la mitad de ia ho-
rizontal 6-7, para formar Linea de cadera.
En la recta 4-8' dividala a la mitad, escua-
dre hacia afuera con la medida "CLURVA
EN LA 1/2 DEL COSTADO", num. B.

Del 5 trace una paralela a los 4 cm. y anote
5' como =& ve en |a figura.

Uina con kgera cunva 4-3'-5'-5 {con la regla curva)
para formar la curva de 1a pinza.

Divida la mitad de la linea 4-5 y anole C
marque a cada lado 1.7 cm. (ahche pinza)
y anote Dy D',

De C baje 10 em. y anote C°. De C’
a la izquierda margque 1 cm., letra E.
Una con ligeras curvas E-D y E-D'
para formar la pinza.

En 2’ suba 1.5¢m. y deeste punto una con
ligera curva a la mitad de la base de la falda.

Rectifique a curva de la cintura en la
siguiente forma: Doble la falda a lo ancho
hacia atras a la altura de la pinza; ciems ¥
prenda la pinza. Trace la curva del punto
5 a 4 (pueds usar la regla curva).

EI.

rﬁi. Linea de Cadera

T 1/2

Falda
Delantero
Talla 10
1 Pza.

1F

HIT

Ry

Fig. 97
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Reglas generales para trazar, coriar, preparar y coser
pretinas en faldas, pantalones, etc., para niha y adulta.

Pretina: Tela ocinta con ojal @ broche que suleta & |a cintufa en clertas prendas

Figy. 87-A
I'EI1 - Trace un rectangulo con la medida de contomo cinfura mas 3 cm. para ol cruce (boton}, por &
ancho da la preting, Sera o doble de ta medida del ancho deseado. a-b-o-b.
Ejemplo: Contorne cintura 54 om més 3 cm = 57 om x 8 ¢, de'ancho total de la pretina, guadara
de 4 cm. Fig. BI-A
2.~ Marque 1 cm. de margen de costura alrededor de dsta y asi corte en fa fala

a 114 114 4 rea i 114
G ST e e 114 |
T | :
3| PRETINA
G

Contomo cibura + 3 cmi.

Fig. 87-A

- Corte ia enireteia de fa mitad del ancho de la prelina a-b-a-f

Litdice pelldn con pogaments o gin &

Pegue con plancha bien caliente o hilvans a 1a tela por &l revés de esta, e-fc-d.

Crobke & anche de la pratina para que guade hacia afuera ol pellan

-~ Maroue en -d, 1 om. de margen de costura an linaa vertical (greds).

- Mamue en cd y &<, o cruce, formando un &ngulo recto de 4 cm. Incluyendo &l margen de
costura en ambos lados Flg. STE.

W~ th

iem 1 Cm,
i '
: 3 i il Pratina con entretels 5
‘: H_T_ oLt : -1: i w!
A 1 8 e d
Fig. 97 B

8.- Cosa en ambos lados donde g8 marcd con 1 om.,, ramate af principio y al inad exaciaments
10.- Hagacorles sesgados on lag esquinas para vollear la pretina y car un mgjor-terminacn 2l planchar
{1.- Terminada de preparar, quedsa lista para coseria a s cinfura de |a felda a 1 cm. oe margen oe

costiera
12.- Préndala con alfileres y cosala alrededor de la cintura di 1a faida, fije |a otra parte de |a pretina
hacla adentro, siempre y cuando el ancho de la pretina mida igual.




Plantillas base

g Posiciones

de las
Plantilias

Hasta el resumen anterior se han impartido los
conocimiantcs para trazar las plantillas “"CYC",
Tranﬁmprmmm-mpnpﬂnmsmﬁﬂuﬂnm
papel Craft o Craficena para feneros siempre
disponibles para hacer ransformiaciones.

La moda obliga a hacer modificsclones an |88
plantiias para oblener cuslguier clese de vest-
dos, Esto as a lo que se le lama “TRANSFOR-
MACIONES".




Técnica para adaptar Plantilla base a Sobremedida

i i t - i ] Al o 5 i i g
Bl Sistemnma “CYC™ proporciona |as siguientes adaplacionas en 3us fa-am..qu. I-df::?ﬂ"% a 5u.3‘rﬂ.n"qﬁl<iﬂ_.
para lograr una prenda mas exacis a su cusrpo., casi tndas 1as personas necasitan algun Camio, ya que
ho axtslen personas exactamante iguates. Asi podra obiener excatentes patrones.

TALLES

Fig. 8
Haga una labla de medidas de comparacian gua
asl faciitara SU redap.

ifedidas Medidas de Bus r.‘li'fl:nrnn:_:"_n_
Prisatiibas Medidas +1 -
1.- Busta
1. Cintura
3= CHeOre
Fig. 98

Las adaplaciones en las plantiias, preparelas
primers an |os largos de la espalda y delaniero.

| a5 modificaciones mas frecuantes san alargaro
goortar. Son las mas faciles de realizar, hagalas
spbre papel con sus Utiles y materisies. Fig. 2 1]

Trace una linea de apoyo v dibuje sus planbilias.

Maroue 2 linsa de corte para alargar o 8C0nar &
iz altura de la mitad de la pinza de & cniura.

s

Espalda
Adulia Dalantera
adutta
| Talla

L

E
E:

=

s

|
| |

by -

-
TWFT
1

|

_hi

Drafambere
Adulta
Talla

Fig 28

Eepso Delantara
Aduia Adulta
Talla Talls o]
b

Fig 98
Fig. 99 -
Si necasiia ol talle mas largo corle en @ linea qua
march en ls plantilla v separaia lano como saa
pacasarta & gumanto

Fig. 88-A

Cuando necesie un alle mas corte, forme una
alferza con la linea que marcd en la plantia y
préndala con alfileres

Vigelva o trazar 1as pinzes




Fig. 95-B
@~ Losaumentos o dsminudones en los con-
tornos, hagalos en los coslados, despuda
una edtos punios dasde la linsa de sisa
hesla ia linea de cintura, cerrando la pin-
za del costado

b.- Trace ias modificaciones en este orden
en ln espaida 1/4 de C. Busto y 1/£ da
C. Cintura mas aumento de pinza.
En & Delantsro se marcard 14 de C.
Busto mas 2.5 cm y en Ja cintura 1/4 da
C. Cintura mas aumanio pinza

&~ Una vez hachas las adapiaciones, debe-

rén coincidir an la espaida v delaniero:
WS SORYINON 5 PORERGUS: b.- Diwvida fa Winaa dei centro an tercios. de |a
Nota: El afioje de las plantillas del libro linsa de sisa a la lines de large manga.
CYC, tieran on total de contorne mis
busto, més 5 cm. Fig. 100-A
e~ Parsalargar ls manga, corte an las linoas
fue marcd y sobre & papal sopare @ mis-
MANGAS ma medida que so necesita pame alsrgar
Fig. 100 . 100-B
- Trace una linea de apoye y dibuje la d.- gﬁlmhmln manga con relacidn
| piantilla de la manga A @ su medida, forme une alforza an |as dos -
linaas y disiribuya lo que desaa,
E IlnImu o
| M H.§
|
B
Fig. 100 Fig. 100-A Fig. 100-8
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Modificaciones en las Plantillas

HLT

X
A
E

Pinza d’bi-:i?

Fig. 101

Recuerde que las adaptaciones de las plantilias,
sa hacen simulldnsamente Bn la espelda ¥ el
cedankers

Fig. 101
&) s aumenta la sisa del talie sumenta del iado
dal costado v disminuya hasts |inea de cintura,

Fig. 102

Para aumeniar el ancho de ta manga $epare con
|z linea de corte ta hoja superior y hola infe-
rior, cuands sea necesario, prenda con aifieres.

! : i
113 i l—-.______rE :Ir
%
Falda
Delantero
Tallz
; | Adulta
| |
H I
| |
L LEl
-.—.——-'"'—_H-‘
Flg. 103
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Fig. 163
Ei largo de la falda puede aumentar hasta 5 cm
gin gue =& deforme. Hagalo en la base.

Los contornos de cintura y cadera modifiquelos
sumentando. 0 disminuyendo en 05 COSE00E,
dasde la linea de cintura hasta &l largo faida

8 el aumento o disminucion ez mayorde 4 a b
cm. vualva 2 elegir la plantila base, 0g acuerco
cOn SUs medidas comecias

Si el gumento o disminucitn 8s menor, corrlja de
acimrds con ia fgura




Desplazamiento de las Pinzas del Delantero usando la
Plantilla “base” sin Pinza adicional en la Cintura

Cambio de pinza

Fig. 104

Es una porclon de tela, que al cerrara da forma a
diferentes partes del cusmo.

Les pinzas del DELANTERO tienen por objeto
dar forma al busto.

El Sistema “CYC™ ha encontrado un punto bs-
$ico gue sirve de vérice para los cambios de las
pinzas que constituye uno de los capitulos de |2
patente punto “O7. En las lablas de tallas co-
mesponde a la medida “PUNTO ALTO BUSTO".

Las pinzas basicas de la cintura ¥ costado cam-
bian de lugar segtn indigue &l figurin, fomando

COMS punto de apoyo o pivote el punto “0°, Preparacion de la plantilla para diversos cam-
bios de pinza en cuerpos de poco busto. {Fig.
A: HOMBRO 104).
B: ESCOTE DEL DELANTERO
C: CENTRO DEL DELANTERO Fig. 104-A
D: CINTURA

sin pinza adicional en la cintura
E: COSTADD

. FSiSA ,.emE = 1. Dibuje la plantilla del delantero sobre fa
. A vertical A-B, y marque sus lineas de oons-
1/3 1 uccidn,
113

2.- Anole C4D en la linea de Busio,

Divida la inea del hombro del cusllo & la
gisa, a la mitad menos 1 cm. Letrs E.

4.- Divida la linea de cintura 2 la mitad mas
Tecm, Letra G,

5.~ Una -mn una recta E-G.

B.- Marque con 0" el punteo de infercepcicn
donde se cruzan las lineas C-D ¥ia E-G.
Este punto 0" es el vértice del despia-
zamiento de la pinza,
Recuerde que ya desplazada & pinza debe

t+iem @G retrasar ésia para su confeccidn, de linea

Fig. 104-A 5 de Sisa para abajo & 2.5 cm, del puntoQ"
) y de linea de Siza para ariba a 4.5 cmi.
del punto “@",

bota: Cuando use la plantiila con la pinza adicions! en ls cinturs, ls medida “PUNTO ALTO
DEL BUSTO" determina el punto “0",
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Cambio de Pinzas con la Plantilla Base

Pinza para el hombro

Fig. 105
1~ Determinar el punto “@" segin instru-
cciones anteriores. Fig. 101.

2 .- Corte por E hasta el punfo “@* Coffat ==

Fig. 105-A
3.- Cierre la pinza del costado I-J hasta "@",
para que automaticamente se abra la del

hombro.

Preparacion
Fig. 105

Pinza en la cintura

Fig. 106 :
1.~ Determine el punto “G" P ek

2 - Corte desde el punto G hasta “07.

Fig. 106-A L
3.- Cierre la pinza del costado por los puntos -E
I-J hasta “@" y automaticamente se T
abrira la pinza en la ¢intura, I
G
Ejemplo: Contorno Cintura 64 = 4 = 155 Freparacifn
con la Pinza Cerrada . Fig. 106
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Transformacion
Fig. 105-A

Transformacicn
Fig. 106-A



Pinza Mixta en el Hombro y en la Cintura

Preparacién Transformacidn

Fig. 107 Fig. 107-A

Fig. 107
1.- Use la plantilla de la Fig. 106, Pag. 174
Marque punto “G"
2.~ La abertura de la pinza se divide en mitad letra K.

‘Fig. 107-A
3.- Corte desde F hasta ef “@"

4.- Corte desde G hasta el “@", sin desprender éste.
5.- Cierre la pinza del costado de | a K y de K a J, hasta “@" y automdticamenite se abriré la pinza

mixta en el hombro v en la cintura.

Nota: Encasodeque se desee dar mas amplitud al busto, use la plantilla que presentamos en la
pagina 158 Fig. 91 con dos pinzas. Y pase Gnicaments Iz pinza del costado al hombro.
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Pinza en la sisa

Preparacion
Fig. 108

Pinza en el cuello

Preparacion
Fig. 110

Fig. 109

Transfarmacion

l"lsfnm_t;ni‘ﬁn
Fig. 111

17g

1 Fig. 109

Fig. 108
1.- Determine ef punto ¥O".

2.- Divida la linea de |a sisa en tercios,
mitades o cuartos, atc. Marque L-M.

3~ Una con linea L-C y corte sobre eilas:
hasta el punto *@". Fig. 108

Cierre la pinza del costado porlos pun --;
|-J hasta el punto "G para que s8 abra 2
pinza de la sisa como se ve en |a Fig. 108

e

Fig. 105

Fig. 111
Divida la linea del escote en tercios, mitadess
cuartos, efc, Marque N-N.

Corte M hasta punta 8",

Fig. 111

Ciere la pinza del costado por los puntos |-J '
el Funtﬂ “@" para gue se abra la pinza del ese

Nota: Si desea mayor abertura use la
plantilia con dos pinzas.



Cambios Basicos de Pinzas usando la
Plantilla con Pinza adicional en la Cintura

Desplazamiento de las pinzas al centro del delantero

Fig. 112
Sobre la plantilla def delantero, marque la pinza
en el lugar que indica el figurin.

De B hacia A, margue 0.3 em. De este punto tra-
ce una linea recta al punto “®” y core.

Fig. 113.

Cierre las pinzas del costado y cintura hasta el
punto “O". La amplitud de las pinzas al cerrar
éstas automaticamente pasan a formar una sola
pinza en el centro del delantero.

A Transformacién . &

DELANTERO

T B . i e e e e

3 cm.

Fig. 112

i T



Desplazamiento de las Pinzas,
al Costado del Delantero

Fig. 114
Sobre la plantilla del delantere mangue 3 em. enfalinea de! costado. De este punto trace una Hinea recla
al punip "™ y cortela.

Fig. 115
Cierre las pinzas del costado y cintura, fas gua automaticamente pasan a formar una sola pinza.

Eig. 115

Nota: m‘cmm\hnunﬂpinn.hqh#ﬂmmmﬂ"renelmn:md-hnma&m
vuelva a trazar la pinza como se ve en la Fig. 1185, coslendo hasta donde se marca :
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Transformacion de pinzas, en un talle de
dos piezas con cuello de ojal.

A
1
i -
I e T
I_____,.—- '\-\._\_H-
: T Zom.
] __f"'
P
Espalda
A
T
WL G .
X
1]
14
wpka
B8 H
£ Lda
| o=
=
=
e
B Fig. 116

Figs. 116, 116-Ay 116-B

Las figuras sefialan las proporciones que deben
dplicarse en el delantero y en la espalda.

Siga las instrucciones senaladas en las figuras y
marquelas en los trazos.

La Fig. 116-B, indica la forma en que se realiza

la transfarmacion del trazo, con las proporciones
sefialadas; al cerrar las pinzas del costado y cor-
tarla pinza de cintura, estas daran forma al cuer-
poen la confeccion (ver pag. 50).

‘Nota: Alcortaren tela, acomode el patrén sin
perder el hilo de la tela de cada pleza.

15

Proporciones

2Ty N

Delantero :

P2 |
A

Fig. 116-

Transformacion

Delantero
P1

1M
MW L M




Pinza en la sisa y
Técnica para dar mas Pliegues

TRANSFORMACION
Fig. 117

1.- Pase la pinza de la cintura al costado.

7 . Divida la linea del hombro a la linea de sisa
2 la mitad, anote letras C-01.

3.- Marque F en la cintura y G en la mitad mas
2 em del punto F hacia E.

4.- Trace un dngulo recto de la mitad de la sisa
al punto G y margue los cortes como se Ve
en la figura.

La Fig. 117-A indica la forma en gque s€
realiza la transformacion, de acuerdo con
el plisgue; lo gue abre comesponde del 1/2
5 2 tantos, de la medida del corte donde
van los pliegues.

Figurin
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Manga Corta Cruzada
Transformaciones de la plantilla de la manga corta

PROPORCIONES

1er. Paso
Fig. 118
1.- Dibuje el contormo de la plantilia de
la manga corta y anote 5 ¢m. de
largo.
2~ Marque las lineas de construccion
v anote 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12- fer. Paso
13-14.
3.- Divida a la mitad la linea trazada
del punto 11 a la horizontal 1-7
nem. 15
4.- Trace una ligera curva desde el
punto 6 pasando por 15 hasta al
punto 8, como se va en la figura.

Flgurin

Zdo. Paso
Fig. 119
5= Corte por 1=2=3=4-56-15-8=1.
6.~ Abra de arriba hacia abajo sin

desprender en ia curva, por 2-3-
45,

TRANSFORMACION.-
Jaer. Paso
Fig. 120

7.~ Trace una linea horizontal, coloque
sobre elia el frazo de la fig. 119, abra
las partes de [a manga de tal ma-
nera, gue la linea curva 8-6 guede
sobre la horzontal.

8.- Enel punilo comespondiente al cen-
tro de la manga 15-4, abra mayor
cantidad que en las olras piezas v
vuelva a marcar € punto 4 en el
centro de la abertura.

8- Suba 2 cm. desde 4, que corres-
ponde al nuevio centro de fa manga
noam. 16

10.- Redondee la parte superior de la
manga dasde el tercio superior, pa-
sando por el centro nim. 16 hasta
el tercic inferior como se ve en la
figura.

11.- Se cortan dos piezas iguales y se
unenen &l centro de la manga pun-
tos 16-15 para formar despues los: A

pliegues comaspondientes.

A
3er. Paso T
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Manga Aglobada Abajo

PREPARACICN

Fig. 121

Use la plantilla preparada de la Fig. 48 pag, 113 Ancte I-J en las guias.
(Descuente el ancho del pufio i lo lleva).

Una I-J y C-D por medio de lineas recias.
Marqgue sobre la linea de contorno mano, mar-
que hacia adentro 2 cm. de cada lado anote hes- Corle por las lineas L-C y M-D sin
tras L-M. desprenderen Cyen D.

(L2 ]
5
3
[0 = MG S S0

Fig. 121
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Manga Aglobada Abajo

TRANSFORMACION

Fig. 122
1.- Trace la vertical A-B. 5.- Del tercio marcado con M, baje una vertical
ue mida |la cuarta parte de la distancia com-
2.~ Acomode la manga preparada haciendo 2r&ndid~a entre E_—Mpg..r andle O
coincidir el centro da slla con la vertical A, : -
B: 6. Del tercio N, baje la vertical de 5 mm. Letra
P
3~ Abra-en los puntos L-M hacia los lados se-
gun la amplitud que indique el figurin. f= Una L-C-F ¢on una curva hacia abajo en el
_ unto N con una curva hacia arriba al punto
4- Divida la distancia limitada por L-M en ter- b B

cios letra N-RL.

Nota: 5i se desea dar mayor amplitud a esta
manga, se abrird sobre la vertical B-A a
fas horizontales E-F. La curva inferior po-
dra también hacerse mas profunda, segun
fo indigue la copiz del figurin.

c
-]
n
1
r
o]
i3 1%
L i N M
- = = =i i
== B
Fig. 122
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Manga Larga Aglobada Arriba y Abajo con Puho

Fig. 123 7-Trace una linea horizontal de GaH
1.~ Utilice ta plantilla de ta Fig. 121 y dividala en tercios y marque N, O.

8.- De M hacla abajo escuadre 4 cm., latra P.

2 - Descuente en el large manga el ancho
ufio, aj lo 4 cm. Fig. 3 . .
P AT Y e g.- De O escusadre hacia abajo 2 cm. letra Q.
3.- Sobre la vertical A-B, cologue la plantilla,
haciando coincidir la linea central, corte por
A-B' sin desprender en B,

10.- Trace la curva superior uniendo los puntos
[-M-J.

11.- Dibuje la curva inferier uniendo G-P-(1 por
medio de una curva concava y convexa
hasta H, como se ve en la Fig. 123-A.

4 - Separe las dos hojas abriendo como
maximo 2/3 de la curva superior. (en este
ejemplo abrimos 2/3).

Fig. 123-A

5.- Corte pex 1as lineas L-C y M-D, sin despren-
der en C y D abriendo a que guede en
linea recta las piezas cortadas y anote G-H.

12 - Margue el hilo de la tela sobre la vertical A-
B .

. 13.- Para marcar [a aletilla, divida {a linea G-B a
ka mitad y anote R, de éste trace una para-
lela de 8 cm.. marque la clave de corte.

{ HHAHHH).

6.- De Ay sobre |a prolongacion de la linga B-
A hacia arriba margue la misma madida
de la separacion de cualquiera de las
hojas, letra N.

s et il 3
T 4 cm,
18 . =

Contorno puno
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Manga Larga Aglobada Arriba

Fig. 123-A

Use la plantilla de |la Fig. 121.

Corte por |a linsa A-B hasla focar la horl-
zontal E-F y ancta M.

Corte por |as lineas N-E y N-F sin des-
prender en Ey en F.

Dibuje la plantilia y prolongue hacia arriba
la vertical A-B.

Apoyando en E-F gire hacia fuera las 2
hojas de la plantilla hasta conseguir que
cada una de ellas quede a igual distancia
del punto A siendo e maximo 2/3 de la
cunva.

Del punto A y sobre la prolongacion de la
linea A-B hacia arriba, de la mitad dé la
distancia que se separd y marque K.

Una |-N-J por medio de una curva, con lo
que queda terminado &l trazo.

El plisgue s& hara en la parle superior de
la manga, puntos |-J.
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Hombro Prolongado

Transformacion de las plantillas para simular
manga sobre el brazo

Cuando se usen hombreras. se dara amplitud 2 |2 sisa subjendo en el hombro 1 o mas cm sagun sea |

gl alte de la hombrera.

ira.
hasea

icm

ira. BASE

2 cm

DELANTERO

1a. Base Fig. 125

1.- Dibuje a plantilia del delantero y de 4 cm.
sobre el hombro para razar el escote.

2.- Prolongue la linea de hombro 273 de largo
(nums: 1-2). _

3.-Baje 2 cm de! vertice de linea de Sisa y
costacda ndms 3-4,

4 - Forme la manga del punto 2 &l 4.

2da. Base

5.- Divida en tercios la curva de la sisa 'y anote
el ndm. 5 en el tercio inferior.

6.~ Una con curva 2-5. La manga queda por
puntos 2-5-3.

2da:
ase

ESPALDA
1a. Base Fig. 11‘5

1.- Dibuje la plantilla y marque &l sscote como o
marco en el delantero.

2 - Prolongue el hombro con la medida 1-2
dei delantero nums. 1'-2".

3.- Baje 2 cm en el costado ndms. 3°-4°

4.~ Forme la manga del punto 2-al 4.

186

2da. Base

5.- Divida en tercios la curva de la sisa y
anote el num. 5 en el lercio infertor.

8.- Una con curva 2°-5°. La manga queda
por puntos 2°-57-3",




Manga Quimono Corta

DELANTERO

Fig. 127

]

Pase la pinza del costado a la mitad o al
tercio de este y dibuje la plantilla.

Suba 2 cm. en el vértice del hombro y sisa
nam. 1.

Del vértice del cuello y hembro trace una
linea indefinida que pase por el punta 1,
prolongandola.

Baje en el costado 2.5 cm num. 2,
escuadrando con &l centro de la plantilla;
aumente del punto 2 a la izguierda 2.5 cm
ndm. 3, y escuadre hacia arriba a focar la
linea prolongada del hombro. En este mar-
que a la izguierda 1.5 cm, nim. 4 uniendo
con recta 3-4.

En el vértice 2, trace una bisectriz de 5
mim, ¥ sobre las rectas marque guias de
1.5 em trace una curva gue pase por as-
tas anolaciones.

En el vértice inferior del costado baje 1
cm y de éste reclifique la linea de cintura
hasta la pinza.
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Manga guimono

Ezpalda

e . S S e

ESPALDA

Fig. 128

G B

Dibuje la plantilia, aumente 1 cm. en |a li-
nea de sisa y costado, 5 mm. en el vériice
de costado y cintura ¥ una estos punios
para formar costado.

Suba 2 cm. en el vértice del hambro y sisa
nim 1°.

Del vertice superior derecho de la pinza
del hombro trace una recta que pase por
el punta 1, prolongandola con la medida
1~4 del delantero nam. 4°.

Siguiendo el mismo procedimiento del
delantero marque an el costado las mis-
mas anclaciones y trace {a curva.

En &l vértice inferior del costado v cintura
baje 1 cm. y trace la linea de cintura hasta
focar la pinza,



Manga Quimono Dolman Ajustada
ESPALDA

PREPARACION

Fig. 129

Suprima la pinza del hombro. _
Pase la pinza de la cintura a la mitad menos 1om
y dé a ésta 2/3 de largo.

Baje 1 cm en el costado - cintura y reciifique ]
linea de cintura hasta la pinza.

Anote 1-2 en el escote, 3-4 en la sisa, 5-6en’
cintura.

4 PROPORCIONES
Fig. 130

1-Del 5 al T anote 4 cm.

2.- En 3, suba 1:5 cm.

3.- Trace una recta indefinida del punto 2 pa-
zando por el 1.5 cm.

4 - Doble a lo largo la manga recta, coléque.
la sobre 1a linea indefinlda a que el veri-
ce inferior toque el costado de [a espalda,
dibujela, anote 8-9 en ol codo y 10-1enls
base de la manga.

5.- En el vértice 4 trace una bisectriz de 7 ¢m.
Esta medida varia segdn figurin.

.- Trace la curva del punto 7 a la guia bisectz.
y terminata en el 8.

7.- 5i el figurin no indica amplitud en el coda,

k3 ‘I" 1.8 cm suprima los puntos 8y 8,




Manga Quimono Ajustada Dolman

- OLIG
- ganio

--..___“_‘_‘__. il o=

2 Pzas.

1H

-

_ Fig. 131.

£ Para darle a la manga movimlento, en el codo,
= corte por las lineas 8 v 9 sin separar en la parte
superior. Abra en cada corte 1.5 cm para formar
dos pequefias pinzas o pliegues.

DELANTERO
Fig. 132.

Calque el trazo de la espalda de la Fig. 130 v
sobre dste cologue la plantilla del delantero, ha-
ciendo coincidir el vérice superior del escote con
el punto 2 de la espalda, y la linea de largo talle
paralela a la vertical 1-6 de la espalda.

10
Fig. 132

Dibuje el escote y la vertical de largo talle nims.
146"

El trazo queda comprendido por los puntos:
1-2°-11-10-7-5"-6°-1",
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Manga “Dolman” Amplia

Fig. 133
1.- Con la misma técnica de la manga ajustada,
Figs. 131-132, prolongue la linea 11-10, Trasero
con la misma medida mas 2.5 cm. num. 10° N -
2. Aumente el largo de la manga del punto 11, A \

3 cm. nim 11, de este frace una curva
concava a tocar el punto 107,

3-Una con recta 10'- 4, 6.- Rectifique la curva del costado de fa gug
bisectriz al punto &' como 5 ¥e el
4- Prolongue la |linea de codo del nimero 8, a figura.
tocar la linea 4-10" anate 8. ' i,
El Delantero queda comprendido por fos i
5- Para marcar la guia de la curva superior de tos 1'-2-11'-12-10°-8'-7 em. 7-5-6"-1",
la manga, divida el ancho 11'-10" a la

mitad, escuadre y suba 1 cm. num. 12. El Trasero por los puntos: 1'-2-117-12-10
Trace la curva del punto 11 que pase por cm, -7-5-6-1. B

la guia 12 y termine en el punto 10.

Nota: El delantero se fraza al lade
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Bata Quimono en recto estilo “Oriental”

TRASERO Y DELANTERO
. s 85"
**** " + N X N | Fig. 134
i Bs i M | | Bataconcierre al frente,
e £3 7| £ B con cuello alto y manga
2 =  Be amplia.
: : N
Delantero 23
' Espalda : o« ESPALDAY DELANTERO
: ¥ ar
% E
Ex Use las plantillas con pinzas.
I I
! .% a.- Trace un angule recto. Del vertice sobre la
| Linea de inturs i vertical anote el largo de |a bata ndm. 1y
! : escuadre a la derecha,
, .
E : | b.- Sobre el angule dibuje las plantillas de la
i Trasera . \ espalda y la falda.
I 3
PO A A J;_" “\ c.- Anote en el escofe nims. 2-3.
: e
i o d.- Prolongue la linea de cadera 2 cm. ntim. 4,
: - de este punto-escuadre hacia amiba y ha-
: o cla abajo nims. 5-6.
E’ 3 : | a.- Doble la manga recta, coldquela sobre la
: 1 ! horizontal 8 que el vértice de la curva infe-
: i ! \ rior togue la vertical 5-8, dibtjela nims. 7-
: Il B.
: g
i 45 f- Del punto 8 sobre la linea aumente al an-
; L cho manga la mitad de ésta num. 9, En éste
: ! escuadre y cierre el rectangulo al punto
: { 7, anote en el vertice inferior nam. €.
I I
I I
: ] g.- Prolongue 1a linea 1-6, 8 em. num. 10
I |
i i |
i i h.- Una con recta 9-10. En &l punito 10 suba
: ; 1.5 cm para redondear 1a bata.
: ! | L- Eni la recta 5'-9' aumente & cm. para la vis-
:. : l EE nﬂm- SIIJEH
Ir.d:‘.- vt _____'-__!_E_E_FE_'lli'ﬁﬁm
1 & 10 La Espalda gueda por los puntos: 2-3-5-
Fig. 134 5'-5"-9"-8'-9-10-1-2.

La Manga queda por: 5-5"-3"-2"-8'-3-3.
El hilo y el doblez quedan por la linea 5-7.

1



Delantero y Moldes de la Bata

L L g
/ Moldes de la bata
Detantero
Trasero
i Manga
Trasero
- H_T.
Manga
£ Delantero
5: L 3
Dei:antam
17 . :
Fig. 135 = = =
Fig. 135 Fig. 135-A

Para el trazo del delantero, cologue la plantilla del delanterc paralela a Iz vartical 2-1 y el verlice supenor

del escote sobre €l punto 3.
a.- Dibuje el escole y 1a linea vertical a todo lo largo mims. 2'-1".
b.- Calue el trazo del delantero por los puntos: 2'.3.5.8.10-1-2 y tnalo a la espalda por los puntos
3.5 como se ve en los moldes de la Fig. 135-A. (Aumente mérgenes de costura).

CUELLO Fig. 135-C Siga las instrucciones del frazo.
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Bata Larga Quimono estilo “Caftan”

Eranchode Ia tela da sobre kos bragos = langs de s manga (efem-

12 ancho delafela (52-cm.) | ploan telada .04 m de ancho como minkme).

Lo B ol R ' E

& & m

- ESPALDA

Fig. 136
a.- Trace un rectangulo de 52 cm. (1/2.ancho
tela) por 1.40 m da largo nams. 1-1-2-2",

b.- Sobre la vertical del dngulo dibuje la espal-
da y la falda. Ancte en el escote mims. 3-4,

¢.- Margue ia mitad de la linea de costado,
escuadre y trace una guia horizontal a la
deracha.

d.- Prolongue |a linea de cadera 2 em. hum. 5,
en éste escuadre hacia ariba a focar la guia
horizontal de la 1/2 del costado nim. & v
hacia abajo hasta tocar la horizontal ndm.
7, pasze la medida 7-2" a la vertical de la
deracha num. 8.

e.- En el vertice 2° frace una gula bisectriz de
14 cm. num. 8. Una con curva los puntos
8-9-7.

El trazo de la espalda gueda por los
puntos: 3-4-1"-8-8-T-2-3.

DELANTERO

Fig. 137

Para hacer el trazo cologue la plantilla del delan-
tero, paraiela a la vertical 1-2 y el vértice superior
del escote sobre & punto 4, dibuje el escole vy la
linea vertical a todo lo largo. nums. 32",

Del punto 5 sobre la linea baje 5 cm. ntm. 10.

3
El trazo queda por: 3'-4-1'-8-8-7-2"-3",

Una el delantero gl trasero por ia linea 4-1.

Esta bata puede llevar costura en el hombro car-
gando la costura de fa espaida 1 cm. sobre al
delantero.
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2

BEsea

Bata Larga Quimono Estilo Caftan

e

Cuello

Siga las instrucciones del trazo
Fig. 137-B

_ H.T. 11 e

A2 Gont. cuslio + 3 2m

Bata Quimono
Delantero Fig. 137-B )
f Para confeccionar la bata y unir el delantero al
trasero, por &l derecho de ésta, pase un pespun-
te dei punto & al 10. Voliée la bata al reves y pase.
ofro pespunte 2 1 cm. de distancia para formar

una aiforza.

i -

T ——

Rivetée los contornos separadamente.

El cierre de 60 cm. de largo, coloquelo en el o :
tro del delantero utilizando la pestana.

. El cuello se corta doble y se une 2 |a bata co-
slendo por & derecho y sobrecosiéndolo por el
revias.

Alforza de la bata :

194



Bata con Manga estilo “Caftan”

r 1/2 ancho de la tele (59 e ) ---v---—-—-l

d
x Espalda
X
=
-f LH-II-&.-— A G
1
Falda
Linga de cadera +2cmd B 1
i
1
i
i
: Nots: Este modelo
[ de manga es
: transformable
- segin indigue
Largo bata 1 el figurin.
i
/ '
b :
Fig. 138
Fig. 138

Siga las instrucciones del trazo de la Fig. 134
phg. 181 hasta el inciso D. Marque &l largo de la
bata y escuadre,

En la mitad del ancho de is tela (ejem, 54 cm.)

gscuadre hacia abajo. Prolongue la linea de ca-
dera a locar esta vartical,

Escote fa espaids 3 cm. en &l hombro v en el
centro, en al delantero 3 cm. en el hombro y 4
¢m. sobre la vertical y trace el escole.

De la sisa, baje en el costado 4 om., escuadre a
tocar la vertical de esle vértice, face una diago-
nal hasta la horizontal prolongada de |a cadera.
En el mismo vértice marque las guias: bisectriz 1
cm. ¥ 2 cm. a los lados.

Aumente an la linea de cintura 1 cm, y en la base
de ia falda 5 om.

Trace la curva por las gulas, siga con ligera cur-
va hacia adenlro a locar e centimetro de aumen-
to cintura, continda rectificando la curva de cade-
ra hasia los 2 o de aumenio y siga con recta
hasta locar los 5 cms.

Esie "Caftan™ na lleva cieme, antra por la cabe-
Za y €% propio para tela inamugable.




Manga Raglan
Preparacion de las Plantillas

ESPALDA

Fig. 139
1.« Divida en larcios el escote.

2.~ Pasela pinza del hombro a fa 1/2 del esco-
te (vea pag. 154, Figs. 85-86 y dibuje la
plantila,

3.~ Baja 1 cm. en el vertice Sisa-costado y
ratrace la Sisa,

a.- Baje 1 cm. & mas en & vértice del costa-
do, cintura y una este con recta a la pinza.

b.- Anote &n su contome los nimeros:
1 centro de la espalda
2 2° tercio del escote
3-4 hombro
5 guia Sisa vertical
6-7 costado
7-8 cintura

Fig. 140 g

¢.- Una con linea punteada 2-5, dividala ata
1-2 y suba 5 mm. niim. 9

d.- Trace una curva por 10s puntos 2-9-5-6.

DELANTERO

Fig. 140
1%, Pase la pinza del costado a |a cintura,

2" Suba 5 mm. en el vérlice del hombro y sisa
y unaio con recta al escola.

a.~ Baje 1 cm en la sisa, No. 8 y 1 cm. en el
costado 7' y una este aumento con recta
a [a pinza.

b.- Continlie sigulendo los mismos pasos que
dso an la espalds anotando los ndmeros
Primos.




Manga Raglan 12 Base

Acomodo de las plantillas

B3

12

Fig. 141

ru-——!-'—'-:lﬁ - l'.';l o 'n.

Fig. 141
Use las plantiflas va preparadas de las Figs. 139-
140.
a.- Sobre la vertical A-B dibuje la manga v
marque su centro anotando;
En el punto alte ndam. 10
En los vértices nims, 11 y 11
En el contorno mano ndms, 12 y 12°
b.- Acomode la espalda haciendo coincidir
a| punto 4 con el 10 de la manga; gire ia
espalda hasta que el punto 5 togue la
curva de la misma. Dibdjela v anole sus
mismos NUmers,

Cologue el delantero en la misma forma que
la espalda, a gue el punto 4" toque el 10y

197

gire la plantilla a que &l punto 57 toque la curva
de la manga.

Dibdjela v anote sus mismos nimeras. Con ob-
ieto de igualar las sisas de [a manga al talie, tome
la medida 5-11 y la diferencia agréguela en |la 5-6
da la espalda num. 13 y una ésta con recta al
punto 7.

Procada en la misma forma enel frazo del delan-
tero de 133l 7",

Mumera |as piezas 1-2-3 'y separelas.

Este trazo es propio para prendas amplias, abri-
gos, ‘88008, etc.



Manga Raglan 1 Base

Piezas separadas

Raglan
Adulta H.5.

Fig. 142
Las 3 plezas del talle con manga raglan ya separadas con margen de costura.

Mota: Esta misma téchica se sigue en el trazo de Ia manga para nifia.
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Manga Raglan 2°. base

Y e

2

Fig. 143

]

&
Recta A-B 2

1°. Use las plantilias preparadas de las Figs.
139-140 de la pag. 186.

2.7 Dibuje la manga vy anote sus mismos nl-
meros.

ESPALDA

a.- Mida la distancia de la curva 6-5 delf trazo y

pase esta medida a la manga desde el ver-
tice 11 sobre la curva,

b.- En este punto, cologue el nimero 5 de la

espalda y girela sobre la curva superior de
la manga.

¢.~ Dibuje la parte de ia espalda que corres-
ponde a la manga por los puntos: 4-3-2-5y
anote sus MiSmos NEMercs.

DELANTERO
a.- Mida la distancia d& la curva 6'-5" del trazo.
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b.- Pdsala a la manga desde el vértice 11' so-
bre la curva. En este punto cologue el &
del delantero y gire la plantilia sobre la
manga hasta que el punto 4" toque la curva
superior de ella.

c.- Dibuje la parte que corresponde a la man-
ga por: 4'-3-2'-5' y anote los nimeros que
tiene.

Para formar |a pinza de la manga marque
del punto 10 sobre Ia vertical 5 cm. hacia
abajo nim.13 y trace ligeras curvas de los
puntos 4-4' al 13 como se ve en la figura.

La manga queda comprendida por los
puntos: 11-5-2-3-4-13-4'-3'-2"-5"-11"-12'-
12-11.

Mumere las plezas 1-2-3 y separelas, como
se indica en la Fig. 142, pag. 158.



